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2016 in aon amharc amhain
Taighde

diritear an cur chun cinn a dhéanann safefood ar shabhailteacht bia, cotht agus nésanna
slaintiula itheachain ar an slabhra iomlan bia agus is amhlaidh, da réir, i gcas ar dtaighde.

Lionrai

Cuireann lionrai safefood timpeallachtai dinimicidla agus tairbhitla ar fail chun eolas a mhalarti chun
leas frithphairteach geallsealbhdiri.

Oideachas

Oibrionn safefood le geallsealbhoiri agus comhphairtithe chun acmhainni nua a fhorbairt
d’aoisghrupai éagsula ar oilean na hEireann.

Imeachtai

Chabhraigh imeachtai safefood chun eolas a chomhroinnt idir gairmithe agus cuireadh chun cinn da réir
teachtaireachtai sabhailteacht bia, slainteachas bia agus teachtaireachtai cothaithe do thomhaltéiri.

Feachtais

Cuireann safefood priomhtheachtaireachtai na heagraiocha chun cinn do thomhaltéiri le
feachtais chomhthaite cumarséide.

Oibriochtai Corparaideacha

Ta r6l tabhachtach tacaiochta ag an Stiarthdireacht Oibriochtai Corpardideacha i dtaca le clir agus
gniomhaiochtai a chur ar fail ar fud na heagraiochta.
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Raiteas an Phriomhfheidhmeannaigh

Rinneadh mérchuid forbairti nua le bliain anuas ag safefood, chonacthas tuis nua
agus taighde nua inar n-iarracht chun slainte an phobail ar oilean na hEireann a
fheabhsu.

Tugadh ar bhfeachtas tri bliana ar mhurtall san éige chun deiridh i 2016 agus cruthaiodh feasacht agus cuimhne laidir
ar na sé phriomhnoés maireachtala i dteaghlaigh ina mbionn meachan os cionn an mheadin. Chuaigh an feachtas maidir
le haigéad félach 6 neart go neart, bhuaigh sé duais thabhachtach as a éifeachtai a bhi an fhégraiocht agus bhain sé
torthai leantinacha amach. Lainsedladh ar bhfeidhmchlar speisialta cailliina meachain ar fhéin chliste, rud a Iéirionn
an méadu ar r6l na teicneolaiochta iniompair i saol an phobail agus na deiseanna ata ann chun iompraiocht a athrd sna
medin dhigiteacha agus sna meain shéisialta.

Mar chomhlacht Thuaidh/Theas, cothaionn comhar safefood le geallsealbhéiri éagsula ar fud an oileain
plé agus diospéireacht agus iarrachtai chun eolas agus taithi a chomhroinnt. Rinneadh athstruchtard i
mbliana ar ar Lionrai Eolais agus Iéirionn siad anois raon earnalacha i dtionscal an bhia agus sa slabhra bia i gcoitinne.
Chabhraigh sraith ceardlann oilitina le solathraithe luath-éige chun treoir thabhachtach ar ghnéithe difritla de riala
ailléirgini bia a chur in idl. Ag ar bhFéram Gniomhaiochta Uile-Oileain ar Mhurtall cuireadh dearcai nua ar fail do na
baill, lena n-diritear feidhmchlair theicneolaiochta chun cabhra le hathruithe ar iompraiocht slainte, agus rél an ghoile
agus na géineolaiochta sa mhurtall. Ba é seo an chéad bhliain dar dtriG clar tri bliana de thionscadail maidir leis an
Tionscnamh Bia Pobail ar an oiledn. Baintear Gsaid, sna tionscnaimh seo, as cur chuige forbartha pobail, agus dirionn
siad ar rannphairtiocht teaghlaigh agus ar scileanna aitidla a neartt chun fail ar bhia slaintidil agus infhaighteacht an
bhia sin a chur chun cinn in diteanna ina bhfuil an t-ioncam fseal.

Cuireadh obair nua thabhachtach faoinar bhfeidhm thaighde, i 2016, ar thopaici éagsila bia, aistear bia agus bainteach
le slainte. Ina measc sin bhi scileanna cocaireachta agus bia i measc an phobail; iontaoibh a chothd agus a bhuant i
gcorais bhia an oiledin; tionchar comhshaoil an athraithe aerdide ar an tionscal déiriochta; staidéar ar mhargadh na
ndeochanna fuinnimh; tuiscint an tomhaltéra ar dhi-&illia éineola; agus tionchar na seal-oibre ar nésanna itheachain.
Ta an taighde seo agus taighde eile nach é ina bhonn eolais ddinn ar fhadhbanna ata ag teacht chun cinn agus is cuid é
dar n-obair leantnach le tomhaltéiri agus leo sitd a bhfuil baint dhireach acu leis an slabhra bia.

Bhi rogha na Breataine chun an tAontas Eorpach a fhagail ar cheann de na hécdidi ba shuntasai i stair an oiledin.
D’ainneoin an tionchar is doigh a bheidh aige ar cheisteanna tradala agus fostaiochta, cothaionn sé dashlain
fhadréimseacha, leis, do thomhaltéiri 6 thaobh thionscal an bhia, slandail bia agus inrianaitheacht bia. E sin raite,
leanfaidh mé féin agus mo chomhghleacaithe den obair chun comhar Thuaidh/Theas a chur chun cinn, rud atad mar
dhlathchuid d’obair na heagraiochta.

Thar ceann an Bhoird Chomhairligh, ba mhaith liom buiochas a ghabhéil le mo chomhghleacaithe in
safefood agus leis an iliomad geallsealbhoiri, gniomhaireachtai agus eagraiochtai a d’oibrigh linn i 2016
agus taimid ag tnuth leis na chéad dushlain eile.

%o&@v

Ray Dolan
Priomhfheidhmeannach
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Ar dTaighde

Is é priomhfheidhm safefood ‘glacadh ginearalta a chur chun cinn gur freagracht i
bpairt é idir tairgeoiri, proisealaithe, daileoiri ar gach leibhéal, I6nadoiri agus an
pobal i gcoitinne bia sabhailte a sholathar.” Chuige sin, cuireann safefood an
slabhra iomlan bia san aireamh ina dhearcadh i leith taighde agus cinntionn sé go
mbionn nasc idir ar gclar taighde agus ar bpriomhfheidhm agus go dtacaitear leis.

Tugann safefood faoi chlar cuimsitheach taighde agus bailit eolais chun dirit ar
bhearnai in eolas eolaioch maidir le sdbhailteacht bia, slainteachas bia, cothu
agus nosanna slaintitla itheachain.

Usaidtear an taighde seo chun bonn fianaise a thiomsu chun cumarsaid a
fhorbairt a fhaigheann tacu 6 eolaiocht ata soiléir, tdarasach, abhartha agus
neamhspleach, lena n-airitear feachtais feasachta safefood ata dirithe ar
thomhaltdiri. Cuireann an obair eolaioch seo lenar dtuiscint ar na guaiseanna is féidir a
bheith ag gabhail le tairgeadh bia agus na bearta is ga chun na guaiseanna sin a ioslaghdd n6
deireadh a chur leo.

Tri dhul i mbun oibre le priomh-gheallsealbhdiri i dtaighde agus le hinstititidi eile,
ta safefood ag cur le caidreamh oibre uile-oileain agus ag neartu
comhphairtiochtai idir instititidi taighde ar fud an oileain.

Foramharc ar thionscadail taighde

Seo a leanas na tionscadail taighde a tugadh chun criche sa bhliain 2017:

| Tugadh seacht gcinn de thionscadail taighde chun criche 1 2016, le taighdeoiri 6
shé cinn d’instititidi trit leibhéal agus taighde

Ginteoiri, scriostdiri agus broicéiri muinine: Muinin a chothti sa chéras bia ar oilean na hEireann

Ba é Colaiste na hOllscoile, Corcaigh, a rinne an tionscadal seo, a tugadh chun criche i Samhain 2016. Ba é cuspdir an
taighde fail amach conas a chabhraionn na priomh-gheallsealbhéiri chun muinin sa chéras bia ar oilean na hEireann a
choth(, a choimead agus athchothd. Scradaiodh tri cinn de gheallsealbhéiri - na medin, lucht tionscail agus
rialaitheoiri, i staidéar ciliochtdil (n=50). Glacadh modheolaiocht nudlach chun ceann a thégail de na proisis a
thagann chun cinn nuair a bhionn géarchéim bia ann agus an chuma a bhionn air agus an ghéarchéim ag dul i
bhfeidhm.

Slandail bia i gcas an tomhaltéra ar oilean na hEireann ata fogair 6 thaobh bia.

Ba é Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, a rinne an tionscadal seo, a tugadh chun criche i Samhain 2016. Ba é cuspéir an
taighde na tosca atd mar bhuns le roghanna bia tomhaltéiri bia hipiriogaireacha ar oileén na hEireann a aithint, lena
n-airitear na baic a bhionn sa bhealach orthu agus an leibhéal iontaoibhe ata acu as solathréiri bia. Imscradaiodh, leis,
an (said a bhaintear ar lipéada ailléirgéine réamhchuiraim 6 thaobh an déantéra bia, agus an tionchar ata ag an
margadh bia ‘saor 6’ agus an cumas do thastail ailléirgini bia. Fuarthas sa taighde go gceannaionn daoine a bhfuil
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hipiriogaireacht bia acu formhér a dtairgi bia rféamhphacailte san ollmhargadh de bhri gurb é an lipéadd an tsli a
shocraigh formhor an phobail cibé an raibh tairge bia sabhailte né nach raibh.

Nua-theicneolaiochtai a thaiscéaladh chun modhanna tapula éifeachtach 6 thaobh costais a sholathar i
gcoinne calaois bhia

Ba é Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, a rinne an tionscadal seo, a tugadh chun criche i nDeireadh Fémhair 2016. Sa
tionscadal féachadh le tri theicnic dhifridla a fhorbairt agus a bhailiochtd chun calaois athchuir, calaois bhreise agus
calaois tire tionscnaimh a bhrath, i gcais, éisc, feoil dhearg agus ola rdibe, trachtearraf ata tabhachtach i ngach cas don
gheilleagar agraibhia ar oilean na hEireann.

Viris bia-iompartha — treochtai reatha, lena n-airitear miniciocht an noraiviris agus an Heipititis A i dtairgi
ara ar oilean na hEireann

Ba é an Seafood Safety Assessment Ltd., Oiledn Sgiathanach, a rinne an tionscadal taighde seo, a tugadh chun criche i
Samhain 2016. Ba é raig de vireas heipititeas A (HAV) i 2013 de bharr sméara reoite a iompértaladh 6n iasacht ba chiis
leis an tionscadal.

Cuireann viris bia-iompartha mar an noraivireas (NoV) agus HAV sldinte an duine i mbaol, agus is 6 shliogéisc agus
tairgi dra, mar aon le béili measctha, go priomha a tholgtar rdigeanna. Is iad na priomhthairgi a bhaineann le rdigeanna
de NoV agus HAV sméara, leitis, tratai, mealbhacdin agus scaillidin.

Aibhsitear sa tuarascail seo a thabhachtafi ata viris mar chis le breoiteacht bia-iompartha ar fud an domhain, agus a
thabhachtai ata tdirgi Gra mar fhoinse fhéideartha d’ionfhabhta viris.

A fhonnmhaire ata tomhaltéiri glacadh le modhanna di-¢illithe éineola ar oilean na hEireann

Ba é An Coldiste Ollscoile, Baile Atha Cliath, a rinne an tionscadal seo, a tugadh chun criche i nDeireadh Fémhair 2016.
Ba é aidhm an tionscadail seo dearcai tomhaltéiri a aithint i leith idirghabhalacha éagsila chun difhabhta
Campylobacter in éineoil. | measc na straitéisi éifeachtach chun Campylobacter in éineoil a laghda ta laghda ar leibhéal
na n-organach in éin bheo agus leanuint de na straitéisi rialaithe chuig an seamlas, monarcha phréiseala, lathair
mhiondiola agus cistin an ti.

Cladaiodh deich gcineal céiredla sna grapai fécais agus cuireadh na sé cinn is mé a bhi inghlactha don ghripa san
aireambh i suirbhé cainniochtdil: reo cristai, ultrafhuaim ghaile, cuisni forsdilte aeir, leathbhrait organach aigéid,
leathbhrait ceimiceach agus c6iredil plasma fuair.

Meastnaiodh, leis, an méid eolais ata ag tomhalt6iri ar Campylobacter. D’ainneoin gurb é an Campylobacter an chiis
is coitianta le heintriteas baictéarach sa duine i bPoblacht na hEireann agus i dTuaisceart Eireann, ba bheag tomhaltéir
a bhi ar an eolas faoi.

Imscradu ar an tionchar eacnamaioch agus comhshaoil a d’fhéadfadh a bheith ag an athra aeraide ar
shabhailteacht bia sa slabhra tairgthe déiriochta ar oilean na hEireann

Ba é Teagasc a rinne an tionscadal seo, a tugadh chun criche i Samhain 2016.

Imscridd ar an tionchar eacnamaioch agus comhshaoil a d’fhéadfadh a bheith ag an athra aerdide ar shabhailteacht
bia sa slabhra tairgthe déiriochta ar oiledn na hEireann a bhi sa taighde seo. Aithniodh sa tionscadal roinnt contdirti do
shabhailteacht bia lena n-airitear paitigini, éilledin cheimiceacha agus tocsaini nadidrtha. Bhi na bagairti ba mhé a
d’aithin geallsealbhéiri bunaithe ar imeachtai dian-aimsire agus ar a thionchar sidd ar bheathd, galair, lotnaidi agus
Gdair imni tomhaltéiri.

Measunu riachtanas ar eolas agus scileanna sabhailteachta bia i bhfiontair monaraithe bheaga né
mheanmbhéide ar oilean na hEireann.

Ba é Excellence Ireland Quality Association (EIQA) a rinne an tionscadal seo, a tugadh chun criche i nDeireadh Fémhair
2016. Ba é aidhm an tionscadail seo bearnai san eolas faoi shabhailteacht bia a aithint agus cinneadh a dhéanamh faoi
cad iad na modhanna is praiticidla agus is éifeachtai chun cur le heolas an phobail ar shabhailteacht bia i dtionscadail
bheaga agus mheanmhéide bia agus di ar oilean na hEireann.
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Seo a leanas na tionscadail taighde a tugadh chun criche i 2016:

| Coimisitnaiodh tri cinn de thionscadail taighde 1 2016

Cad ta ar phlata do linbh? Méideanna sciartha bia agus céatadan na ngrupai éagsula bia a itheann paisti ar
oiledn na hEireann

Is & An Colaiste Ollscoile, Baile Atha Cliath, a bheidh i mbun an tionscadail seo. Mairfidh an tionscadal seo 12 mi 6
Aibredn 2017 go hAibrean 2018.

Cuirfidh an tionscadal leis an méid teoranta eolais ata ar fail agus lenar dtuiscint ar na rudaf a chinneann cleachtais
itheachain leanai, ag dirit go hairithe ar mhéid sciar bia an linbh. Tar éis an taighde, rinneadh moltai ar straitéisi a
d’fhéadfai a cheapadh chun gur féidir le tuismitheoiri sciartha bia ata aois-oiriinach a thabhairt agus an céatadan
ceart 6 na grapai difridla bia a thabhairt da bpaisti.

Cén fath a dtugann daoine fasta bia s6 do leanai?

Is & An Colaiste Ollscoile, Baile Atha Cliath, a bheidh i mbun an tionscadail seo. Mairfidh an tionscadal seo 12 mi 6
Aibredn 2017 go Mean Fémhair 2018.

Scradéfar sa tionscadal seo dearcai 6 ranna éagsila den tsochai - tuismitheoiri, seantuismitheoiri, mdinteoiri,
cdramairf, oilianéiri/éascaitheoiri spéirt agus féilliochta a thugann aire do leanai, smaoineamh ar an gcuis a dtugann
siad bianna ar leith do phaisti, 6 thaobh iompraiochta, cothd agus mothdchan agus na comhthéacsanna
socheacnamaiocha ina ndéantar na cinnti seo.

Imscrudu a dha cheann d’ailléirgini bia dlithitla a bheith i lathair go teagmhasach i dtairgi bia
réamhphacailte.

Ba é Institidid Teicneolaiochta Bhaile Atha Cliath a rinne an tionscadal seo. Mhair an tionscadal seo sé mhi é Eanair
2017 go hldil 2017.

Cinnfear sa tionscadal seo na tdirgi is dochila a bheadh i mbaol 6 thruaillmheascadh de thimpiste né go calaoiseach i
gcas piseanna tal(n agus glatan i gcatagdiri éagsula bia, m.sh. meascdin thirime padair, luibheanna agus spiosrai,
bianna préisedilte agus bianna neamhphréiseailte.

Foilseachain

| D’fhoilsigh safefood ocht gcinn de thuarascalacha taighde i1 2016
maidir le sabhailteacht bia agus nésanna slaintitla itheachain

Deochanna fuinnimh i bPoblacht na hEireann - athbhreithnit

Ta an téir ar dheochanna fuinnimh tar éis dul i méid le blianta beaga anuas agus dioltar anois iad in 165 tir ar fud an
dombhain. Ar oiledn na hEireann, ba ionann agus 20 faoin gcéad de na fograi uile faoi dheochanna boga i 2014
fograiocht faoi dheochanna fuinnimh. Fuarthas sa tuarascail seo go raibh lion na ndeochanna fuinnimh ata ar fail i
bPoblacht na hEireann i 2015 tar éis dul i méid ocht n-uaire 6 2002.

Ta adar imni ag an bpobal eolaioch agus ag an bpobal i gcoitinne faoin méid caiféine agus calrai ata sna deochanna
fuinnimh agus an tsli a measctar iad le halcél. Ta na hadair imni seo bréagnaithe ag tionscal na ndeochanna fuinnimh.
Ta bunds leis na hddair imni seo nar mhér tuilleadh taighde a dhéanamh air, go hairithe maidir le patrain 6il agus a
éifeachtai ar ghrapai leochaileacha - go hadirithe leanai agus déagbiri.

Cuirtear sonraf ar fail sa tuarascail seo ar an staid reatha i bPoblacht na hEireann: raon na ndeochanna fuinnimh ata ar
fail, a bhfuil de chaiféin agus de chalrai iontu, lipéadd agus cleachtai proméisin, leibhéil tomhaltais agus a n-Gsdid le
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halcél; 1éargas ar bhraistinti an phobail agus an fhaisnéis maidir le slainte ata ar fail. Fuarthas sa taighde gurb é caiféin
an priomhabhar gniomhach i ndeochanna fuinnimh agus mar sin is ar chaiféin ata an tuarascail seo dirithe.

Deimhnit fhoinse na gcaiseanna teach feirme a thairgtear ar oilean na hEireann

Ta meas ag mérchuid tomhaltéiri ar an bhfoinse i gcas bianna prdiseailte agus ta siad sasta airgead breise a dhiol as.
Da réir sin, ta milipéadi calaoiseach agus truaillid bianna ardluacha coitianta ar fud na cruinne anois. Ta roinnt
scéimeanna curtha ar bun i dtiortha eile chun foinse bianna a fhior( ar mhaithe le cosaint a thabhairt don
ainmnidGchan cdiliochta a ghabhann le tairgi dirithe bia. Nil aon scéim da sért ann do chaiseanna ceardai né ‘teach
feirme’ a thairgtear ar oiledn na hEireann agus f6s ta sé inmhianaithe go mbeadh céras ann a dheimhneodh foinse a
thabharfadh muinin do thomhaltéiri i bhfiorfhoinse caiseanna ceardai a bhrandailtear mar chaiseanna a thairgtear ar
oilean na hEireann.

Chuir lucht an tionscadail rompu imscradd a dheanamh ar mhodheolaiochtai anailiseacha ar mhaithe le méarlorg
urrdnta a bhaint amach.

Measunu ar Escherichia coli ata frithsheasmhach in aghaidh abhair fhrithmhiocrébaigh i dtairgeadh feola

Meastar go bhfuil an fhrithsheasmhacht in aghaidh abhair fhrithmhiocrébaigh ar cheann de na dashlain sldinte phoibli
is mé san aois seo. Braitear organaigh nios minice na riamh i ndaoine, in ainmhithe agus sa timpeallacht. Ta sé curtha
inial i staidéar i dtiortha airithe gur beag ata idir grapai airithe de E.Coli ata frithsheasmhach in aghaidh
antaibheathach i mbia agus iad sitd a bhraitear sa ghalar i ndaoine sa tir chéanna. Ach ni dhearnadh aon mhérstaidéar
ar an gceist sin fés ar oilean na hEireann. Sa staidéar seo féachadh le fail amach cé chomh coitianta atd E. coli ata
frithsheasmhach in aghaidh tri aicme d’abhair fhrithmhiocrébaigh i bhfeoil amh ar oiledn na hEireann.

Cén costas ata ar chisean de bhia slaintitil i dTuaisceart Eireann i 2016?

Seo an dara staidéar a rinneadh le fail amach cé mhéad a chosnaionn cisean de bhia riachtanach do chinealacha lion ti i
dTE. Bionn loschaighdean Riachtanach Maireachtdla bunaithe ar riachtanais, seachas ar nithe inmhianaithe, bionn sé
ar an gcaighdean maireachtdla is isle a mbeadh siiil leis.

Déantar an staidéar in aghaidh calra de mhéadd leantnach ar easnamh agus ar bhochtaineacht i dTE. Taispeantar i
sonrai a d’fhoilsigh an Northern Ireland Statistics and Research Agency gur mhéadaigh lion na daoine i ndearbh-
bhochtaineacht (roimh chostais tithiochta) sa tréimhse 2012-2014 de 409,000 duine né mar sin, rud a léirionn nar fhas
ioncam ag an luas céanna le praghsanna. I gcas lionta ti ar ioncam iseal, is minic a shamhlaitear gur gné sholabtha den
bhuiséad é an bia agus mar sin sdsaionn siad iad féin le bia ata saor ach bhfuil an cothd riachtanach ann, rud a
chuireann iad i mbaol 6 ghalar agus 6 mhurtall. Is ceist i an bhochtaineacht bia a bhfuil an-chuid taobhanna leis agus
airitear orthu easpa fala ar aiste bia ata leordhéthanach 6 thaobh cotht de agus an tionchar da réir ar shlainte agus ar
rannphairtiocht shéisialta. Is priomhchinntithigh iad costais bia agus an méid ioncaim ata ar fail chuige den teacht ar
aiste bia slaintidil.

Clar riosca a fhorbairt do na hearnalacha muiceola agus éineola ar oilean na hEireann.

Fostdiri méra ar oilean na hEireann is ea na tionscail éaneola agus muiceola agus easpértéiltear mérchuid de bhia a
thairgeann siad. Ta cdiliocht agus sabhdilteacht na dtairgi seo thar a bheith tabhachtach. I ngeall ar a chasta ata na
slabhrai solathair, beidh riosca ann i gconai 6 éillit ceimiceach agus micribhitheolaiochta, agus cé gurb eol cuid de na
rioscai seo cheana féin, ta an fhéidearthacht ann i gcénai go bhféadfai solathar bia a éillit gan choinne as a leanfadh
caillteanas airgeadais agus dea-chail i ngeall ar ndddr comhthdite an tionscail. Sa taighde seo féachadh le Clar Riosca a
bhun trina bhféadfai creat aicmithe rioscai a fhorbairt do ghuaiseanna ceimiceacha agus micribhitheolaiocha i
dtairgeadh éineola agus muiceola. Bhi seacht gcinn de thionscail éineola agus muiceola ar oiledn na hEireann péirteach
sa tionscadal.

Bia a bhainistiu le linn sealobair
T4 15% n6 mar sin den lucht saothair i bPoblacht na hEireann agus i dTE ag gabhail do shealobair. Ciallaionn obair

sheala go mbitear i mbun oibre lasmuigh den tseachtain chaighdeanach oibre, agus d’fhéadfadh patrdin sealoibre
trathnéna, deireadh seachtaine n6 oiche a bheith i gceist.
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I ngeall ar naddr suaiteach na sealoibre agus an cineal saoil chorraigh, is féidir tionchar didltach a bheith ag sealobair
ar shaol oibrithe, as a leanann méada ar an mbaol don tslainte.

Sa taighde seo féachadh le hiompraiocht chothaithe agus iompraiocht ghaolmhar mhaireachtala sealoibrithe a
dhéanamh amach sna tri phriomhearndil ina ndéantar sealobair ar oiledn na hEireann. Is iad sin seirbhisi céiriochta
agus bia, ciram sldinte agus séisialta, agus déantdsaiocht.

Cén costas ata ar chisean de bhia slaintitil i bPoblacht na hEireann i 2016?

Seo an dara staidéar a rinneadh le fail amach cé mhéad a chosnaionn cisean de bhia riachtanach do chinealacha lion ti i
bPoblacht na hEireann.

Ta aiste bia cothromaithe cothaitheach riachtanach don tslainte ach is féidir nach mbionn sé ar fail do lionta ti ar
ioncam iseal. Féadfaidh lionta ti ar ioncam iseal bianna nach bhfuil an coth( céanna iontu a roghnd, agus a gcuid
slainte a chur i mbaol. Is ceist chasta i an bhochtaineacht bia, ceist a bhfuil taobhanna éagsula 1éi. Ta sé tabhachtach
ioncam leordhéthanach a bheith ag daoine chun bunriachtanais cothaithe a shasamh agus is toisc mhér é an costas ar
bhia slaintidil 6 thaobh cumas lion ti aiste bia sldintidil a cheannach.

Scileanna cécaireachta agus bia - an pictiur i lathair na huaire.

Meastar go bhfuil an baol ann go bhfuil scileanna réitigh bia agus cécarala a gcaillitint ag an bpobal i ngeall ar a
mhéad bianna réamhullmhaithe agus pacdistithe ata ar fail agus a saoire ata siad. T4 athra tagtha ar nadir na cécarala,
leis, 6 “chécarail 6n tas” le comhabhair dra, abha, go c6cariil le bianna réamhullmhaithe. Tacaionn fianaise leis an
ngaol idir litearthacht bia - raon na fianaise agus na scileanna - agus roghanna bia a dhéanann daoine. Da réir sin,
d’fhéadfadh nios mé6 daoine a bheith ag brath ar bhia réamhullmhaithe, ina mbionn nios mé saille, siticra agus salainn
de ghnath na i gcomhabhair amhain, rud a léirionn an ga ata le himscradd a dhéanamh cibé an mbionn tionchar ag
scileanna cécardla agus bia ar a shlaintidla ata an bia a ithimid. Go dti seo is beag taighde a rinneadh ar scileanna
cocarala agus bia ar oiledn na hEireann. Déantar cur sios sa tuarascail seo ar an taighde a rinneadh chun an bhearna seo
a lionadh.

Conas beathu buidéil do linbh a ullmhu

| gcomhar le Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, leasaigh safefood a chomhairle maidir leis an tsli le
beathu buidéil do linbh a ullmha go sabhailte. Nil bia steiridil é foirmle pidraithe leanai, mar is amhlaidh i gcas
gach bia. Is féidir baictéir ar n6s E.sakazakii agus Salmonella a bheith ann -- d’fhéadfadh do leanbh é&iri tinn da bharr le
hurlacan, an bhuinneach, agus corruair meiningiteas. Foilsiodh an leabhran i 2013 den chéad uair mar threoir do
thuismitheoiri agus déibh siid a thugann aire do leanai ar conas beath( buidéil a ullmh( go sabhailte i bhfoirm phlean
10 gcéim a d’fhéadfadh a bhaint den leabhran, faisnéis ar ghlanadh agus steirilid, conas beatha a stérdil agus a
atéamh, conas beathd a thabhairt do leanbh agus sibh ag taisteal, eolas do chreiseanna agus conas uisce buidéalaithe
a Usaid chuige sin.

Treoir maidir le teacht slan as scruduithe

Ta roinnt leideanna maidir le cothd curtha i dtoll a chéile ag safefood i mbileog aisitil p6ca chun cabhru le
mic |éinn ullmhu do scruduithe. Ni don spért amhain is ga abhar maith bia agus df, ta sé tabhachtach leis chun
cabhru leo diria ar a gcuid oibre agus iad a choimead ag imeacht tri uaireanta fada staidéir agus scridaithe. Ma
roghnaitear na bianna michearta is féidir le mic Iéinn a bheith marbhanta né mifhoighneach, ionas gur deacra d6ibh
dirid ar a gcuid oibre.
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Lionrai

Cuireann lionrai safefood timpeallachtai dinimicidla agus tairbhitla ar fail chun eolas a
mhalarta chun leas frithphairteach geallsealbhdiri.

Lionrai Eolais

Cuid de shainordu reachtach safefood is ea é feasacht ar cheisteanna sabhailteacht bia a chur chun cinn i measc
gairmithe a chuireann spéis i sabhailteacht bia agus i dtionscal an bhia, né a bhfuil freagracht orthu as aon cheann
diobh sin né as an da cheann.

| 2011, bhunaigh safefood roinnt socruithe comhoibritheacha ar a dtugtar an ‘Lionra Eolais’. Cruthaionn an
Lionra Eolais nascaiochtai ar fud an oiledin idir gairmithe sabhailteachta bia i ngach cuid den slabhra bia; 6 thairgeoiri
agus préisedlaithe bia go daoine a oibrionn san earndil phoibli i gcoitinne agus i gclrsai taighde agus acaddla.
Cabhréidh na lionrai chun comhroinnt eolais a mhéadi i measc iad sidd ata bainteach le gach cuid den slabhra bia, rud
a thacéidh le sabhailteacht bia agus a fheabhséidh é.

* Trid an Lionra eolais scrudaitear fadhbanna reatha le sabhailteacht bia, aithnitear rioscai nua agus
dushlain ata ag teacht chun cinn agus éascaitear scaipeadh gasta eolais agus smaointe.

« Kascaionn siad fail luath ar thaighde leaninach agus ar thaighde criochnaithe agus gniomhaionn siad mar
chatalaioch do thaighde agus nuail ar shabhailteacht bia ag dirit ar an tionscal.

e Cabhraionn an Lionra le gairmithe tabhairt faoi dhushliin ati ag teacht chun cinn ar mhaithe le cinntia go
mbionn muinin ag tomhaltéiri i gcénai sa bhia a itheann siad.

Thainig an leagan amach a bhi ar an Lionra 6 2011 chun deireadh a chonartha i Nollaig 2015. 12016, ag t6gail ar neart
suntasach agus bonn rathil an chlair Lionra Eolais roimhe seo, rinneadh an Lionra Eolais a athstruchtard le dirid ar na
hearndlacha bia seo a leanas go ceann tréimhse tri bliana:

1: Deiriocht

2: Eineoil & feoil bhan

3: Cotht d’ainmbhithe

4: Feoil dhearg

5: Tairgi Ura

6: Eisc & sliogéisc

Ceapadh an leagan amach nua chun raon leathan topaici bia a chlddach, topaici a chuirfear in ord tosaiochta ar bhonn
an tionchair atd acu ar shldinte an phobail agus ar an slabhra bia i gcoitinne. Aireofar ar na topaici seo fadhbanna
maidir le sabhailteacht bia ceimiceach agus micribhitheolaioch, topaici a bhaineann le tairgeadh agus préiseail bia,
gnoéthai tradala agus eacnamaiocha, calaois/coireanna bia, nudil i sabhailteacht bia, inbhuanaitheacht agus éifeachtai
an athraithe aerdide ar shabhdilteacht bia.

| Mdrta 2016, cheap safefood grapa éascaithe saineolaithe chun gniomha mar threoir straitéiseach don lionra ina
leagan amach nua. Naondr atd sa ghripa agus is é an tOllamh Chris Elliott as Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, ata sa

chathaoir.

Bhi an chéad chruinnid ag an ngrapa seo i nDan Dealgan, an 29 agus an 30 Mean Fémhair.
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Chuir baill an Ghripa abhar ar fail do shuiomh gréasdin an Lionra Eolais agus abhar don iris ‘ 7he Food Chain Magazine .

Sa chéim phleanala den tsamhail nua Lionra Eolais go luath i 2016, diriodh ar ghripa éifeachtach saineolaithe a bhunt
a mbeadh eolas 6 bhun go barr acu ar an slabhra solathair bia. Braitheann an rath a bheidh ar choincheap nua an Lionra
Eolais amach anseo ar na daoine cearta a cheapadh, daoine ata sinsearach a ndéthain agus a bhfuil taithi acu ar nearta
agus laigi na sabhailteachta bia ar fud an oileain.

Is athas le safefood a thuairisciu go bhfuil an Grupa Saineolaithe seo larnach anois d’oibriu éifeachtach
an Lionra Eolais agus do thorthai moérluachmhara a bhaint amach. Bhi leibhéal na tacaiochta aonair
agus na tacaiochta grupa d’fhoireann agus do ghniomhaiochtai safefood an-ard sna chéad sé mhi
oibriachain.

Imeachtai Lionrai Eolais

Cdarsa LabWare LIMS leagan a seacht

| mBealtaine 2016, d’6stail an Lionra Eolais cdrsa LabWare LIMS, leagan 7.0, i mBaile Atha Cliath, agus cuireadh é in
oiridint do sheacht gcinn de shaotharlanna anailis ar bhia de chuid FSS agus Ospidéal Chathair Bhéal Feirste.
Dfhreastail ochtar ar an gcdrsa, as seacht gcinn de shaotharlanna poibli ar oilean na hEireann. Diriodh an oilitint ar
thuairiscia ardleibhéil agus gasta torthai agus ar iomldine sonrai.

Fiontair bheaga agus mheanmhéide (FBManna)
ceardlanna oilitina

D’eagraigh safefood, i gcomhphairtiocht le Teagasc-Moorepark agus CAFRE, sraith ceardlann do
FBManna ar fud oilean na hEireann 6 Aibrean go Mean Fomhair 2016. Eagraiodh ocht gceardlann, agus
d’fhreastail 130 duine orthu, 6 90 gné bia. ‘Safer Food: Avoidance of Product Recalls (Bia nios Sabhailte: Conas
Aisghairm Tairgi a Sheachaint)’ ba theideal d6 agus ar na topaici bhi dea-shldinteachas agus dea-nésanna glantachain
agus lipéadu ailléirgine do ghnélachtai bia.

Rioscai ata ag teacht chun cinn 0 éillia ceimiceach bia: comhdhail um scanadh na léasline

Ba é téama na comhdhala seo, ar fhreastail 45 toscaire uirthi, na scanadh na Iéasline le haghaidh bagairti do
shabhdilteacht bia a d’fhéadfadh a bheith ag teacht chun cinn. Rinne an tOllamh Chris Elliott as Ollscoil na Banriona,
Béal Feirste, an tOllamh Michel Nielen as Ollscoil Wageningen na hisiltire agus an Dochtdir Martin Danaher agus Kieran
Jordan, Teagasc, cuir i [athair.

Ceardlanna Oilitina in Ailléirgini Oige

I 2013, rinne Luath-Oige Eireann suirbhé ar a baill agus aithniodh go raibh géargha le breis oilitina agus eolais ar
ghnéithe éagsiila de riald ailléirgini bia. Tar éis clar rathuil oilidna tosaigh i 2015, agus mar fhreagairt ar
éileamh breise, d’eagraigh safefood ceardlanna oililina do sholathraithe luath-6ige -- ceann amhdin i
bPoblacht na hEireann agus ocht gcinn i dTuaisceart Eireann.

Buneolas ar mhodhanna mdéilineacha
chun bia a thastail

| Mean Fomhair 2016, d’6stail Lionra Eolais safefood cursa dha la dar teideal ‘An introduction to molecular
methods (TUs eolais ar mhodhanna moéilineacha)’ do shaotharlanna poibli agus priobhaideacha agus
d’fhreastail 51 duine air. Thug an cirsa tUs eolais ar bhitheolaiocht mhéilineach agus sonrai ar an tsli le saotharlann
bitheolaiochta méilini a bhund. Bhi solathréiri ar fail ar an lathair chun eolas a thabhairt ar an raon leathan
teicneolaiochtai méilineacha ata ar fail.

Hipiriogaireacht i leith bianna airithe do 16nadoiri:
‘bua do chach’
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D'eagraigh safefood dha cheann d’imeachtai hipiriogaireachta bia do l6nadoiri i Mean Fémhair, ceann
amhain i mBaile Atha Cliath agus ceann eile i mBéal Feirste, agus d'fhreastail 118 duine air. Ag na
himeachtai seo tugadh eolas praiticidil do I6nadéiri ar an tsli le hailléirgini bia a riald, lena n-airitear an tionchar ata ag
galar céiliach agus hipiriogaireachtai eile ar an tslainte, conas tairgi bia ata saor ar rudai éagsila a fhoinsid, gnéithe
dlithidla de bhainistiocht na n-ailléirgini bia agus taispeaint den tsli le dul i mbun cécarala agus aird a tabhairt ar
ailléirgini.

Eagraiodh an da 6caid i gcomhar leis na priomheagraiochtai ionadaiocha do thomhaltéiri céiliacha ar oiledn na
hEireann, is iad sin Cumann Céiliach na hEireann (Baile Atha Cliath) agus Gluten Free Ireland (Béal Feirste).

Ceardlann um Staidéar ar Sheilfré ag Saotharlanna na Roinne Talmhaiochta, Bacastin

Eagraiodh imeacht staidéir ar sheilfré i gcomhar le hUdaras Sabhailteachta Bia na hEireann agus diriodh é ar
shaotharlanna poibli agus priobhaideacha tastala bia, oifigigh slainte chomhshaoil agus tionscal an bhia. D’fhreastail
163 duine ar an 6caid 6 gach cearn den oiledn ar son gniomhaireachtai sldinte, ranna rialtais, comhlachtai rialala,
saotharlanna tastala bia agus tionscal an bhia. Clddaiodh an reachtaiocht ag an imeacht seo, mar aon leis an méid a
mbionn rialtéiri ag sail leo 6 ghnélachtai bia agus na roghanna ata ar fail mar chabhair chun seilfré bia a mheas, a
shocra agus a fhiord.

Tionscnaimh bia pobail (CFI)

| Cuirfidh 13 eagraiocht pobail an clar tionscnaimh bia pobail ar fail ar
fud oilean na hEireann

Maoinionn safefood grupa tionscadal pobail ar fud oilean na hEireann faoin teideal ‘Tionscnamh Bia
Pobail’ (CFI) Ba é 2016 an chéad bhliain de chlar tri bliana de thionscadal CFI. Diriodh sa chéad leath de 2016 ar
rannphdirtithe a earcd agus ar eagraiocht bhainistiochta a chothd. Ceapadh Forbairt Cheantair Chorcaigh Lar Theas
chun clar Tionscnamh Bia Pobail 2016-18 a bhainistid.

Is &€ cuspdir an chlair Tionscnaimh Bia Pobail fail nios forleithne a thabhairt ar bhia slaintidil agus sabhailte i gceantair
iseal-ioncaim, ag Gsaid cur chuige forbartha pobail. Cuirfidh tri cinn déag d'eagraiochtai pobail an clar ar fail, naoi
gcinn diobh i bPoblacht na hEireann agus ceithre cinn i dTuaisceart Eireann. Tugtar ‘ceannairi CFI’ ar na heagraiochtai
pobail a roghnaiodh chun an clar CFI a chur ar fail. Thug gach ceann de na ceannairi CFl eagraiochtai le chéile chun
Grapa Stidrtha aitiGil CFl a bhuni chun dea-chleachtas faoi théamai CFl a aithint agus a chur chun cinn.

Direofar i dtéarma 2016-18 ar thacd le tionscadail nualacha ina dtastalfar forbairti nua a thégann ar ghniomhaiochtai
atd ar sidl cheana féin i bpobail. Direofar go hairithe ar rannphairtiocht teaghlaigh agus ar chur le heolas agus
scileanna na rannphairtithe ata i gceist. Gniomhéidh ceannairi an CFI mar threoraithe ina gceantar aitidil agus
eagroéidh siad imeachtai agus tionscadail phoibli ina n-aithneofar agus ina gcuirfear dea-chleachtas chun cinn faoi na
téamai CFl seo a leanas:

* Tacu le heolas/feasacht nios fearr ar nésanna sldintiula itheachdin

* Nosanna slaintiula siopadoireachta

* Scileanna buiséadaithe agus pleanala bia/béili

e Cur amu bia a chosc, sabhailteacht agus slainteachas bia

* Scileanna cocarala

* Feabhas a chur ar a infhaighte ata bia sabhailte slaintitil sa phobal mar chomhlani ar iarrachtai reatha
trina gcuirtear roghanna slaintitla ar fail, m.sh. caiféanna pobail, imeachtai, srl.

I 2016 chuir na grapai pobail tacaiocht ar fail do theaghlaigh ar ioncam iseal a raibh leanai réamhscoile acu. 12017,
direofar sa tionscadal ar theaghlaigh ar ioncam iseal a bhfuil leanai nios sine acu (5 go 12 bliana d’aois) agus sa bhliain
deiridh, direofar ar dhaoine 6ga.

Lainsedladh an cldr CFI go hoifigidil an 24 Bealtaine 2016 in ionad F2, Rialtd, Baile Atha Cliath.
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Foram um Ghniomhaiocht Uile-Oileain ar Mhurtall

| Tugann an foram um ghniomhaiocht uile-oileain ar mhurtall
geallsealbhdiri 6 31 eagraiocht le chéile.

Bunaiodh an féram um ghniomhaiocht uile-oileain ar mhurtall i Nollaig 2008 agus seoladh é go hoifigiuil in Aibrean
2009. Is é rél an fhéraim tacd le cur chun feidhme beartais mhurtaill ar oiledn na hEireann. Tugann an féram raon
leathan geallsealbhéiri 6 31 eagraiocht le chéile. O réimsi an bhia agus na gniomhaiochta fisici araon a thagann na
baill. Tri mhalarta dea-chleachtais a éascd agus lionrd agus comhoibrid a chur chun cinn, is ardan idéalach ar oiledn na
hEireann é an féram le haghaidh comhphdirtiochta agus comhoibrid.

Taca don fhéram is ea an riomhfheasachain, ‘A//-is/land obesity news’ina gcuirtear chun cinn comhroinnt faisnéise
agus malart( dea-chleachtais mar aon le hosradharc ar thaighde reatha, clidach nuachta, imeachtai agus tuairisci i
dtaca le murtall. Ta sé ag dul 6 neart go neart agus ag mealladh tuilleadh sintiasoéiri agus rannphairtiocht nios leithne i
gconai. Go dti seo, ta 65 eagran den A/l-island obesity news’curtha ar fil agus scaipthe ar 511 sintitGs6ir

aonair. Tabharfar tds dite don rannphdirtiocht sin agus d’aimsid na nuachtlitreach a mhéadu agus ta sé beartaithe ar
laithreacht ar na meain shéisialta a mhéada.

Ba é an topaic sa chéad cheardlann den Fhéram um Ghniomhaiocht Uile-Oiledin ar Mhurtall ‘idirghabhalacha reatha a
forbraiodh le teicneolaiocht, ar nés feidhmchlar agus teicneolaiocht inchaite, chun athruithe ariompraiocht a
mheasind agus/né a chur chun cinn, agus murtall a laghdd.” Bhi an t-imeacht seo ar sitl in Amharclann MAC i mBéal
Feirste an 4 Meitheamh, agus labhair cainteoiri naisiinta agus idirndisiinta aige, ar theicneolaiochtai nualacha a
dearadh chun iompraiocht a riand, a thabhairt faoi deara, a athrd agus monatéireacht a dhéanamh uirthi. Ba i an
tOllamh Cliona Ni Mhurchd, atd i gceannas ar an gClar Taighde ar Chothd in Ollscoil Auckland, an t-aoi-chainteoir tri
nasc fise. Dirionn a taighde sitd ar raon teicneolaiochtai a Gsaid chun idirghabhdlacha a chur ar fail né a mheas, lena n-
airitear foin chliste, ollmhargadh fiorail agus ceamarai uathoibrithe inchaite. | gcuir i lathair eile, féachadh ar an dsaid
atd a baint as an teicneolafocht faoi lathair chun slainte mhuintir na hEireann agus na RA araon a fheabhsa.

Ba é an imeacht is déanai den Fhédram um Ghniomhaiocht Uile-Oiledin ar Mhurtall ar an 84 Samhain an 164 ceardlann
sa tsraith. Ostdladh an cheardlann i gcomhar leis an gCumann um Staidéar ar an Murtall ar oiledn na hEireann (ASOI)
agus leis an gCumann um Staidéar ar an Murtall (ASO). Ba é téama na comhdhala ‘r6l an ghoile sa mhurtall, ag scrida
rél na bitheolaiochta, na hiompraiochta itheachain agus na timpeallachta ar an méid a ithimid.’

Ba é an tOllamh Jason Halford, Ceannasai Roinn na nEolaiochtai Siceolaiochta in Ollscoil Learphoill, an t-aoi-
chainteoir. Ta an-taithi ag an Ollamh Halford ar chinnteoiri an ghoile, iompraiocht itheachain agus bainistiocht
medachain.

Thug an Dr Claire Llewellyn 6 Cholaiste Ollscoile Londan cur i [athair ar thionchar na géinitice ar ghoile agus ar chothi
leanai. Labhair an Dr Mary McCarthy 6n gColdiste Ollscoile, Corcaigh, ar nésanna itheachdin agus ariompraiocht
neamh-chomhfhiosach i dtaca le bia 6 thaobh an tomhaltéra bia. Thug an Dr Faye Powell 6 Ollscoil Bedfordshire
mionchuntas ar thionchair thimpeallacht an teaghlaigh ar n6sanna itheachdin agus goile leanai. Labhair an Dr David
Stensel 6 Ollscoil Loughborough ar aclaiocht agus rialt an ghoile. Ba é an tOllamh Kees de Graff an cainteoir deiridh,
agus labhair seisean ar an tionchar a bhionn ag blas, uigeacht agus dlas fuinnimh bia ar shastacht agus ar iontégail
fuinnimh.

Lionra Tearcrochtana Bia Uile-Oileéain

Is é a thuigtear le tearcrochtain bia easpa cumais ag duine cothi leordhéthanach a fhail. Ceist shuntasach i do
mhorchuid daoine ar oilean na hEireann.

Cé go mbraitear gur fadhb mhor é a chostasai ata bia slaintidil, ceist chasta is ea easpa aiste bia follain, a bhfuil

tionchar aici ar chidrsai oideachais, iompraiochta, litearthachta, cultdir agus pleanail comhshaoil. Deitéarmanant
ginearalta eile slainte, amhail drochthithiocht, eisiamh séisialta agus ardrata coireachta, is ea tearcrochtain bia.
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I gcomhar le geallsealbhdiri eile ar an oilean, t4 safefood ag dirit ar thearcrochtain bia trid an
abhcéideacht, an bonn fianaise a mhéadu agus tacu le tionscnaimh phobail.

Is € aidhm an Lionra Tearcrochtana Bia Uile-Oiledin tact le cur chuige straitéiseach comhordaithe chun dul i ngleic le
tearcrochtain bia ar oilean na hEireann tri theacht ar chomhthoil ar cheisteanna gaolmhara, ar chomhoibrid agus ar
fhoghlaim chomhroinnte. Bunaiodh an lionra seo i 2009, agus is é safefood agus Gniomhaireacht
Thuaisceart Eireann um Chaighdeain Bia ata i gceannas air.

Bhi a chruinnid bliantdil ag an Lionra Tearcrochtana Bia Uile-Oiledin i Mean Fombhair, dar teideal ‘New approaches to
address food poverty (Cinedlacha nua cur chuige i leith tearcrochtain bia.)’ Cuireadh taighde nua safefood ar
chisean bia slaintiuil ar f4il do 81 toscaire agus cuireadh Iéargais 6 ghrdpai pobail i lathair. Bhian
priomhaoi-chainteoir, an tOllamh Valerie Tarasouk 6 Ollscoil Toronto, i lathair tri nasc fise, chun plé a dhéanamh ara
taighde ar éiginnteacht an tsolathair bhia, bainc bhia agus a n-Gsaideoiri, daoine 6ga gan didean agus freagrai an
phobail ar riachtanais bia dhaoine gan didean agus idirghabhalacha éifeachtach beartais.
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Imeachtai

Se6 Balmoral

Bhi seastan ag safefood ag se6 Balmoral gach bliain 6 2002 ar aghaidh. Ba é an feachtas maidir
le murtall i leanai an bonn le seastan safefood i mBealtaine 2016 agus diriodh ar bhianna s6
agus ar a bhfuil de shidcra i ndeochanna. Lionadh an spés urlair taispedntais le plionta mér Perspex ina
raibh 16 kg de bhianna sé. Ba ionann é sin agus an méid bia sé a itheann leanbh i mbliain. Cuireadh an
dashlan faoi chuairteoiri an méid sidcra i roinnt deochanna coitianta a aithint trid an lion ceart spanéga tae
silicra a bhreacadh sios in aice gach di. Cuireadh seé cluiche i dtoll a chéile don 6caid, dar teideal ‘Play your
treats right’, bunaithe ar sheé Bruce Forsyth ‘Play your cards right’, agus bhi ar chuairteoiri tomhas a
chaitheamh cibé an raibh nios mé né nios Ia sidcra i milsedin na i mbrioscai dirithe na a chéile.

Bhi an fhoireann i lathair 6 cheann ceann an imeachta tri 1a chun comhairle agus leideanna a thairiscint do
6000 cuairteoir né mar sin ar an tsli le scor de dhrochnésanna. Bhi alltacht ar mhéran cuairteoiri ar an
seastan i dtaobh an méid bia sé a itheann leanai i gcaitheamh bliana agus nior thuig siad an oiread sitcra ata
i ndeochanna airithe. Scaipeadh os cionn 3000 coip den fhoilseachan safefood dar teideal ‘The
shocking facts about treats (Na firici scanrula i dtaobh bianna so)’.

Seiminear Chumann Tocsaineolaiochta na hEireann

Ba é an Dr James Mclintosh as safefood, ata ag éiri as mar uachtaran Chumann Toscsaineolaiochta na
hEireann, a bhi sa chathaoir ag seiminear ar an gceist ‘Obesogens environmental chemicals that may influence
susceptibility to overweight and obesity (Ceimicedin thimpeallachta murtallaigini a bhféadfadh tionchar a bheith acu
ar chlaonadh i leith romheachan agus murtall)’ ar 20 Bealtaine.

Foram slainte chomhshaoil uile-oileain 2016

Eagraiodh cruinnid bliantdil den fhéram slainte chomhshaoil uile-oiledin 2016 i nGaillimh i mBealtaine. Ba € Cumann
Slainte Chomhshaoil na hEireann i gcomhar leis an Chartered Institute of Environmental Health i dTuaisceart Eireann a
d'eagraigh an cruinnid. Ba é ‘Climate for Change (Fonn Athraithe)’ téama na bliana seo agus rinneadh cuir i lthair ar
raon leathan fadhbanna é mhargt alcéil go tionchar an torainn 6 fheirmeacha gaoithe. Rinne an Dr James Mcintosh
as safefood cur i lathair ar fhorbairt an Lionra Eolais. Chuir Jadwiga O’Brien agus Kieran Collins as safefood eolas ar
fail ar an Lionra Eolais agus shinigh suas le 70 toscaire foilseachan an Lionra Eolais - ‘The Food Chain’.

Ceardlann thionscnaimh slainte na bpobal canala
D’urraigh safefood ceardlann dar teideal ‘Why malnutrition in the older person? (Cén fath até le droch-
chothd i measc seandiri?)’ Rinne diatéitigh, cothaitheoiri agus cliniceoiri 6 Instititid Chothichain agus Diaitéitice

na hEireann, the British Dietetic Association (Northern Ireland), Ospidéal San Séamas, Coldiste na hOllscoile, Corcaigh
(Staidéar NUTRIMAL) agus an Coldiste Ollscoile, Baile Atha Cliath (tionscadal Malnu EL) cuir i lathair.

Urraiocht d’eolaiocht bia
D’urraigh safefood ‘an Aiste is fearr ar Shabhailteacht Bia 2016’ a bhi ar oscailt do mhic Iéinn sa

Mhaistreacht in Eolaiocht an Bhia agus Slandail Bia le Staidéar Gairmiuil in Ollscoil na Banriona, Béal
Feirste. ‘Food, is it safe to eat? (Bia, an bhfuil sé sabhilte le hithe?)’ an teideal a bhi ar an aiste a bhuaigh.

Féilte bia Mhainistir na Corann agus Mhaigh Cromtha

Trid an gClar Tionscnaimh Bhia Pobail thacaigh safefood le gniomhaiochtai trinar cuireadh nésanna
slaintidla itheachain agus maireachtala gniomhai chun cinn i bhféilte bia Mhainistir na Corann agus
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Mhaigh Cromtha araon. Diriodh na gniomhaiochtai ar thri ghripa ar leith den daonra: tuismitheoiri agus leanai
6ga, daoine ar scor agus déagoiri (daltai idirbhliana i scoileanna aititla) a ghin mérchuid spéise i measc an
phobail. Luadh imeachtai safefood in 18 alt sa phreas Aitiuil.

Féilire Imeachtai

Lionrai Gairmiula

26 Feabhra

Ostan an Maldron, Baile Atha Cliath

Comhdhail an Lionra Eolais fuioll ceimicean ‘Riosca ata ag teacht chun cinn 6 éillid ceimiceach ar bhianna;
scanadh na léasline.

24 Bealtaine
lonad F2, Rialté
Seoladh an tionscnaimh bhia phobail

26 & 27 Bealtaine
Gaillimh
Foram slainte chomhshaoil uile-oileain

14 Meitheamh
Ambharclann an Mac, Béal Feirste

Foram um Ghniomhaiocht Uile-Oileain ar Murtall

21 Meitheamh
Ceardlann ar ioschaighdedin cothaithe

8 Mean Fémhair
Ceardlann thionscnaimh slainte na bpobal canéala

13 Mean Fémhair
lonad NICVA, Béal Feirste
Lionra Tearcrochtana Bia Uile-Oileain

10 & 25 Mean FOmhair
Féilte bia Mhainistir na Corann agus Mhaigh Cromtha

29 & 30 Mean Fomhair, 24 Samhain
Cruinnithe saineolaithe den Lionra Eolais

1 Deireadh Fomhair
Baile Atha Cliath
An cumann céiliach — taispeantas de shaol saor ar ghlutan

8 Samhain

Baile Atha Cliath
Féram um Ghniomhaiocht Uile-Oileain ar Mhurtall
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Promoisean

11 & 13 Bealtaine
Béal Feirste
Se6 Balmoral

19 Deireadh Fémhair
Inis Ceithleann
Taispeantas de shaol scoir le croi 6g

13 Samhain
Baile Atha Cliath

Taispeantas slainte agus follaine diaibéitis na hEireann

Oilidint agus ceardlanna

13 Aibrean, 4 Bealtaine, 1 & 2 Meitheamh, 28 & 29 Meitheamh, 6 & 7 Mean Fémhair
Corcaigh, An Neidin, Tulaigh Mhér, Baile Atha Cliath, Ceatharlach, Leitir Ceanainn, An Chorr Chriochach, Béal Feirste
Ceardlanna oilitina do FBM - ceardlann oilitina do bhia nios sabhailte - aisghairm tairgi a sheachaint

13 & 14 Aibrean, 20 & 21 Aibrean, 4 & 5 Bealtaine
Ar fud Thuaisceart Eireann. )
Ceardlanna Oiliana in Ailléirgini Oige

25 & 26 Bealtaine
Oifig Bhaile Atha Cliath safefood
Cdarsa LabWare LIMS leagan a seacht

13 & 14 Mean Fomhair
Bacastun, Co. Chill Dara
Ceardlann oilitina Lionra Eolais

19 & 26 Meéan Fomhair
Baile na Mainistreach agus Baile Atha Cliath

Socruithe a dhéanamh d’hipiriogaireacht i leith bia
‘bua do chach’

10 Samhain
Cill Dara
Ceardlann staidéir ar sheilfré bia

Seimineair

8 Mean Fomhair
Baile Atha Cliath
An 130 comhdhdil bhliantuil den ghripa taighde um chur chun cinn na slainte béil

6 Deireadh Fémhair
Baile Atha Cliath

Grupa dli bia na Breataine na hEireann
Chuir an gripa dli bia seimineair ar fail ar cheisteanna a bhaineann go direach le dli bia, an Dr. James McIntosh a rinne
an cur i lathair.
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11 Deireadh Fémhair
Béal Feirste
Comhdhail instititiid na slainte poibli

13 & 14 Bealtaine
Béal Feirste

Parlaimint pinsin Thuaisceart Eireann

Oideachas

24 Feabhra
Gaillimh

Comhdhail Ogtheagmhala

26 Aibrean
City West Hotel
Healthfest

12 Samhain
Ollscoil Mha Nuad

Lionra Oideachas Sdisialta, Pearsanta agus Slainte (OSPS)

Comhdhalacha naisiinta agus idirnaisiunta

Ba é stiarthéir Slainte agus Cothu an Duine ionadai safefood ag roinnt comhdhalacha naisiiinta agus
idirnéisiunta 6 cheann ceann 2016:

27 Aibrean

Baile Atha Cliath

Combhdhail an chumainn um staidéar ar mhurtall ar oilean na hEireann 6 bheartas go cleachtas’. Péstaeir ar
dheochanna fuinnimh, feidhmchlar caillina meachain agus an Tionscnaimh Bia Pobail

31 Bealtaine & 1 Meitheamh
Baile Atha Cliath
Comhdhail samhraidh dhdmh na slainte poibli

1 - 4 Meitheamh

Gothenburg na Sualainne

Ollchruinnia Eorpach ar Mhurtall

Thaispeain safefood dha cheann de phdstaeir ag an Ollchruinnitl Eorpach ar Mhurtall ina mionsonraiodh
obair safefood ar: )

« Caitheamh deochanna fuinnimh i bPoblacht na hEireann

« Forbairt fheidhmchlar cailliina meachain safefood.

15 Meitheamh

Gaillimh

Comhdhail meabhairshlainte

Péstaer ina minitear feidhmchlar cailliina meachain don phobal i gcoitinne.
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Oideachas

Leis na hathruithe ar an slabhra solathar bia agus ar shlite maireachtala, ta sé tabhachtach oideachas a chur
ar dhaoine 6ga maidir lena thabhachtai ata sabhailteacht bia, sldinteachas bia agus cothd. Aithnionn
safefood an rél riachtanach atd ag muinteoiri 6 thaobh ndsanna a chothu i ndaoine 6ga, nésanna
a mhairfidh ar feadh a saoil.

Bileog bosca 16in

Lainseail clar RTE ‘Operation Transformation’ tionscnamh nua bunscoile dar teideal ‘operation healthy lunchbox
(oibriocht bosca 16in shlaintidil)’ ag tis 2016. Sa tionscnamh seo tugadh cuireadh do mhuinteoiri grianghraif da
mboscai l6in ranga a thégail, agus roghnaiodh an ceann ba shldintidla gach seachtain agus thug an ldithreoir Kathryn
Thomas cuairt ar an scoil a bhuaigh. Sheol safefood 145,000 coip de bhileog i dtaobh boscai 16in slaintitla
chuig 855 bhunscoil mar thaca leis an tionscnamh.

Eatright.eu

Chuir safefood acmhainn Eatright.eu chun cinn ag Comhdhail Ogtheagmhala i mi Feabhra. Seoladh
eatright.eu i nDeireadh Foémhair 2014 agus é an chéad acmhainn uile-oiledin a dearadh chun cabhri le lucht
luathfhagala na scoile scileanna a shealbhi i sabhailteacht bia agus i n6sanna slaintidla itheachdin. Cuireadh abhar
nua i dtaobh a bhfuil de shitcra i ndeochanna fuinnimh leis an acmhainn i 2016.

Healthfest (26 April)

Ba iad safefood agus an Chomhdhail Naisiiinta Déiriochta a d'eagraigh Healthfest do dhaltai

idirbhliana. D’fhreastail os cionn 4,500 dalta ar Healthfest agus ba é a chuspdir oideachas a chur ar dhaltai faocina
thabhachtai ata nésanna slaintidla itheachain agus tabhairt faoi ghniomhaiocht fhisicidil i dtimpeallacht phraiticiail,
thaitneamhach, spraitil. Chuir safefood a thaispeantas deochanna silcra i lathair inar cuireadh dushlan faoi
na daltai an méid sitcra a bhi i ndeochanna airithe coitianta a thomhas. Tugadh leideanna do dhaltai ar an
tsli le hullmhd d’am scrdduithe i bhfoirm ‘treoir le teacht slan as scraduithe’ péca.

An phirimid bia

Bhi safefood ina bhall de chruinnithe a bhi ag an Roinn Sléinte agus d’6stail sé ‘grupa iomlanaioch um
threoirlinte do nésanna slaintiula itheachain’ faoi cheannas na Roinne Sléinte. Iarradh ar an ngripa
athbhreithnid a dhéanamh ar dhearadh na pirimide bia agus ar an téarmaiocht chomh maith le dul i mbun oibre ar
phlean feidhmiuchain do na treoirlinte do nésanna sldintidla itheachain. Foilsiodh na treoirlinte nua i mi na Nollag
agus airiodh orthu na huirlisi is g chun na moltai maidir le n6sanna itheachain agus aiste bia cothromaithe a
chomhlionadh.

Sa phirimid bhia athbhreithnithe, deighealtar an tseilf ar barr 6n gcuid eile den phirimid bia. Airitear ar an tseilf
uachtarach bianna agus deochanna a bhfuil mérchuid saile, siticra agus salainn iontu agus nach bhfuil riachtanach don
duine agus a leanann gnéthd meachain, murtall agus staideanna eile drochshldinte astu. Moltar sa phirimid nua
méadu a dhéanamh ar an méid torthai, sailéad agus glasrai a itear 6 chiig mhir go seacht mir, a chiallaionn go bhfuil
an tseilf seo ar an tseilf is m6 sa phirimid nua. | Nollaig 2016 sheol safefood c6ip den phostaer den phirimid
chuig gach iar-bhunscoil i bPoblacht na hEireann mar aon le hacmhainn safefood ‘Whats on a label? (Cad
ta ar lipéad?)’.

safefood ar feadh an tsaoil

Is clar idirghniomhach saor in aisce é safefood ar feadh an tsaoil a mhuineann sabhdilteacht bia as a
leanann scrudu deimhnithe i slainteachas bia do mhic Iéinn. Faigheann mic Iéinn a n-éirionn leo cailiocht a
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aithnionn an tionscal agus a chumasaionn déibh dul i mbun oibre i ngnéthais ldimhseala bia ar n6s bialann, bedir
ceapairi agus delicatessen.

Staitistici oideachais ar safefood.eu

Osclaionn an roinn oideachais de shuiomh Gréasain safefood 56,567 uaire i 2016. Bionn an-téir ar na
leathanaigh oideachais ar safefood.eu le linn na tréimhse “filleadh ar an scoil’. Mhéadaigh na cuairteanna 6 100sa la i
Linasa go tuairim is 300 sa 1a i Mean Fomhair le buaicphointe de 500 sa 14 sa chéad tseachtain ar ais ar scoil.
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Feachtals

Cuirtear ar bpriomhtheachtaireachtai maidir le sabhdilteacht bia, slainteachas bia agus cothud in
iul le meascan d’fhograiocht, caidreamh poibli, margaiocht dhireach, meain dhigiteacha agus
shaisialta, imeachtai, foilseachain, urraiocht agus suiomh gréasain safefood.

Weight-Mate

| bhfianaise an mhéadaithe até tagtha ar rél na teicneolaiochta iniompair i saol an duine, lainseéil
safefood feidhmchlar cailliina meachain d’théin chliste in Eanair 2016, darb ainm ‘Weight-Mate’ chun
cabhru le daoine meachan a chaillidint ar shli shlaintidil agus gan an meéachan sin a

athghabhail. Lainsealadh an feidhmchlar tar éis taighde a dhéanambh a thaispedin go raibh duine amhain as gach
triar Eireannach fasta (35%) ag iarraidh meachan a chailligint. T4 beirt as gach triir (61%) de dhaoine fista i bPoblacht
na hEireann réthrom né murtallach agus meastar go gcosnaionn murtall 1.1 billidn euro ar Phoblacht na hEireann agus
£370 millian ar Thuaisceart Eireann.

Ba é an Taoiseach, Leo Varadkar, a lainseail an feidhmchlar i bPoblacht na hEireann agus an Priomhoifigeach
Miochaine, an Dr. Michael McBride, a lainseail & i dTuaisceart Eireann.

San fheidhmchlar ‘Weight-Mate’ gheofar rianaitheoir laethGil meachain agus gniomhaiochta fisicidla mar aon le os
cionn 400 oideas le lion calrai, 6 shaineolaithe cothdchain. Is féidir le hisaideoiri a gcuid béili a phleanail agus a riand
agus gniomhaiochtai a roghna a chabhréidh leo a gcuid spriocanna caillina meachain a bhaint amach. Ta feidhm
‘Grapa’ san fheidhmchlar trinar féidir le hasaideoiri a ngrdpa féin cailliina meachain né gniomhaiochta fisicidla a
bhund ina bpobal né ina n-ionad oibre féin; né dul isteach i gceann ata ann cheana.

Murtall 6ige — Dirimis air, céim bheag amhain ag an am

| Deir os cionn 4 as gach 10 dtuismitheoir ar oilean na hEireann go
bhfuil an fogra lasmuigh faoi bhianna sé feicthe acu.

| Deir 45% de na tuismitheoiri ar oilean na hEireann go bhfuil iarracht
déanta acu lion na mbianna so a itheann a bpaiste féin a laghdu le
bliain anuas.

Ba é 2016 an triu bliain d’theachtas tri bliana safefood chun dul i ngleic le nésanna imeachta laethula ar
féidir le romheéachan oGige leanuint astu. | mi Bealtaine, dhirigh an feachtas ar thuismitheoiri a spreagadh chun an
méid bianna s6 a thugann siad da bpaisti a theorannd. Fuarthas i dtaighde a rinneadh i Samhain 2016 mar
chomhtharldint le trid bliain an fheachtais gur thug formhér na dtuismitheoiri (78%) criospat, seaclaidi agus milsedin
da bpaisti mar bhianna sé. | measc paisti i bPoblacht na hEireann, bhi sé coitianta bia s6 a thabhairt ‘vairsa la’ ara
laghad i measc leanai 1-2 bliain d’aois. | dTuaisceart Eireann mhaigh tuismitheoir amhain as gach tridr gur thug siad bia
s6 da bpaisti uair sa 1a ar a laghad, go hairithe do leanai 10-12 bliana d’aois. I measc na dtuismitheoiri a thuairiscigh gur
laghdaigh siad lion na mbianna s6 ba iad na tri shli ar éirigh leo i bPoblacht na hEireann: bianna s a thairiscint ag an
deireadh seachtaine amhain (28%); gach re 1a (27%) agus bia s6 amhdin sa 1a (21%). Ba iad na slite ar éirigh le
tuismitheoiri i dTuaisceart Eireann bianna s6 a laghdi: gan ach bia s6 amhain sa 13 a thairiscint (25%), bia s6 a
thairiscint gach re 13 (21%) agus bianna sé nios |0 a thairiscint nd codanna nios |G a dhéanamh diobh (15%).

Ritheadh an feachtas ar an teilifis, ar an raidié agus ar chainéil dhigiteacha agus bhi tact ann dé ar
shuiomh gréasain safefood, Facebook agus Twitter leis an haischlib #breakthebadhabits. Thug an suiomh
gréasdin leideanna, comhairle agus tacd praiticidil 6 shaineolaithe slainte do thuismitheoiri ar an tsli leis an drochnés
de bhianna sé a sharda.
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Cuireadh an feachtas i lathair den chéad uair i Linasa leis an teachtaireacht a d’iarr ar thuismitheoiri sciartha bia ata
oiriinach do phaisti a thabhairt da bpaisti. Ta an-tabhacht leis sin 6 thaobh leanai a chosc 6 bheith réthrom. D’iarr an
feachtas ar thuismitheoiri smaoineamh ar mhéid an sciar bhia a thug siad da bpaisti agus go bhfuil an-tabhacht leis an
méid a itheann pdisti chomh maith leis na cinedlacha bia a itheann siad. Fuarthas i staidéar a rinneadh le déanai gur ith
paisti dha bhliain d’aois agus nios sine 40 faoin gcéad nios mé bia nuair a tugadh sciartha bia nios mé déibh.

Rud eile a thaispedin an taighde na go bhfuil méadd suntasach tagtha ar sciartha bia le 20 bliain anuas, go hdirithe i
gcas bianna bacailte, ar nés bonnég, croissant agus taosrain Dhanmhargacha, agus bianna dirithe beir leat; ta roinnt
180% de mhéadd tagtha ar an sciar bia i gcas roinnt bianna beir leat i gcomparaid le deireadh na 1990i.

Le cois an chladaigh fhairsing sna medin chléite agus ar raidié i dtaobh méideanna sciartha bia, luadh an feachtas mar
chuid d’agallamh ar an méid sitcra atd in uibheacha Casca do Thuarascail an Lancet ar thuar an mhurtaill sna blianta
amach romhainn.

Feachtas um fheasacht ar aigéad folach

Bhuaigh an feachtas na duaiseanna seo a leanas:
Bonn Cré-Umha - puaiseanna ADFX na Seirbhise Poibli 2016

An Mhargaiocht is Fearr san Earnail Phoibli - puaiseanna Institidid
Chairte na Margaiochta 2016

Ba i 2016 an dara bliain inar chuir safefood feachtas feasachta uile-oileain ar aigéad folach ar fail chun
dirid ar an méadu ar ratai d’thabhtanna néarfheadain agus ar na baic iompraiochta ar aigéad folach a
chaitheamh. Ba é ‘Babies know the facts about Folic (Ta na firici faoi aigéad folach ar eolas ag naionain)’ ba theideal
dé agus is tri mheain dhigiteacha agus séisialta a cuireadh i [athair &, le tacq, leis, 6 fheachtas caidrimh shéisialta agus
margaiocht mhiondiola i siopai chomh maith le caidreamh le geallsealbhéiri i gcarthanais Spina Bifida & Hidriceifilis.

De bhri gur toirchis neamhphleandilte iad leath né mar sin de thoirchis, dhirigh an feachtas ar gach bean ata
gniomhach go gnéasach agus a d’fhéadfadh éiri torrach (fiG agus réamhchdraimi frithghiniina 4 ndéanamh acu).

D’fthéach feachtas safefood le togail ar fheachtas 2015 inar cothaiodh an fheasacht gur chéir do mhna
ata gniomhach go gnéasach aigéad folach a chaitheamh (+48%); agus méadu orthu sitd a bhi ag
caitheamh aigéad folach go rialta cé nach raibh sé i gceist acu leanbh a bheith acu (+7%). D’fhas
maérchuid de na hathruithe tuairiscithe ar iompraiocht 6 leibhéal iseal tosaigh, ach ba dhiol suntais é an méadua ar
dhiolachdin aigéad folach le linn an fheachtais (+26% ar an mean bliain ar bhliain). | suirbhé a rinne safefood ar line
le déanai, ba iad na priomhchuiseanna a thug mna nar chaith siad aigéad folach na nar bhain sé leo
(43%); easpa comhairle chun aigéad folach a chaitheamh (38%); an tuairim go raibh bearta frithghinitina
éifeachtach (54%) agus caitheamh aigéad folach a ligean i ndearmad (35%).

O lainsealadh é i 2015, ta an feachtas imithe 6 neart go neart. | bhFeabhra 2016, bhuaigh sé an Duais Margaiochta ag
Duaiseanna Riombhrialtais 2016. Aithnitear leis na duaiseanna seo ceannairi digiteacha san earnail phoibli, i
ngniomhaireachtai stdit, Gdarais 4itidla agus iad sitd san earnail phriobhdideach ata ina gcomhphairtithe ar
thionscadail Rialtais. Agus aitheantas a thabhairt d’fheachtas safefood, thug na moltéiri suntas d’usaid na
gcainéal ar line le PR as line agus uséid an ghrinn chun dirit ar cheist thabhachtach slainte.

Operation Transformation

Mhair an naou sraith de Operation Transformation faoi urraiocht safefood 6n 6 Eandir go dti an 25
Feabhra. Is é aidhm an chldir daoine a spreagadh le meachan a chaillidgint, a bheith nios féinmhuinini agus athruithe
dearfacha a dhéanamh ar a n-aiste bia agus stil mhaireachtala chun a bheith nios sldintidla. Mheall an tsraith lucht
féachana de 500,000 duine fasta ar an mean ar chainéal teilifise RTE 1 agus sruthaiodh os cionn 300,000 uair ar RTE
Player agus osclaiodh suiomh Gréasain an se6 6.7 millian uair.
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| dtaighde a rinne Ipsos i Marta 2016, thuairiscigh 36% de fhreagréiri gur fhéach siad ar chlar Operation Transformation
2016. Diobh siad a d’fhéach ar an gclar, d’fhéach beagnach aon cheathra diobh air chun iad féin a spreagadh chun
medchan a chaillidgint.

Anuas air sin, diobh sitd a d’fhéach ar an seé agus a bhi ar chlar caillina medachain, ddirt seisear as gach deichnidr gur
chaill siad 0-2.7kg tri a bheith nios gniomhai agus bia nios sldintidla a ithe agus gurb é sin an t-athrd ba mhé a rinne
siad ar a stil mhaireachtala mar thoradh ar an gclar.

Sabhailteacht bia - Eist le glor safefood

Cuireadh an dara bliain den fheachtas sabhailteachta bia ‘Listen to the voice of safefood (Eist le glor
safefood)’ i lathair ar an teilifis, an raidié agus i bpéstaeir lasmuigh idir 11-29 IUil agus 5-8

Nollaig. D’fhorbair safefood feachtas dha bhliain chun feasacht a mhéadu agus taci le hathri réamhghniomhach ar
iompar i measc lucht éisteachta a d’fhéadfadh a bheith aineolach ar an tsli ina bhféadfadh iompar bia teaghlaigh iad
féin agus daoine muinteartha leo a chur i mbaol 6 nimhi bia.

Is iad an 6ige, daoine scothaosta, iad sitd a bhfuil staid mhiochaine acu agus mna torracha is mé ata i mbaol 6 nimhia
bia. Seachas diriu ar lucht éisteachta leathan, ghlac safefood cur chuige saincheaptha agus diriodh orthu
sitd is mo ata i mbaol 6 nimhiu bia de bharr a gcéim den saol né a ndésanna.

Diriodh sa chuid seo den fheachtas ar dhaoine fasta de 65+ bliana d’aois.

Diriodh ar theachtaireachtai airithe faoi shabhadilteacht bia maidir le tras-éillid, reo agus glanadh. Rinneadh IPSOS MRBI
taighde roimh agus tar éis an fheachtais chun freagairt ar an bhfeachtas a thomhas agus ba iad seo cuid de na torthat:

e Chuir 65% de dhaoine os cionn 65 fuilleach bia sa chuisneoir/reoiteoir laistigh de 2 uair an chloig

¢ Nionn 77% de dhaoine os cionn 65 a gcuid uirlisi cistine in uisce te le leacht niochéin.

e Thuairiscigh 65% de dhaoine os cionn 65 gur nigh siad alamha i gcénai tar éis bia amh a
l[Aimhseail agus sular ldimhsigh siad feoil chécarailte

Oibriochtal Corparaideacha

Ar na seirbhisi a cuireadh ar fail bhi seirbhisi airgeadais, solathair, acmhainni daonna, TF,
seirbhisi dli, rialachais agus iniichoireachta. Rannchuidionn na seirbhisi sin ar fad chun
spriocanna safefood a bhaint amach go héifeachtach.

An Bord Combhairleach

Bhi seacht gcruinnit ag an mBord Comhairleach i 2015, clig cinn i mBaile Atha Cliath, ceann i gCorcaigh agus ceann i
mBéal Feirste. Anuas ar cuir i lathair inti agus seisitin mhionteagaisc 6 fhoireann safefood, tugadh
cuireadh do roinnt aoi-chainteoiri cur i lathair a dhéanamh don Bhord ar thopaici mar an taighde a rinne
an Institiid um Shlandail Bia Dhomhanda ag Ollscoil na Banriona; rél na hearnala bia ar oilean na
hEireann inniu agus a éifeachtai ar an timpeallacht agus ar an ngeilleagar; amharc ar thodhchai an bhia,
agus cur i lathair 6 Lynn Boylan MEP ar obair an AE agus ar an tionchar ata aige sin ar obair safefood.

Ba é turas chun na Bruiséile buaicphointe an Bhoird i 2016. Le tacaiocht 6 Lynn Boylan, MEP, thaistil roinnt ball de
Choiste Comhairleach agus Stitrthéiri safefood go dti an Bhruiséil i Medn Fémhair 2016 agus chas siad ar na Feisiri
Eorpacha Lynn Boylan, Dianne Dobbs, Marian Harkin, Deirdre Clune agus Sean Kelly agus ar an gCoimisinéir
Talmhaiochta agus Forbartha Tuaithe, Phil Hogan. Fuarthas cuir i [athair, leis, 6n Lionra Eorpach Croi, 6n gCoimisidn
Eorpach, 6 Eoraip Chorparaideach, BEUC (Eagraiocht Tomhalt6iri na hEorpa) agus 6n gComhaontas Slainte agus
Combhshaoil.

An Coiste IniGchoireachta

Beirt bhall den Bhord Comhairleach mar aon le beirt bhall sheachtracha ata ar an gCoiste Initichéireachta. Téann duine
amhain de na baill sheachtracha i gceannas ar chruinnithe. Ta taithi ghairmiil fhairsing ag an mbeirt bhall seachtrach
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den choiste. Bhi ceithre chruinnia ag an gCoiste Initchdireachta in 2016. Is iad na baill den Bhord Comhairleach ata ar
an gcoiste initichdireachta: Helen O’Donnell (i athair ag ceithre chruinnid) agus Hannah Su O’Callaghan (i lathair ag tri
chruinnid). Fostaionn an Coiste Inilchdireachta initchdiri gairmidla seachtracha chun clar initchtai seachtracha a
dhéanamh agus athbhreithnitear go rialta an clar riosca féachaint a iomlaine ata sé agus le cinntid go mbionn gach
beart cui chun rioscai a riald agus a mhaold i bhfeidhm. Is é oifig an Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste agus Oifig
IniGchéireachta Thuaisceart Eireann i gcomhar a dhéanann an t-initchadh seachtrach.

Coiste Comhairleach safefood

Bhi an chéad chruinnit de 2016 ag Coiste Combhairleach safefood ar an 28 Aibrean i mBaile Atha Cliath.
Ba é an chéad chruinnid é i gcas caigear ball nua. | measc na dtopaici a pléadh bhi taighde, feachtais, BREXIT agus
saincheisteanna atd ag teacht chun cinn. Rinne na baill cleachtadh éascaithe spéisiiil forbartha foirne le breisii a
dhéanamh ar acmhainn an ghrapa d’obair bhuine.

La saoralaiochta na foirne

Rinne foireann safefood obair dheonach tri aiteanna pobail lasmuigh agus laistigh a phéinteail agus
gairdini a chrutht ag St. Laurence Cheshire, Corcaigh.

Comhionannas

| 2015, tar éis dul i gcomhairle leis an bpobal, d’fhoilsigh safefood Plean Gniomhaiochta Michumais nua
don tréimhse 2016-2020. An bhliain chéanna, rinneadh scagadh comhionannais ar Chlar na Lionrai
Eolais 2016-2018 agus ar an gClar Maoinithe don Tionscnamh Bia Pobail. Déanann safefood
athbhreithnithe rialta ar a ghealltanais agus a bheartais chomhionannais agus cinntionn sé go gcuirtear
an Tuarascail Bhliantuil ar Chomhionannas agus an Tuarascéil ar an bPlean um Ghniomhaiocht
Michumais isteach go trathail chuig an gCoimisitin Comhionannais (TE). Faoi chlar earcaiochta
safefood, tugtar spreagadh do dhaoine faoi mhichumas cur isteach ar phoist.

Cosaint Sonrai

Cé go gcomhlionann safefood na hAchtanna um Chosaint Sonrai 1988 agus 2003, tiocfaidh Rialachan
nua Ginearalta Cosanta Sonrai i bhfeidhm an 18 Bealtaine 2018. Tabharfar isteach leis an rialachan seo
eiliminti nua agus breisithe suntasacha le cur san direamh agus le linn 2016 chuir safefood tas le cur

chun feidhme an tseicliosta a d’ulimhaigh an Coimisinéir Cosanta Sonrai chun cabhru le heagraiochtai
rialachan 2018 a chomhlionadh ina iomlaine.

Pleananna corparaideacha agus gno

Cuireadh Plean Corparaideach 2017-2019 ar aghaidh chuig an da roinn urraiochta i Marta 2016 agus cuireadh Plean Gné
2017 ar aghaidh chuig an da roinn urrajochta i Lanasa 2016.

Nochtadh faoi chosaint

Eilionn Alt 22 den Acht um Nochtadh faoi Chosaint 2014 go bhfoilseofai tuarascail bhliantdil maidir le lion na nochtai
faoi chosaint a rinneadh sa bhliain roimhe sin agus chun aon fhaisnéis maidir le gniomhartha a rinneadh mar fhreagra
ar nochtai faoi chosaint a fhoilsig.

Ni bhfuair safefood aon nochtadh faoi chosaint sa tréimhse tuairiscithe suas go 31 Nollaig 2016.
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Comhphairtiocht i mbun oibre

Oibrionn safefood i gcénai go dlath agus i gcomhphdirtiocht leis na geallsealbhdiri uile at4 ag iarraidh
sabhailteacht bia, cothi agus nésanna slaintidla itheachain a chur chun cinn ar mhaithe le tomhaltéiri.

In 2016, shinigh safefood Meabhran Tuisceana le hUdaras Sabhailteachta Bia na hEireann ina leagtar
amach réimsi comhfhreagrachta, saineolas agus sainleas comhroinnte agus creat aontaithe comhairle
idir an d& eagraiocht. Airitear ar an meabhran sin tograi do chruinnithe leathbhliana ar a laghad idir na foirne
ardbhainistiochta sa da eagraiocht.

Rinneadh dul chun cinn suntasach i 2016 maidir leis an tionscadal ‘Minimum Nutritional Standards for
catering in health and social care (loschaighdeain Cothaithe don I6nadoireacht i gciram slainte agus
sbisialta)’ ata a rith ag safefood, An Ghniomhaireacht um Shlainte Phoibli agus Gniomhaireacht
Caighdean Bia Thuaisceart Eireann.

Mar chuid de ‘A Fitter Future for All 2012-2022 (Todhchai nios Aclai do Chach 2012-2022)’ (an beartas réigitnach
frithmhurtaill) a chur chun feidhme, leagadh béim ar cheist na slandala bia i suiomhanna ctram sldinte agus séisialta
mar réimse tabhachtach forbartha, 6 thaobh an bhia a chuirtear ar fail don fhoireann agus do chuairteoiri in diseanna
cdram sldinte.

Chuige sin, ghlac safefood, An Ghniomhaireacht um Shléinte Phoibli agus Gniomhaireacht Caighdean
Bia Thuaisceart Eireann an ctram orthu féin ioschaighdedain cothaithe a cheapadh don fhoireann
l6naddireachta agus do chuairteoiri in aiseanna clram slainte agus soisialta. Neartéidh na caighdeain sin an
obair mhérluachmhar ata ar bun cheana féin in lontaobhais Caram Slainte agus Séisialta chun nésanna itheachdin nios
slaintidla a chothd i measc na foirne agus i measc cuairteoiri.

Chun na caighdedin seo a cheapadh, rinneadh athbhreithnid ar an obair ata ar sidil in diteanna eile den RA mar ar
tugadh isteach caighdeain chothaithe i l6nadéireacht seirbhise slainte.

Breithniodh na tionscnaimh seo i gceardlann lae a raibh saineolaithe diaitéitice, Il6naddireachta agus solathair ar fud
Thuaisceart Eireann pdirteach inti. Tar éis na ceardlainne, cuireadh dréachtchaighdeain, bunaithe ar an Treoir ‘Eatwell’
ar fail do chomhairlichan nios forleithne. Tiomsaiodh na freagrai i Samhain 2016 mar bhonn leis an doiciméad deiridh
a lainsealfar le geallsealbhéiri i 2017. Thoiligh na tri ghniomhaireacht grapa stitGrtha a bhuna chun an treo straitéiseach
a mhaoirsi agus cistit a chur ar fail chun diaitéiteach buan a earci le taci riarachdin ar feadh tréimhse dha bhliain
chun maoirseacht a dhéanambh ar chur chun feidhme. Toséfar ag earc(i i 2017 chun na poist seo a lionadh.

Cruinnithe den Chomhairle Aireachta Thuaidh Theas

D’fhreastail safefood ar chruinnit den Chombhairle Aireachta Thuaidh Theas ar Shldinte agus Sabhailteacht Bia in
Eandir 2016. Leo Varadkar, T.D. Aire Slainte, a bhi sa chathaoir, agus i lathair bhi an Dr. James Reilly, T.D. Aire Leanai
agus Gnéthai Oige, Simon Hamilton MLA, Aire Sldinte, Seirbhisi Slainte agus Sabhailteacht Phoibli, agus Michelle
O’Neill MLA, Aire Talmhaiochta agus Forbartha Tuaithe. Thug an Priomhfheidhmeannach foramharc ar
ghnothachtalacha ardleibhéal i gcomparaid le spriocanna sa Phlean Gné agus nuashonruithe ar
fheachtais 6 2015, lena n-airitear lainsedil fheidhmchlar cailliina meéchain safefood (‘Weight-Mate’) ag
an am céanna agus a lainsealadh sraith nua Operation Transformation. Thug an PF cuntas ar dhul chun cinn
agus ar spriocanna agus cuspdiri do 2016 agus chuir Tuarascail agus Cuntais Bhliantila 2014 i lathair. Ceadaiodh
ceathrar ball nua a ceapadh agus ball amhain a athcheapadh ar Choiste Comhairleach Eolaioch
safefood agus an tOllamh Margaret Patterson a cheapadh ina cathaoirleach ar an gcoiste.
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Réamhra leis na Cuntais

Leagan amach
Ullmhaiodh na cuntais seo i bhfoirm a d’ordaigh an Roinn Sldinte (Tuaisceart Eireann) (an Roinn
Slainte, Seirbhisi Soisialta agus Sabhailteacht Phoibli, trath) agus an Roinn Slainte (Poblacht
na hEireann) le ceadu na Roinne Caiteachais Phoibli agus Athchdirithe (Poblacht na hEireann),
agus de reir shocruithe airgeadais Chuid 7 d'Iarscribhinn 2 leis an Acht um Chomhaontu na
Breataine na hEireann 1999 agus an Ordaithe um Chomhar Thuaidh Theas (Combhlachtai
Feidhmilchain) (Tuaisceart Eireann) 1999,
Eolas Culra
Combhlacht Feidhmitlchain is ea an Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia, a bunaiodh
faoi Chomhaontt Bhéal Feirste an 2 Nollaig 1999. Is i reachtaiocht rialaithe an Bhoird
Comhaontu na Breataine-na hEireann agus an tOrdd um Chomhar Thuaidh-Theas (Comhlachtai
Feidhmilchain) (Tuaisceart Eireann) 1999.
Bronnann an reachtaiocht rialaithe na feidhmeanna sainilla seo a leanas:
» Cur chun cinn na sabhailteachta bia
» Taighde ar shabhailteacht bia
> Rabhadh bia a chur in iul
> Faireachas ar ghalar bia-iompartha
» Comhoibril eolaiochta agus naisc idir saotharlanna a chur ar aghaidh

> Aiseanna éifeachtachta ¢ thaobh costais a fhorbairt do thastail speisialaithe saotharlainne

Le cois an mhéid thuas, ta sainordd ginearalta ag an mBord chun gniomhd mar fhoinse
neamhspleach comhairle eolaiche.
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Rialachas
An Priomhfheidhmeannach a chomhlionann feidhmeanna an Bhoird agus tuairiscionn sé/si don
Chombhairle Aireachta Thuaidh/Theas (NSMC). Faigheann an Priomhfheidhmeannach cinamh ¢

Bhord Comhairleach agus & Choiste Combhairleach Eolaiochta. Ba iad baill an Bhoird
Chombhairligh sa bhliain 2016:

Bord Comhairleach 2016

Mr. Paul Gibbons (Cathaoirleach, ceaptha ina Leaschathaoirleach an 13
Nollaig)

Ms. Helen O Donnell (Leas-Chathaoirleach, ceaptha ina Cathaoirleach an 13
Nollaig)

Ms. Julie Andrews (D’éirigh as an 12 Nollaig)

Mr. Thomas Burns (D’éirigh as an 12 Nollaig)

Mr. Brendan Kehoe

Mr. Alan McGrath

Ms. Hannah Su (D’éirigh as an 12 Nollaig)
Mr. Campbell Tweedie (D’éirigh as an 12 Nollaig)
Ms. Mary Upton

Mr. Mervyn Oswald

Ms. Margaret Jeffares

An tOllamh Dolores O'Riordan

Edmond Rooney (Ceaptha an 13 Nollaig)
Wendy Mclntosh (Ceaptha an 13 Nollaig)
Stephen Moutray (Ceaptha an 13 Nollaig)

Bord Comhairleach 2016

Ta Coiste Comhairleach safefood comhdhéanta de 13 bhall é raon leathan de na disciplini agus
saineolas éagsuil ata ar fail sa da dhlinse agus cuireann comhairle ar an gcoiste maidir leis na
heolaiochtai bia, an slabhra agraibhia, cothd slainte poibli, oideachas, iompar tomhaltairi,
cumarsaid agus gnoéthai pobail agus deonach. Ta daréag ar an gcoiste seo faoi lathair agus bhi
folintas amhain ann ag 31 Nollaig 2016.

Torthai Airgeadais

Gheofar torthai an Bhoird um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia leagtha amach ar
leathanach 12. I 2016, thabhaigh an Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia
€8,167,744 (GBP£6,6,693,302) de chaiteachas agus fuair sé €8,091,038 (GBP£6,630,443)
d’ioncam, a d'fhag €76,706 (GBP£62,859) d'easnamh don bhliain.

Imeachtai Iar-Chlar Comhardaithe / Dliteanais Theagmhasacha

Ni raibh aon imeacht iar-chlar comhardaithe na dliteanas teagmhasach ann.

Bronntanais Charthanula

Ni bhfuarthas na ni dhearnadh aon bhronntanas carthanuil i rith na bliana.

28



An Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia
Cuntais don Bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2016

Beartais

Fostaithe Faoi Mhichumas

Comhlionann an Bord riachtanais Chuid 5 den Acht Michumais 2005 6 thaobh tacl le fostu
daoine faoi mhichumas agus geallann sé tacu i gcénai le beartas comhdheiseanna agus cuirtear
failte roimh iarratais 6 iarratasdiri cuichdilithe beag beann ar mhichumas. Eisiodh plean
gniomhaiochta michumais sa bhliain 2011 chun dearcthai dearfa a chotht i leith daoine faoi
mhichumas agus a rannphairtiochta sa saol poibli a spreagadh.

Comhionannas

Eisiodh Scéim Chomhionannais faofa an Bhoird i Mean Fémhair 2011 agus ta athbhreithniu
leanunach & dhéanamh ag safefood.

Solathar Eolais d'Fhostaithe agus Dul i gComhairle Leo

Cuireadh Féram Comhphdirtiochta Fostaithe i bhfeidhm le linn 2016 mar mhodh
combhairlitichdin leis na fostaithe.

Beartas foc Pras agus feidhmiocht an bheartais

Geallann an Bord ioc go pras as earrai agus seirbhisi faighte, de réir an Achta um foc Pras
Cuntas, 1997, a leasaiodh le Rialachdin na gComhphobal Eorpach (focaiochtai Déanach in
Idirbhearta Trachtala) 2013 agus an UK Late Payment of Commercial Debts (Interest) Act,
1009, a leasaiodh leis na Late Payment of Commercial Debts Regulations, 2002. Mura ndeirtear
a mhalairt sa chonradh, dlitear iocaiocht laistigh de 30 14 6 fhail na n-earrai né na seirbhisi, n6
ar sonrasc baili n6 éileamh da short a bheith curtha isteach, cibé acu is déanai. I 2016 iocadh
76% (2015 98%) de na sonraisc uile laistigh de 30 Ia.

Beartas Sldinte & Sabhailteachta

Ta beartas Slainte & Sabhailteachta i bhfeidhm ag an mBord, agus scaipeadh é ar gach fostai.
Léirionn an beartas na riachtanais dhlithiula ardchaighdeain a choimead ar fud na heagraiochta.

29



An Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia
Cuntais don Bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2016

Forbairt Amach Anseo

T& Straitéis Chorparaideach an Bhoird do na blianta 2017-2019 curtha i dtoll a chéile agus ag
feitheamh ar cheadd i lathair na huaire.

Leagtar amach sa straitéis sin misean, fis agus croiluachanna an Bhoird agus an tsli a
gcuirfidh an Bord gach ceann da feidhmeanna i gcrich sa tréimhse thri bliana. Déantar
measunu bliantuil ar an straitéis i bhfianaise an phlean ghné bhliantuil.

Ceadaiodh €7,480,000 (GBP6,507,600) de chistit deontais do 2017. Is é €7,480,000
(GBP6,507,600) an caiteachas buiséadta do 2017.

Is féidir go mbeidh tionchar ag cinneadh na Riochta Aontaithe imeacht as an Aontas Eorpach

ar oibriochtai An Bhoird um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia. Ni |éir fos an tionchar a
bheidh i gceist.
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Raiteas ar Fhreagrachtai an Bhoird um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia

Ta ordu tugtha ag an Roinn Slainte agus ag an Roinn Sldinte, Seirbhisi Soéisialta agus Sabhailteacht
Phoibli don Bhord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia rditeas cuntas a ullmhd maidir le gach
bliain airgeadais san fhoirm agus ar an mbonn atd leagtha amach in ordl na gcuntas san aguisin leis
na Cuntais seo. Ullmhaitear na Cuntais ar bhonn fabhraithe agus ni mér doéibh |éiriu firinneach céir a
thabhairt ar staid an Bhoird ag deireadh bliana agus ar ioncam agus caiteachas an Bhoird, ar na

gnéthachain agus na caillteanais aitheanta iomlana agus ar na sreafai airgid sa bhliain airgeadais.
Agus na cuntais & n-ullmhu, ceanglaitear ar an mBord:

e Aird a thabhairt ar an ord( cuntas a d'eisigh an Roinn Sldinte (PE) agus an Roinn Slainte (TE) (An
Roinn Slainte, Seirbhisi Sdisialta agus Sabhailteacht Phoibli, trath) lena n-airitear na riachtanais
abhartha cuntasaiochta agus nochta, agus beartais chuntasaiochta a chur i bhfeidhm ar bhonn
comhleanunach;

e Breitheanna agus meastachain a dhéanamh ar bhonn réasunta;

e A ra cibé ar cloiodh leis na caighdeadin chuntasaiochta is infheidhme agus aon imeacht dbhartha
sna cuntais a nochtadh agus a mhiniu;

e Na cuntais a ullmhd ar bhonn gnéthais leantaigh, ach amhain mas neamhchui a cheapadh go

leanfaidh an Bord da ghné.

Freagrachtai an Phriomhfheidhmeannaigh

Leagtar amach i Meamram Airgeadais an Chomhlachta freagrachtai an phriomhfheidhmeannaigh, mar
an Duine Freagrach maidir leis na mBord um Chur Chun Cinn na Sabhdilteachta Bia, lena n-airitear

freagracht as oiriinacht agus rialtacht an airgeadais phoibli agus as taifid a choinneail.

%o&ém

Raymond Dolan
Priomhfheidhmeannach
Data: 12 Meadn Fomhair 2016
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Raiteas ar an Riald Inmheanach

Raon na Freagrachta

Mar an Duine Freagrach, td sé de chiram ormsa céras fonta rialaithe inmheanaigh a choinneail
a thacaionn le comhlionadh spriocanna, aidhmeanna agus cuspdiri an Bhoird agus a chosnaionn
cisti poibli agus sécmhainni na Roinne a bhfuil freagracht phearsanta ormsa ina dtaobh, ag an
am céanna. Ni mor dom sin a dhéanamh de réir na bhfreagrachtai a sannadh dom sna Managing

Public Money Northern Ireland (MPMNI) and Public Finance Procedures.

Sainitear go cruinn i Meamram Airgeadais an Bhoird an struchtdr cruinn cuntasaiochta agus
tuairiscithe, ina dtugtar gearrchuntas ar rél athbhreithnithe agus monatéireacht na gcomh-
Ranna coimirciochta (an Roinn Sldinte, Seirbhisi Séisialta agus Sabhailteacht Phoibli (Thuaidh)
agus an Roinn Slainte (Theas). Lena chois sin, mar Phriomhoifigeach Cuntais, taim cuntasach

do na coisti cuntas poibli i ngach ceann den da dhlinse.

Cuspoiri an Chérais Rialaithe Inmheanaigh

Dearadh an cédras rialaithe inmhednaigh chun bainistiocht a dhéanamh ar riosca go leibhéal
réasunta seachas deireadh a chur le gach riosca nach mbainfear amach beartais, aidhmeanna
agus cuspoiri; ni féidir leis mar sin ach dearbhu réasinta agus ni dearbhl amach is amach a
sholathar. Bunaitear an céras rialaithe inmheanaigh ar phroiseas leantinach a ceapadh chun na
rioscai nach mbainfi amach beartais, aidhmeanna agus cuspdiri an Bhoird a aithint agus a chur
in ord tosaiochta, chun doéchulacht gach riosca diobh sin agus an tionchar a bheadh acu da
dtitfidis amach a mheas, agus chun iad a bhainistit go héifeachtach eacnamduil. Bhi an coéras
rialaithe inmhednaigh i bhfeidhm ag an mBord sa bhliain dar crioch an Déardaoin Dé Sathairn
31 Nollaig 2016 agus suas go dti data formheasta na Tuarascala Bliantula agus na gCuntas,

agus ta sé ar aon dul le treoir na Ranna Airgeadais.

An Cumas Chun Riosca a Laimhsiu

An Ardfhoireann Bainistiochta atd freagrach as an bprdéiseas bainistiochta rioscai a chur i
bhfeidhm agus a mhaoirsiu faoi threoir uaimse chun a chinntitt go mbionn an prdiseas ag obair
faoi mar is ceart. Le cois athbhreithnit a dhéanamh ar chreat iomlan na rioscai, déantar
athbhreithnid ar gach moladh a fhaightear 6 na hinidchdiri inmhednacha agus seachtracha,

agus cuirtear leis na rialuithe nd tugtar rialuithe nua isteach de réir mar is ga.

Bitear ag suil go n-oibreoidh gach ball foirne laistigh de na beartais bhunaithe ar riosca agus

ar riall inmheanacha, agus cuirtear oilidint chui orthu ina fhianaise sin.
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An Creat Riosca agus Rialaithe

Ta clarleabhar rioscai agus maitris measunaithe riosca ceaptha ag an mBord. Aithnitear rioscai
ar an leibhéal bunusach agus ar an leibhéal rialaithe ag an trath a mbionn pleananna agus
straitéisi gno a gcur i dtoll a chéile. Ta creat ceaptha ag an mBord maidir le heolas bainistiochta
rialta, athbhreithnil ar athraitheas, agus nésanna imeachta riarachain agus rialaithe (lena n-

airitear leithscaradh dualgas agus coras tarmligthe agus cuntasachta).

Airitear air chomh maith:

e Corais chuimsitheacha buiséadta agus an buiséad bliantuil le bheith faofa ag an
bPriomhfheidhmeannach;

e Ndésanna imeacht chun na buiséid a athbhreithnill agus a aontu leis an Ardfhoireann
Bainistiochta; agus

e Tuarascalacha rialta airgeadais a ullmhd mar bhonn le monatdireacht agus athbhreithnia a

dhéanambh ar dhul chun cinn.

Sa bhliain 2016 cabhair ab ea tuairimi na nInilchdiri Inmhednacha agus Seachtracha agus
Choiste IniUchdéireachta an Bhoird Chomhairligh agus an creat riosca agus rialaithe a
athbhreithnid.

AthbhreithniG ar Eifeachtilacht

I mo chail mar an Duine Freagrach, taim freagrach as athbhreithnit a dhéanamh ar a éifeachtai
atd an coras rialaithe inmheanaigh. Is éard a bhionn mar bhonn eolais faoin athbhreithnit a
dhéanaim ar an gcéras rialaithe inmheanaigh obair na n-initchéiri inmheanacha agus na
mbainisteoiri feidhmitchdin a bhfuil sé de chiram orthu an creat rialaithe inmheanaigh a
cheapadh agus a chothabhail, agus tuairimi a dhéanann na hinitchdiri seachtracha ina litir don
bhainistiocht agus tuarascalacha eile. Ta plean i bhfeidhm chun diriG ar laigi agus a chinntia
go mbeidh an coéras ag dul i bhfeabhas i gconai.

Seo a leanas na gniomhaiochtai a thacaionn leis an athbhreithnil ar éifeachtulacht:

e D'athbhreithnigh an t-Ardfhoireann Bainistiochta an Buiséad Bliantuil a d'fhaomh na
Ranna Coimirciochta, go hairithe aon imeacht 6 ghniomhaiocht bheartaithe; agus

e Coimedadadh an creat um bainistiocht riosca faoi athbhreithnit leantinach agus cuireadh
clarleabhar riosca nuashonraithe faoi bhraid Choiste Iniuchdéireachta an Bhoird Chomhairligh.
Rinne na hInitchoiri Inmheanacha athbhreithnit i Samhain 2016 ar na Rialuithe Inmheanacha
Airgeadais a bhi i bhfeidhm i mbliain airgeadais 2016. Ar bhonn a dtuarascala siud, taim sasta
go bhfuil cérais agus rialuithe laidre foriomlana i bhfeidhm aon phriomhrioscai aitheanta a
mhaoll. Fuarthas sa tuarascail inilchdireachta gur géilleadh, a bheag n6 a mhér, le coérais

bunaithe agus le rialuithe inmheanacha airgeadais. Ni bhfuarthas aon torthai ardriosca a
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bhféadfadh caillitint dbhartha airgeadais no idirbhriseadh oibriochtuil a bheith mar thoradh
orthu agus taobh amuigh de cheithre fhadhb, a measadh ina laigi meanacha (ceann amhain)
agus isle (tri cinn), fuarthas go bhfuil na rialuithe a tastaladh ag obair go héifeachtach. Mar sin
léirionn an measunu a rinne inidchdéiri inmhednacha gur féidir brath air go réasunta go bhfuil

na rialuithe inmhednach airgeadais leordhdthanach agus ag obair.

/%,0@04«/

Raymond Dolan
Priomhfheidhmeannach
Data: 12 Medn Fémhair 2017
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An Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia

Deimhnid na nArd-Reachtairi Cuntas agus Ciste chuig Comhdhail Thuaisceart
Eireann agus chuig Tithe an Oireachais

Ta initchadh déanta againn ar chuntais an Bhoird um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia
(‘an Combhlacht') don bhliain dar crioch an Dé Sathairn 31 Nollaig 2016 de bhun fhoralacha an
Ordaithe um Chomhar Thuaidh/Theas (Comhlachtai Feidhmitichain) (Tuaisceart Eireann) 1999
agus Acht Chomhaontl na Breataine - na hEireann 1999 a cheanglaionn inidchadh agus
deimhnid a dhéanamh i gcomhar ar na cuntais a chuirtear inar lathair ag an gComhlacht. Ta
na cuntais comhdhéanta den Chuntas Ioncaim agus Caiteachais, Raiteas ar na Gndéthachain
agus na Caillteanais Iomlana Aitheanta, an Clar Comhardaithe, an Raiteas ar an Sreabhadh
Airgid agus na nétai agus aguisini gaolmhara. Ullmhaiodh na cuntais sin de réir na mbeartas
cuntasaiochta ata leagtha amach laistigh déibh.

Freagrachtai faoi seach an Chomhlachta, an Phriomhfheidhmeannaigh agus na
nIniGchéiri

Mar a miniodh ar shli nios iomldine sa Raiteas ar Fhreagrachtai, ta an Comhlacht freagrach as
na cuntais a ullmhu agus as a bheith sasta go dtugann siad amharc cdir cothrom. Ta an
Priomhfheidhmeannach, ina chail mar Oifigeach Cuntasaiochta, freagracht as cinntil go mbionn
oiriinacht agus rialtacht ann i dtaca leis an Usdid a bhaintear as cisti poibli. Is é ar fhreagracht
na cuntais a iniuchadh de réir fhoralacha an Ordaithe um Chomhar Thuaidh/Theas (Comhlachtai
Feidhmiuchain) (Tualsceart Eireann) 1999 agus Acht Chomhaontt na Breataine - na hEireann
1999. Rinneamar ar n-iniuchadh de reir na gCaighdean Idirnaisidnta ar Iniuchadh (RA agus
Eire). Ceanglaionn na caighdeain sin orainne agus ar ar bhfoireann géilleadh le Caighdeain
Eiteacha an Bhoird um Chleachtais Initchta le haghaidh Initchdiri.

Raon inituchadh na gcuntas

Ciallaionn initchadh fianaise a fhail mar gheall ar na méideanna agus na nochta sna raitis
airgeadais, a bheidh déthanach le deimhniul réasunta a chur ar fail go bhfuil na raitis airgeadais
saor 6 mhiraiteas abhartha, biodh sé mar thoradh ar chalaois né ar mhirialtacht n6 earraid eile.
Airitear air sin measunu féachaint: an bhfuil na beartais chuntasaiochta cui do chuinsi an
Chomhlachta agus ar cuireadh i bhfeidhm iad go comhsheasmhach agus ar nochtadh iad ar shli
imleor; a réaslnta atd na meastachain thabhachtacha cuntasaiochta a rinne an Comhlacht;
agus cur i lathair na raiteas airgeadais ina n-iomlaine. Leis chois sin, Iéimid gach faisnéis
airgeadais agus neamhairgeadais sa tuarascail bhlianttil agus an Réamhra chun
neamhréireachtai abhartha leis na cuntais inidchta a shainaithint agus chun aon fhaisnéis a
shainaithint a fhéachann le bheith micheart go habhartha bunaithe ar, né6 neamhréireach go
habhartha leis, an fhaisnéis a fuaireamar fad a bhi an t-iniGichadh & dhéanamh. Ma thugaimid
aon mhirditeas né aon mhiréireacht abhartha dealraitheach faoi deara breithnimid a
impleachtai dar ndeimhniu.

Lena chois sin, ceanglaitear orainn fianaise a fhail a bheidh leordhéthanach chun dearbhu
réasunta a thabhairt gur cuireadh an caiteachas agus an t-ioncam a tuairisciodh sna cuntais i
bhfeidhm chun na gcrioch a cheap Chomhdhail Thuaisceart Eireann agus Tithe an Oireachtais
agus go bhfuil na bearta airgeadais ar aon dul leis na hddarais a rialaionn iad.

Tuairim ar Rialtacht
Is € ar dtuairim, go bunusach, gur cuireadh an caiteachas agus an t-ioncam ata taifeadta sna

cuntais i bhfeidhm chun na gcrioch a cheap Chomhdhail Thuaisceart Eireann agus Tithe an
Oireachtais agus go bhfuil na bearta airgeadais ar aon dul leis na hudarais a rialaionn iad.
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Tuairim ar na cuntais

Is é ar dtuairim:

e go dtugann na cuntais amharc firinneach cothrom ar staid ghnéthai an Chomhlachta ambhail
ar 31 Nollaig 2016 agus da easnamh, ioncam cuimsitheach agus sreafai airgid don bhliain
dar crioch sin; agus

¢ gur ullmhaiodh na cuntais go cui de réir fhoralacha an Ordaithe um Chomhar Thuaidh/Theas
(Comhlachtai Feidhmiuchain) (Tuaisceart Eireann) 1999 agus Acht Chomhaontu na
Breataine—na hEireann 1999, agus na rialacha a eisiodh futhu siud.

Tuairim ar nithe eile

Is é ar dtuairim go bhfuil an t-eolas sa Réamhra maidir leis na mbliain airgeadais dar ullmhaiodh
na cuntais comhsheasmhach leis na cuntais.

Tuairiscimid de réir eisceachta sna casanna seo a leanas

Tuairiscim de réir eisceachta mas amhlaidh

e nar coimeadadh taifid chuntasaiochta leordhéthanacha; noé

e nach bhfuil na cuntais ag aontu leis na taifid chuntasaiochta; né

e mura bhfuaireamar gach eolas agus miniu a theastaigh dar n-initchadh; né

e mura luionn an fhaisnéis a thugtar sa tuarascail bhliantuil leis na cuntais ghaolmhara; no

e mura léirionn an Raiteas ar Rialu Inmhedanach gur géilleadh don treoir infheidhme maidir le
rialachas corparaideach.

Nil rud ar bith le tuairiscil againn i dtaca leis na nithe sin a dtuairiscimid orthu de réir
eisceachta.

Seamus McCarthy Kieran J Donnelly
Ard-Reachtaire Cuntas agu Ciste na Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste
hEireann Thuaisceart Eireann
3A Sraid an Mhéara, Uachtarach

Spencer Dock 106 Sraid na hOliscoile
Baile Atha Cliath 1 Béal Feirste
Eire BT7 IEU

xx lyy/2017 xx lyy/2017
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CUNTAS IONCAIM AGUS CAITEACHAIS
don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2016

2016 2015 2016 2015
Nétai € € GBP GBP

Ioncam
Deontas Ioncaim 6 na Ranna 2(a) 7,010,728 8,108,981 5,745,151 5,885,904
Scaoileadh an Deontais Chaipitil 9 100,310 120,776 82,202 87,665

7,111,038 8,229,757 5,827,353 5,973,569
Ioncam eile 2(b) 980,000 734,360 803,090 533,035
Ioncam Iomlan 8,091,038 8,964,117 6,630,443 6,506,604
Caiteachas
Costais Foirne 3(b) 2,894,024 2,563,900 2,371,595 1,861,007
Tailli an Bhoird 3(e) 72,449 74,751 59,370 54,258
Dimheas 6 100,310 120,776 82,202 87,665
Caiteachas ar Chlair Taighde 5 734,348 1,467,627 601,783 1,065,277
Gniomhaiochtai Tionscnaimh 12 2,741,703 2,921,764 2,246,771 2,120,762
Costais Oibritchain Eile 4 1,624,910 1,817,565 1,331,581 1,319,280
Caiteachas Iomlan 8,167,744 8,966,383 6,693,302 6,508,249
Barrachas /(Easnamh) don (76,706) (2,266) (62,859) (1,645)
bhliain
An méid a aistriodh go dti an
Clichiste Ginearalta 13 (76,706) (2,266) (62,859) (1,645)

Baineann gach méid thuas le gniomhaiochtai leantinacha.

Cuid de na cuntais seo is ea na nétai ar leathanaigh 17 go 29, mar aon le hlarscribhinn 1 ar Ich. 30

Raymond Dolan

Priomhfheidhmeannach
Data: 12 Mean Fdmhair 2017
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RAITEAS AR IOMLAN NA nGNOTHACHAN AGUS na gCAILLTEANAS AITHEANTA
don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2016

2016 2015 2016 2015
Nétai € € GBP GBP
Barrachas/(Easnamh) don tréimhse (76,706) (2,266) (62,859) (1,645)
Gnothd (caill) achtdireach ar dhliteanais pinsin 17(b)  (1,462,000) (1,093,000) (1,198,080) 793,354
Aistrithe (Isteach) / Amach as an Scéim 17 (b) 0 (5,000) 0 (3,629)
Coigeartd ar an gcistia pinsin iarchurtha 1,462,000 (1,088,000) 1,198,080 (789,725)
Gnotha/(caill) aitheanta iomlan don tréimhse (76,706) (2,266) (62,859) (1,645)

Cuid de na cuntais seo is ea na nétai ar leathanaigh 17 go 29, mar aon le hlarscribhinn 1 ar Ich. 30

Raymond Dolan

Priomhfheidhmeannach
Data: 12 Medn Fémhair 2017

38



S6cmhainni
Seasta
Socmhainni
Inldimhsithe

S6cmhainni
Reatha

Dliteanais
Reatha
Creidiunaithe
- méideanna
a dhlifear
laistigh de
bhliain

Glans6cmh
ainni
Reatha

Socmhainni
Iomlana
laide
Dliteanais
Reatha
roimh
Phinsin

Maoinil
Pinsin
Iarchurtha

Dliteanais
Pinsin

Glans6cmh
ainni

Arna
maoinia ag:

Caipiteal &
Culchisti
Cllchiste
Ginearalta
Clulchiste an
Deontais
Chaipitil

Notai

17(d)

17(b)

13

CLAR COMHARDAITHE
amhail an 31 Nollaig 2016

2016 2015
€ €
775,123 866,885
732,398 961,254
(602,463) (754,613)
129,935 206,641
905,058 1,073,526
13,559,000 11,117,000

(13,559,000)

(11,117,000)

905,058

129,935

775,123

905,058

1,073,526

206,641

866,885

1,073,526
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2016 2015

GBP GBP
663,645 636,250
627,064 705,512
(515,816) (553,848)
111,248 151,664
774,893 787,914
11,609,000 8,159,322
(11,609,000) (8,159,322)
774,893 787,914
111,248 151,664
663,645 636,250
774,893 787,914



An Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia
Cuntais don Bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2016

Cuid de na cuntais seo is ea na ndtai ar leathanaigh 17 go 29, mar aon le hlarscribhinn A1 ar Ich. 30

%o@w\/

Raymond Dolan
Priomhfheidhmeannach
Data: 12 Medn Fomhair 2017
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RAITEAS AR AN SREABHADH AIRGID
don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2016

Nétai 2016 2015 2016 2015
€ € GBP GBP

Glan insreabhadh/(eas-sreabhadh) 10
airgid 6 ghniomhaiochtai oibritchain 15,382 48,321 88,715 9,856
Caiteachais caipitil & infheistiocht
airgeadais
Iocaiochtai chun sécmhainni seasta 6 (8,548) (51,390) (7,005) (37,301)
inldimhsithe a cheannach
Glansreabhadh airgid isteach /(amach) 6,834 (3,069) 81,710 (27,445)
roimh mhaoiniu
Maoinia
An Cistiu Caipitil a Fuarthas 8,548 51,390 7,005 37,301
Méadu/ (laghdu) ar airgead 11 15,382 48,321 88,715 9,856

tirim/iarmhéideanna bainc

Cuid de na cuntais seo is ea na noétai ar leathanaigh 17 go 29, mar aon le hlarscribhinn 1 ar Ich.

30.

Raymond Dolan
Priomhfheidhmeannach
Data: 12 Mean Fémhair 2017
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NOTAI AG GABHAIL LEIS NA CUNTAIS
Beartais Chuntasaiochta

Coinbhinsiin Cuntasaiochta

Ullmhaiodh na Raitis Airgeadais de réir coinbhinsiun an chostais stairiuil.

Gan an fhaisnéis a thugtar a theorannu, ullmhaitear na Raitis Airgeadais ar bhonn
fabhraithe agus comhlionann siad na riachtanais chuntasaiochta agus nochta a
d’eisigh an Roinn Airgeadais (An Roinn Airgeadais agus Pearsanra, trath) agus an
Roinn Caiteachais Phoibli agus Athchoairithe.

Ioncam

Is ionann ioncam agus deontais ioncam is infhaighte 6n Roinn Slainte (Eire) agus
on Roinn Sldinte (TE), (an Roinn Slainte, Seirbhisi Sdisialta agus Sabhailteacht
Phoibli, trath).

Sécmhainni Seasta

Airitear s6cmhainni Seasta Inldimhsithe ar chostas stairitil don Bhord um Chur
Chun Cinn na Sabhailteachta Bia.

Airitear dimheas chun costas sécmhainni inldgimhsithe a luachanna athluachailte a
dhiscriobh thar thréimhse a saolré fhonta.
Seo a leanas na modhanna a glacadh agus na ratai sa bhliain a Usaideadh:

Trealamh Oifige 15% Line Dhireach
Trealamh Riomhaire 33.3% Line Dhireach
Costais Maoine & Feistis 4% Line Dhireach
Fearais & Feistis 10% Line Dhireach

Gearrtar dimheas i mbliain an cheannaigh ach ni i mbliain an chuir de laimh.

Déantar Sécmhainni Seasta a chaipitlid a luaithe a sharaionn siad €650 (GBP
€533).

Cain Bhreisluacha

Nil ar chumas an Bhoird um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia CBL a
athéileamh agus airitear CBL mar chaiteachas né i luach caipitil Sécmhainni Seasta.

Pinsin

Ta FRS17 glactha ag an mBord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia i dtaca
le cuntas a thabhairt ar phinsin.

Bunaiodh an Scéim Pinsin Thuaidh/Theas faoi na Comhlachtai Feidhmidchain
Thuaidh/Theas agus Turasdireacht Eireann le héifeacht én 29 Aibredn 2005.
Scéim sochar sainithe is ea é a mhaoinitear go bliantuil ar bhonn ioc mar a
Usdidtear  airgead arna soldthar ag Statchisti an RA agus na hEireann. Cuireann
an Roinn Slainte 6 Dheas agus an Roinn Slainte (an Roinn Slainte, Seirbhisi
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Cuntais don Bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2016

Séisialta agus Sabhailteacht Phoibli, trath) 6 Thuaidh cistia ar fail don
chomhlacht. Riarthéir seachtrach a dhéanann an scéim a riaradh.

Cludaionn Caighdedn Tuairiscithe Airgeadais (FRS) 17 sochair scoir. Airiodh an
dliteanas ar 31 Nollaig 2016 sna raitis airgeadais agus cuireadh ndta nochta (Néta
17) ar aireamh, inar mionsonraiodh riomhanna an athbhreithnithe achtuirigh, a
rinne Deloitte Total Reward and Benefits Limited, ag Usaid an mhodha réamh-
mheasta aonaid. Airitear air sin torthai riomh na ndliteanas pinsin agus costas
fhostaithe (agus iar-fhostaithe) an Bhoird um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta
Bia chun criocha na gcuntas don bhliain dar crioch an Déardaoin Dé Sathairn 31
Nollaig 2016 agus figiur comparaideach don bhliain 2015.

Léirionn costais pinsin na sochar pinsin a thuill fostaithe sa tréimhse. Aithnitear
méid is ionann leis an muirear pinsin mar ioncam sa mhéid is gur suim inaisghafa
€, agus déantar é a fhrithdireamh in aghaidh deontas a fhaightear sa bhliain chun
iocaiochtai pinsin a mhaoiniu. Is ionann dliteanais pinsin agus luach reatha na n-
iocaiochtai pinsin sa todhchai ata tuillte ag an bhfoireann go dti seo. Sdécmhainn
chomhfhreagrach is ea cistit iarchurtha pinsin, és rud € gur acmhainni iad a
chuirfear ar fail i dtréimhse amach anseo 6 Statchisti an RA agus na hEireann ar
an tsli ata luaite thuas.

Aithnitear i Raiteas i nGnéthachan agus na gCaillteanas Iomlan gndéthachain agus
caillteanais achtlireacha ag éiri as athruithe i dtoimhdi achtuireacha agus 6
bharrachas agus easnamh 6 thaithi. O 2012 amach, aithnitear an Costas Reatha
Seirbhise mar chomhlan ranniocaiochtai na mball. Sna blianta roimhe sin ba é an
nos ranniocaiochtai na mball a aithint mar mhireanna ar leith laistigh den néta
pinsean.

Caiteachas ar Chlair Taighde

Na costais a bhain le Conarthai Taighde a airiodh sa Chuntas Ioncaim agus
Caiteachais, bunaiodh iad ar chaiteachas dlite agus inioctha sa bhliain de bhun
conarthai taighde formheasta.

Culchiste an Deontais Chaipitil

Is ionann Cuntas Culchiste an Deontais Chaipitil luach neamh-amuchta an
ioncaim a Usaideadh chun criocha caipitil.

Tuairisciu Airgeadra

Tuairiscitear bearta agus iarmhéideanna an Bhoird i bhfoirm euro agus steirling. Is
€ an euro airgeadra oibre an Bhoird agus taifeadtar bearta san airgeadra sin.
Taifeadtar bearta in airgeadrai eile i euro ag an rata malairte is infheidhme ar dhata
an bhirt. Sdcmhainni agus dliteanais airgeadula in airgeadrai eile, déantar iad a
aistrid go euro ag na ratai malairte is infheidhme ag data an chlair chomhardaithe
(0.85618). Togtar gnothachain agus caillteanais fioraithe go dti an Cuntas Ioncaim
agus Caiteachais.

Ag deireadh bliana aistritear na raitis airgeadais go steirling. Aistritear an Cuntas
Ioncaim agus Caiteachais ag Usaid an mhednrata mhalairte don bhliain (2016 -
0.81948, 2015 - 0.72585) agus aistritear an Clar Comhardaithe leis an rata
malairte deiridh (2016 - 0.85618, 2015 - 0.73395). Léiritear coigeartuithe ar
airgeadra ag éiri ¢ aistri na rditeas airgeadais sa Ghlansreabhadh Airgid 6
Ghniomhaiochtai Oibritchain (Néta 10), Culchiste an Deontais Chaipitil (Nota 9)
agus Culchiste Ginearalta (Néta 13).
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a) Deontais 6 na Ranna

Tréimhse Airgeadais 1 Eandir, 2016 go 31 Nollaig, 2016

An Roinn An Roinn IOMLAN An Roinn An Roinn IOMLAN
Slainte Slainte Slainte Slainte
(Eire) (TE) (Eire) (TE)
Noéta € € € GBP GBP GBP
Deontas 5,229,624 1,781,104 7,010,728 4,285,572 1,459,579 5,745,151
Ioncaim
Cuntas 9 6,376 2,172 8,548 5,225 1,780 7,005
Caipitil
5,236,000 1,783,276 7,019,276 4,290,797 1,461,359 5,752,156
Tréimhse Airgeadais 1 Eanair, 2015 go 31 Nollaig, 2015
An Roinn An Roinn IOMLAN An Roinn An Roinn IOMLAN
Slainte Slainte Slainte Slainte
(PE) (TE) (PE) (TE)
Nota € € € GBP GBP GBP
Deontas 5,439,528 2,669,453 8,108,981 3,948,281 1,937,623 5,885,904
Ioncaim
Cuntas 9 34,472 16,918 51,390 25,021 12,280 37,301
Caipitil
5,474,000 2,686,371 8,160,371 3,973,302 1,949,903 5,923,205

Faigheann an Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia deontais 6n Roinn Slainte
(PE) agus 6n Roinn Slainte (TE). Isiad na ranniocaiochtai abhartha An Roinn Slainte (Eire)
75% (2015:

67%), agus An Roinn Slainte (TE) (An Roinn Slainte, Seirbhisi Soisialta agus Sabhailteacht
Phoibli, trath) 25% (2015: 33%).

Taifeadtar na deontais bhronnta ar rata malartaithe plean gné ar mhaithe le buiséadd agus
ag an rata malairte an data feidhmithe iarbhir maidir leis na raitis airgeadais. Ba é
€7,480,000 an buiséad i 2016, ar rata malartaithe de €1 go €0.70. Ba é €1 go £0.82 an
meanrata malairte sa tréimhse. Da bharr sin, ba é €7,019,276 an deontas a aithniodh -
caillteanas rata malartaithe iasachta de €460,724 ar thiontd an deontais.
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b) Ioncam Eile

2016 2015 2016 2015
Nota € € GBP GBP
Us Bainc 0 60 0 43
Brabus - Sécmhainn
Sheasta 0 1,300 0 944
a Cuireadh de Laimh
17 (c) 980,000 733,000 803,090 532,048
Glanchistiu iarchurtha le
haghaidh
pinsean 980,000 734,360 803,090 533,035
3. Costais Foirne
a) Ba é meanlion seachtainiuil na foirne (lena n-airitear foireann ghniomhaireachta):
Stiarthdireachtai 2016 2015
An Ardbhainistiocht 5 5
Oibriochtai Corparaideacha 10 9
Eolaiocht an Bhia 6 6
Slainte & Cothu an Duine 4 3
Margaiocht & Cumarsaid 7 8
Iomlan 32 31
b) Ba iad na costais a tabhaiodh i ndail leis na baill foirne sin:
2016 2015 2016 2015
€ € GBP GBP
Costais Tuarastail 1,673,733 1,599,592 1,371,591 1,161,064
ASPC an Fhostéra 147,711 137,739 121,046 99,978
Foireann Ghniomhaireachta 0 1,899 0 1,378
Costais Pinsin:
Costais Reatha Seirbhise 1,072,580 824,670 878,958 598,587
Pinsin
2,894,024 2,563,900 2,371,595 1,861,007
I gcaitheamh na bliana, rinneadh €78,927/£64,679 (2015 €97,798/£70,987)
d'asbhainti a bhain le pinsin, faoi na Bearta Airgeadais Eigeandala ar mhaithe le
Leas an Phobail 2009, leasaithe, agus iocadh iad leis an Roinn Slainte.
c) Seo a leanas lion na bhfostaithe ag deireadh bliana ar thit a gcuid luachanna

saothair (lena n-diritear ranniocaiochtai pinsin) laistigh de na bandai seo a leanas
(is ionann seo agus na luachanna saothair bhliantula):-

2016 2015
€40,001- 50,000 6 5
€50,001- 60,000 3 3
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€60,001- 70,000
€70,001- 80,000
€80,001- 90,000
€90,001-100,000
€100,001-110,000

H =N WD
=== 0N

Cuirtear an t-eolas seo a leanas ar fail i dtaca leis an bhFoireann

Ardbhainistiochta:-

e)

Luach Luach Fiormhéad Fiormhéad Luachan Luach an Aois
Saothair Saothair a/ a/ Phinsin Phinsin (bliant
(Laghdu) (Laghdu) Fhabhrai  Fhabhrai )
ar ar the ag the ag
Phinsean Phinsean deireadh deireadh
GBP Tuillte Tuillte bliana bliana
€ € GBP € GBP
Mr Ray Dolan (PF) 104,317 89,314 0 - 2,500 0 - 2,049 50,000 - 42,809 - 61
55,000 47,090

Choimead an Dr. Gary Kearney (Stiurthoir, Eolaiocht an Bhia), an Dr. Cliodhna Foley-Nolan
(Stiurthéir, Slainte agus Cothu an Duine), Ms Patricia Fitzgerald (Stiurthoir, Oibriochtai
Corparaideacha) agus Ms Fiona Gilligan (Stiurthoéir, Margaiocht agus Cumarsaid) siar a gcead
chun an t-eolas thuas a nochtadh. Luionn gach luach saothair leis an luach saothair
caighdeanach earnala poibli do na graid sin.

Seo a leanas na tailli a iocadh le baill an Bhoird Chomhairligh sa bhliain 2016:-

2016 2015 2016 2015 2016 2015

€000 €000 GBP’'000 GBP'000 Cruinnith  Cruinnit
e e
ar ar

freastalai freastal
odh orthu odh ortt

Paul Gibbons - - - - 6 6
Dolores O Riordan - - - - 4 N/bh
Julie Andrews 5-10 5-10 5-10 5-10 6 5
Thomas Burns 5-10 5-10 5-10 5-10 7 6
Brendan Kehoe 5-10 5-10 5-10 5-10 7 7
Alan McGrath 5-10 5-10 5-10 5-10 7 6
Helen O Donnell 5-10 5-10 5-10 5-10 6 6
Hannah Su 5-10 5-10 5-10 5-10 4 5
Campbell Tweedie 5-10 5-10 5-10 5-10 5 4
Mary Upton 5-10 5-10 5-10 5-10 7 5
Mervyn Oswald 5-10 N/bh 5-10 N/bh 5 N/bh
Margaret Jeffares 5-10 N/bh 5-10 N/bh 5 N/bh

Ceapadh Mr Edmond Rooney, Ms Wendy MclIntosh and Mr Stephen Moutray mar bhaill den
Bhord roimh dheireadh na bliana airgeadais, ach ni dhearnadh aon iocaiochtai leo i 2016. Bhi 7
gcruinni ag an mBord Combhairleach i 2016 (2015:7). Ni bhfuair Mr. Paul Gibbons na an
tOllamh Dolores O'Riordan tailli boird i ngeall ar an bprionsabal “Duine Amhain, Tuarastal
Amhain”. Ba é €71,246/£58,385 (2015:

€73,994/£53,709), ba é €157/£128 iomlan na dtailli a iocadh le baill den Bhord
Combhairleach,an NIC i 2016, ba é €1,046/£857 méid na dtailli a bhi dlite ar 31 Nollaig. Nior
cuireadh ar sochar comhchinealach ar fail don Ardbhainistiocht na do bhaill an Bhoird
Chombhairligh. Iocadh €10,751/£8,810 (2015 €9,365/£6,798) san iomlan le baill an Bhoird
Chomhairligh chun costais taistil agus cothabhdla a chditeamh. Airitear an méid sin sna costais
taistil agus cothabhala a nochtar i néta 4.
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Costais Oibritichain Eile

2016 2015 2016 2015
€ € GBP GBP
Cios & Leictreachas* 606,203 676,783 496,771 491,243
Priontail, Tuarascalacha & 5,403 4,000 4,428 2,903
Litriocht
Taisteal & Cothabhail 170,227 161,319 139,497 117,094
Tacaiocht Riomhaire 84,686 163,568 69,398 118,726
Teileafon 47,286 52,886 38,750 38,387
Postas & Paipéarachas 13,988 13,490 11,463 9,792
Costais Cruinnithe ** 5,430 6,745 4,450 4,896
Costais Oifige ** 51,225 62,046 41,978 45,036
Eagsulacht Airgeadra (49,032) 46,297 (40,181) 33,605
Costais Earcaiochta 8,150 14,433 6,679 10,476
Fograiocht 3,998 3,211 3,276 2,331
Oilitint 36,781 48,214 30,141 34,996
Arachas 21,109 21,922 17,298 15,912
Sintitis 11,962 11,714 9,803 8,503
Luach Saothair an Initchéra 16,081 16,054 13,178 11,653
Tailli DIi & Gairmiula 92,578 84,428 75,866 61,282
Glanadh & Lonadoireacht 26,013 26,040 21,317 18,901
Cothabhail & Deisilichan 103,718 88,104 84,995 63,950
Tailli Bainc 2,210 2,460 1,811 1,786
Anrachtai 175,999 130,048 144,228 94,395
Tionscnaimh Bhia Pobail 190,895 180,626 156,435 131,107
Comhionannas & Michumas 0 3,177 0 2,306
1,624,910 1,817,565 1,331,581 1,319,280
* 1 2016 thabhaigh an Bord um Chur Chun Cinn na Sabhéilteachta Bia €10,952 de chaiteachas
ar cios maidir le spas neamhaitithe ina fhoirgneamh ceanncheathrin. Thainig an folUntas chun
cinn de bharr fo-léas a d’éag i Nollaig 2013. Rinne an Bord socru fo-léasa nua le héifeacht 6
Fheabhra 2016 maidir leis an spas seo.
** Ba é €3,816/£3,127 (2015 €2,180/£1,583) an cion failteachais de chostais in 2016.
Caiteachas ar Chlair Taighde
2016 2015 2016 2015
€ € GBP GBP
Ceimic & Tocsaineolaiocht 0 125,705 0 91,243
Eolaiocht an Bhia 497,618 690,941 407,788 501,519
Slainte agus Cothd an Duine 236,730 590,633 193,995 428,711
Micribhitheolaiocht & Faireachas 0 60,348 0 43,804
734,348 1,467,627 601,783 1,065,277

47



7.

An Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia
Cuntais don Bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2016

Costas n6 Luachail

Ag 1 Eanair 2016
Breiseanna

Diuscairti

Amhail ag 31 Nollaig 2016
Dimheas

Ag 1 Eanair 2016
Solathar don bhliain

Nithe a cuireadh de laimh
Amhail ag 31 Nollaig 2016
NBV ag 31 Nollaig 2016

NBV ag 31 Nollaig 2015

Costas no6 Luachail

Ag 1 Eanair 2016
Coigeartu Malartaithe
Breiseanna

Dilscairti

Ambhail ag 31 Nollaig 2016
Dimheas

Ag 1 Eanair 2016
Coigeartu Malartaithe
Solathar don bhliain

Nithe a cuireadh de laimh
Ambhail ag 31 Nollaig 2016
NBV ag 31 Nollaig 2016

NBV ag 31 Nollaig 2015

FéichiGnaithe

S6cmhainni Seasta

Socmhainni Reatha

Réamhiocaiochtai & Ioncam

Fabhraithe

Airgead sa bhanc agus ar ldimh

Oifig Costas Daingneai Trealamh Iomlan
Trealamh Maoine n & &
agus & Feisteas Bogearrai
Caéirithe Riomhaire
€ € € € €
390,189 1,811,949 256,926 607,253 3,066,317
0 0 0 8,548 8,548
(3,567) 0 0 (13,360) (16,927)
386,622 1,811,949 256,926 602,441 3,057,938
383,509 1,025,931 211,721 578,271 2,199,432
2,206 70,758 7,576 19,770 100,310
(3,567) 0 0 (13,360) (16,927)
382,148 1,096,689 219,297 584,681 2,282,815
4,474 715,260 37,629 17,760 775,123
6,680 786,018 45,205 28,982 866,885
Trealamh Costas Daingneai Trealamh Iomlan
Oifige Maoine n& &
agus & Feisteas Bogearrai
Cairithe Riombhaire
GPB GBP GBP GBP GBP
286,379 1,329,880 188,571 445,693 2,250,523
47,562 221,475 31,404 74,048 374,489
0 0 0 7,005 7,005
(2,923) 0 0 (10,948) (13,871)
331,018 1,551,355 219,975 515,798 2,618,146
281,476 752,982 155,393 424,422 1,614,273
46,826 127,997 26,157 70,917 271,897
1,808 57,985 6,208 16,201 82,202
(2,923) 0 0 (10,948) (13,871)
327,187 938,964 187,758 500,592 1,954,501
3,831 612,391 32,217 15,206 663,645
4,903 576,898 33,178 21,271 636,250
2016 2015 2016 2015
€ € GBP GBP
30,032 25,887 25,712 19,000
68,923 317,306 59,011 232,886
633,443 618,061 542,341 453,626
732,398 961,254 627,064 705,512
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Creidiunaithe (méideanna a dhlifear laistigh de bhliain)

2016 2015 2016 2015

€ € GBP GBP

Creiditnaithe & Fabhruithe 602,463 754,613 515,816 553,848

Cualchiste an Deontais Chaipitil

2016 2015 2016 2015

€ € GBP GBP

Iarmhéid Tosaigh 866,885 936,271 636,250 729,621

Breiseanna Caipitil 8,548 51,390 7,005 37,301

Diliscairti Caipitil - Costas (16,927) (1,441) (13,871) (1,046)

Dilscairti Caipitil - Dimheas 16,927 1,441 13,871 1,046

Coigeartu le haghaidh Athra Airgeadra 102,592 (43,007)

Luide an méid a scaoileadh leis an (100,310) (120,776) (82,202) (87,665)
gCuntas Ioncaim & Caiteachais *

775,123 866,885 663,645 636,250

*Méid a scaoileadh isteach sa 2016 2015 2016 2015

Chuntas Ionc. & Cait

€ € GBP GBP

Amuchta ar aon dul le dimheas (100,310) (120,776) (82,202) (87,665)

(100,310) (120,776) (82,202) (87,665)

Glan-insreabhadh Airgid / (Eis-Sreabhadh) 6 Ghniomhaiochtai Oibritichain

2016 2015 2016 2015

€ € GBP GBP

Barrachas/(Easnamh) don tréimhse (76,706) (2,266) (62,859) (1,645)

Aistrit 6 Chulchiste an Deontais (100,310) (120,776) (82,202) (87,665)

Tailli Dimheasa 100,310 120,776 82,202 87,665

(Méadu)//Laghdu ar Fhéichitnaithe 244,238 (212,161) 167,163 (149,825)

(Méadu)//Laghdu ar Chreiditinaithe (152,150) 262,748 (38,032) 170,601

Coigeartu le haghaidh Athrda Airgeadra 22,443 (9,275)

15,382 48,321 88,715 9,856

Léirionn an coigeartl reatha maidir le haistrid airgeadra an méid gluaiseachta i luach na
socmhainni agus na ndliteanas reatha is inchurtha don athru i ratai malairte 6 cheann ceann
na bliana.

Anailis ar na hiarmhéideanna airgid a thaispeantar ar an gClar Comhardaithe

Ar 01.01.16 Sreabhadh Ar 31.12.16
Airgid
€ € €
Cuntas Euro 279,543 42,019 321,562
Cuntas Steirling 343,368 (24,168) 319,200
Cuntas Taisce 38 14 52
Mionairgead 1,399 (535) 864
Cartai Creidmheasa (6,287) (1,948) (8,235)
Iomlan 618,061 15,382 633,443
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Gniomhaiochtai Promaéisin

2016 2015 2016 2015
€ € GBP GBP
Costais Mean 1,895,690 2,248,753 1,553,480 1,632,257
Costais Margaiochta 336,097 166,857 275,425 121,113
Imeachtai 95,788 102,629 78,496 74,493
Foilseachain 32,893 35,341 26,955 25,652
Urraiocht ar Thionscadail & 274,520 282,847 224,964 205,305
Comhdhalacha 86,445 54,261 70,840 39,385
Forbairt Oideachasuil 20,270 31,076 16,611 22,557

Gniomhaiochtai Line Cabhrai
2,741,703 2,921,764 2,246,771 2,120,762

Culchiste Ginearalta
2016 2015 2016 2015
€ € GBP GBP
Iarmhéid Tosaigh 206,641 208,907 151,664 162,584
Barrachas/(Easnamh) (76,706) (2,266) (62,859) (1,645)
Coigeartu le haghaidh Athru 22,443 (9,275)
Airgeadra

Iarmhéid Deiridh 129,935 206,641 111,248 151,664

Bearta Pairtithe Gaolmhara

Comhlacht feidhmiuchain trasteorann is ea Bord Chur chun cinn na Sabhdilteachta Bia a
urraionn an Roinn Slainte (Poblacht na hEireann) agus an Roinn Slainte (TE) (An Roinn
Slainte, Seirbhisi Slainte agus Sabhailteacht Phoibli, trath) a mbreathnaitear orthu mar

phairtithe gaolmhara. I gcaitheamh na bliana ba iad na ranna sin a chuir formhér na gcisti
ar fail don Bhord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia agus tharla bearta éagsula idir

na ranna sin agus an Bord. Ni dhearna aon bhall den Bhord, priomhbhainisteoir né pairti

gaolmhar eile aon idirbheart dbhartha leis an mBord um Chur chun Cinn na Sabhailteachta

Bia sa bhliain.

Caiteachas Caipitil sa Todhchai

Ni raibh aon cheangaltas caipititil ar an mBord um Chur chun cinn na Sabhailteachta Bia

ar 31 Nollaig 2016.

Léasai /Gealltanais

(a) Léasai Oibritchain

Ta gealltanais bhliantlla Iéasa ag an mBord i dtaca leis na Iéasai oibrilichain ar réadmhaoin

mar a n-éagfaidh téarmai na Iéasai mar seo a leanas:

31.12.16 31.12.15
€ €
Laistigh de 1 bhliain - -
Idir 2 agus 5 bliana 190,000 -
Breis is 5 bliana 293,333 560,000
483,333 560,000

Miondealaitear mar seo a leanas an cios bliantuil is inioctha i dtaca le haitreabh |éasaithe:
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An Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia
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Ciosanna inioctha / (infhaighte)

Suiomh Data Eaga 31.12.16 31.12.15
€ €

Corcaigh 2026 370,000 370,000

Fo-léasa Chorcai 2026 -76,667

Baile Atha Cliath 2021 190,000 190,000

Costais Iomlana Bhliantula 483,333 560,000

Nior aitigh an Bord 21% den spas urlair ina fhoirgneamh i gCorcaigh 6 2003 i leith agus bhi
an chuid sin fo-léasaithe suas go Nollaig 2013. D’éag an socru foléasaithe i Nollaig 2013
agus i bhFeabhra 2016, rinne an Bord socri nua foléasaithe maidir leis an spas seo. Da
bharr sin, tda €163,000 (STG£119,310) de chaiteachas neamhéifeachtach tabhaithe ag an
mBord 6 Nollaig 2013.

(b) Gealltanais

Ta gealltanais ag an mBord i dtaca le conarthai faofa taighde ag Dé Sathairn 31 Nollaig
2016 ar fit €1,183,902/£1,013,633 (2015 €1,535,245/£1,126,793) iad.

Pinsin

Ta ranna éagsula sa scéim pinsin agus struchtuir dhifritla tairbhe acu. Is iad
na priomhranna:

An croi-roinn Tuarastail Deiridh - sin an socru pinsin tuarastail deiridh a thairgeann tairbhi
ata bunaithe ar roinn chlasaiceach Phriomhscéim Pinsin na Statseirbhise i dTuaisceart
Eireann. Solathraitear faoin scéim pinsin (arb ionann é agus 1/80 in aghaidh gach bliain
seirbhise), aisce né cnapshuim (méid is ionann agus tri ochtédu in aghaidh gach bliain
seirbhise) agus pinsin céili agus leanai. Is é 60U breithld an ghnathaois scoir. Is gnach do
phinsin ata a n-ioc (agus pinsin iarchurtha) méadu ar aon dul le boilscil ginearalta ar
phraghsanna.

An croi-roinn Alpha - sin an socru pinsin bunaithe ar thuilleamh athluachailte meanghairme
nd scéim ‘CARE’ a thairgeann sochair ata bunaithe ar roinn alpha de Phriomhscéim Pinsin
na Statseirbhise i dTuaisceart Eireann. Solathraionn an scéim seo pinsean bunaithe ar
chéatadan (2.32%) den pha inphinsin i gcas gach bliain de bhallraiocht ghniomhach
(méadaitear an pinsean ag tus gach bliana ar aon dul leis an mboilsciu ginearalta ar
phraghsanna) agus pinsin do chéili agus leanai. Is é an gnathaois scoir aois pinsin stait an
bhaill sa dlinse lena mbaineann ata socraithe ag 67,68 nd idir 67 agus 68 sa RA agus 68 i
bPoblacht na hEireann. Méadaitear pinsin atd & n-ioc (agus pinsin iarchurtha) ar aon dul le
boilscit ginearalta ar phraghsanna.

Beidh sochair charntha maidir le seirbhis suas go dti an 31 Marta 2015 inioctha i gcénai ag
aois scoir ar bhonn an tuarastail dheiridh. Mar sin ta sochair ag formhér na gcroifhostaithe
sa Roinn Deiridh Tuarastail agus sa roinn alpha araon agus tagann iontralaithe nua a
thainig isteach sa Scéim tar éis an 1 Aibrean 2015 le bheith ina mbaill de Chroi-roinn
alpha, i bhformhér na gcasanna.

Roinn na gCeart Forchoimeadta - tugadh an rogha do gach croifhostai Tuaisceartach athru
chuig catagéir ballraiochta bunaithe an Scéim Aoisliintas do Statseirbhisigh Bhunaithe (arb
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é Scéim na hEireann do Staitseirbhisigh é). Criochnaiodh an cleachtadh roghanna an 31

Marta 2015 agus roghnaigh 14 fostai a gcatagdir bhallraiochta a athrua.

Achtuire neamhspleach céilithe a rinne an luachail a Usaideadh le haghaidh nochtai FRS 17
ag 31 Nollaig 2016. Ullmhaiodh torthai na bliana seo tri luachail iomlan a dhéanamh ar
dhliteanais na scéime ag cur coinniollacha margaidh agus sonrai scéime ag 31 Nollaig 2016
san aireambh. Is iad na toimhdi airgeadais a Usaideadh chun dliteanais na scéime a riomh:

a) Na priomhthoimhdi achtiireacha a usaideadh don riomh

) 2016 2015
Rata lascaine (Poblacht na hEireann) 1.90% 2.65%
Rata lascaine (Tuaisceart Eirea)nn) 2.70% 3.70%
Rata boilscithe (Poblacht na hEireann) 1.50% 2.00%
Rata boilscithe (Tuaisceart Eireann) ) 2.30% 1.90%
Rata méadaithe ar thuarastal (Poblacht na hEireann): 3.00%, 3.00%
Rata méadaithe ar phinsin (Tuaisceart Eireann) 2.30% 2.90%
Rata méadaithe ar phinsin (Poblacht na hEireann):
Ar aon dul le méaduithe ar thuarastal 3.00% 2.90%
Ar aon dul leis an CPI 1.50% 2.00%
Rata méadaithe ar phinsin (Tuaisceart Eireann) 2.30% 1.90%
Rata malartaithe deireadh bliana (Steirling: Euro) 1.17 1.36
Rata malartaithe lar bliana (Steirling: Euro) 1.22 1.38
An meansaol a bhfuil suil leis ag aois 65 i gcas
Fear atd 65 anois 22.2 bl 21.9 bl
Bean ata 65 anois 24.2 bl 23.8 bl
Fear ata 45 anois 23.9 bl 23.1 bl
Bean ata 45 anois 26.1 bl 25.3 bl
b) Gluaiseacht i nGlandliteanas Pinsin sa bhliain airgeadais
2016 2015 2016
2015
€000 €000 GBP’000
GBP’'000
(Easnamh) sa phlean ag 1 Eanair (11,117) (11,472) (8,159)
Sochair a iocadh i 2015 93 92 76
Costas reatha seirbhise (790) (726) (647)
Costas reatha seirbhise 0 148 0
Glanaistriu isteach i/(amach as) an scéim 0 (5) (0)
Ioncam/(muirear airgeadais eile (283) (247) (232)
Gnothachan/(caillteanas) achtuireach (1,462) 1,093 (1,198)
Difriochtai malairte -
Comparaidi GBP (1,449) 520
(Easnamh) sa phlean ag 31 (13,559) (11,117) (11,609) (8,159)

Nollaig
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Seo an anailis ar an ngluaiseacht in (easnamh) sa Phlean sa tréimhse:

2016 2015 2016
2015

€000 €'000 GBP’'000

GBP’000
Gnédthachan/(caillteanas) 6 thaithi (71) (1,107) (58) (804)
Gnoéthachan/(caillteanas) ar athru toimhdi
airgeadais (1,391) 2,200 (1,140) 1,597
Gnoéthachan/(caillteanas) achtuireach (1,462) 1,093 (1,198)
793

Thainig caillteanas achtuireach de bharr laghdd ar ratai lascaine Thuaidh agus Theas agus
athruithe ar thoimhdi mortlaiochta.

c) Anailis ar an gCuntas Ioncaim agus Caiteachais don bhliain airgeadais

Seo a leanas an anailis ar an nglanchistiu pinsin iarchurtha:

2016 2015 2016
2015

€000 €000 GBP’'000

GBP'000
Costas reatha seirbhise 790 726 647 527
Costas reatha seirbhise 0 (148) 0 (107)
Costas airgeadais eile 283 247 232 179
Sochair a iocadh sa bhliain  (93) (92) (76) (67)

980 733 803 532

Seo a leanas anailis ar na costais reatha seirbhise pinsin:

2016 2015 2016
2015

€'000 €000 GBP’'000

GBP’'000
Costas reatha seirbhise 790 726 647 527
Creidmheas iar-sheirbhise 0 (148) 0 (107)
Costais airgeadais eile 283 247 232 179

1,073 825 879 599

d) Cistia Pinsin Iarchurtha
De reir an chleachtais chuntasaiochta maidir le comhlachtai Stat-urraithe
neamhthrachtala i bPoblacht na hEireann, aithnionn an Bord um Chur Chun Cinn na
Séabhailteachta Bia sdcmhainn arbh ionann € agus acmhainni a chuirfear ar fail ag
Statchisti na RA agus Eireann ar son an dliteanais neamhchistithe iarchurtha le
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haghaidh pinsean ar bhonn roinnt 6cdidi san am a ghabh romhainn. Airitear ar na
himeachtai seo an tacaiocht reachtuil do na scéimeanna aoisliuntais, agus an beartas
agus an cleachtas i dtaca le maoinil na bpinsean seirbhise poibli sa da dhlinse lena n-
airitear an prdiseas meastachain bhliantuil.

Cé nach bhfuil aon chomhaontd foirmidil ann agus mar sin nil aon rathaiocht ann
maidir leis na méideanna airithe sin leis na comhlachtai maoinithe, nil aon fhianaise ag
an mBord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia nach leanfaidh an beartas
maoinithe seo den mhéid seo ar aon dul leis an gcleachtas reatha. Nil an socrd seo ar
aon dul leis an gcleachtas cuntasaiochta sa RA i gcas comhlachtai nach comhlachtai
eagraiochtula iad, mar is amhlaidh nach n-aithnitear dliteanas maoinithe go dti go
dtagann sé le bheith inioctha, ceal rathaiocht fhoirmidil ann.

Ba é an tsécmhainn maoinithe iarchurtha le haghaidh pinsean ag Dé Sathairn 31
Nollaig 2016 €13.559m/11.609m (2015: €11.117m/£8.159m).

2016 2015 2016
2015
€000 €000 GBP’000
GBP’'000
Iarmhéid Tosaigh ag 1 Eanair 11,117 11,472 8,159
8,936
(Méadu)//Laghdu ar Mhaoinid
Iarchurtha Pinsin 2,442 (355) (3,450)
(777)
Iarmhéid ag 31 Nollaig 13,559 11,117 11,609
8,159

e) Stair na nDliteanas Sochar Sainithe
2016 2015 2014
2013
€000 €000 €'000
€000
(Easnamh) amhail ar 31 Nollaig (13,559) (11,117) (11,472) (8,260)
Coigeartu taithi ar na dliteanais
Ar a n-airitear gnothachan/(caillteanas)
0 éifeacht an rata mhalairte (71) (1,107) 102 700
Céatadan na nDliteanas Scéime 0.5% 10.0% 0.9% 8.5%
2016 2015 2014
2013
GBP'000 GBP'000 GBP'000
GP'000
(Easnamh) ambhail ar 31 Nollaig (11,609) (8,159) (8,936)
(6,886)
Coigeartu taithi ar na dliteanais
Ar a n-diritear gnéthachan/(caillteanas)
0 éifeacht an rata mhalairte (61) (804) 82

594
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Céatadan na nDliteanas Scéime 0.5% 10.0% 0.9%
8.5%

An data adaraithe don eisitint

D’Udaraigh an Duine Cuntasach (PF) eisitint na raiteas airgeadais seo an 11 Mean Fémhair
2017.
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