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2015 in aon amharc amhain

Taighde

Diritear an cur chun cinn a dhéanann safefood ar shabhailteacht bia, cothd agus nésanna sléintidla itheachdin ar
an slabhra iomlan bia agus is amhlaidh, da réir, i gcas ar dtaighde.

Lionrai
Rinne lionrai safefood timpeallachtai dinimicidla agus tairbhitla chun eolas a mhalartd chun leas frithphairteach
geallsealbhairi.

Oideachas

D’oibrigh safefood le geallsealbh6iri agus comhphairtithe chun acmhainni nua a fhorbairt d’aoisghripai éagsila
ar oilean na htireann.

Imeachtai

Chabhraigh imeachtai safefood chun eolas a chomhroinnt idir gairmithe agus cuireadh chun cinn da réir
teachtaireachtai sabhadilteacht bia, slainteachas bia agus teachtaireachtai cothaithe do thomhaltéiri.

Feachtais

Déanann safefood croi-theachtaireachtai na heagraiochta a chur chun cinn do thomhaltéiri i bhfeachtais
chomhthaite cumarsaide.

Oibriochtai Corpardideacha

Ta rél tabhachtach tacaiochta ag an Stiarthéireacht Oibriochtai Corpardideacha i dtaca le cldir agus
gniomhaiochtai a chur ar fail ar fud na heagrafochta.

Raiteas an Phriomhfheidhmeannaigh

Ba eiseamldir é an bhliain seo caite ag safefood den sior-athri ata ag teacht ar ar gcuid oibre chun slainte an
phobail ar oiledn na hEireann a fheabhsu de réir mar is ga chun riachtanais tomhaltéiri, riachtanais at ag
athra de shior, agus riachtanais na timpeallacht bia a chomhland, agus mar a chabhraionn ar gcuid oibre le

geallsealbhéiri i ngach cuid den speictream sldinte poibli linn tionchar ar gcuid oibre a uasmhéada.

Ta rél feachtasach againn 6 thaobh dul i ngleic le ceisteanna sldinte poibli ar nés an mhurtaill i measc leanai agus as sin ta
diospéireachta bheoga curtha sa sidl agus ag an am céanna tugtar comhairle phraiticidil do thuismitheoiri ar an tsli le n6sanna
laethila a athra chun an fhadhb a réiteach i bhfianaise paiste amhdin as gach ceathrar a bheith murtallach n6 réthrom anois. Tri
fheachtas nua sabhailteachta bia a fhorbairt, taimid ag dirit go gniomhach ar na gripai leochaileacha sa tsochai is mé ata i mbaol 6
nimhid 6 bhia teaghlaigh. Seoladh ar bhfeachtas nualach aigéad félach i mbliana, a dhirionn ar na medin shéisialta agus dhigiteacha

amhain agus tathar ag fail toradh dearfach air i bhfoirm athruithe ariompar agus feasacht i measc na mban.

Tri dhul i mbun oibre le geallsealbh6iri éagsdla ar fud an oileain, d’éirigh le safefood comhphadirtiochtai a neart agus eolas
mérluachmhar a chomhroinnt - cuireann ar bhFéram Murtaill Uile-Oiledin dearcadh ar ar an murtall ar fail agus tugann le chéile na
hearndlacha saoralaithe, I€inn, tionscail agus rialtais in aon ait amhain. Ta an fas leandnach ata ag teacht ar ar Lionrai Eolais ag cotha
naisc fhadtéarmacha i measc daoine a oibrionn i ngach nasc inar slabhra bia. Trid an gcomhoibri sin a neartd, tdimid ag féachaint ar
cheisteanna méra ata ag teacht chun cinn, m.sh. calaois bia, feasacht ar ailléirge do sholathraithe réamhscoile agus caighdeain

chothaithe i mbia scoile.

Ta clar leandnach taighde ardchaighdedin againn trina liontar na bearnai eolais do dhaoine agus do lucht beartais ar thopaici sa raon
6n bhfiorchostas ar chisean sldintidil bia do dhaoine arioncam iseal go dti an tsli a mhargaitear bianna do leanai réamhscoile. Is abhar

mértais ddinn uile ag safefood an obair a dhéantar le tioncnaimh Bia Pobail i gceantair faoi mhibhuntdiste. Tri infheistiocht airgeadais



agus ghairmitil, taimid ag cabhrd le gripai ia pobail dishraith a leagan sios do chlair itheachdin sldintidla a d’fhéadfadh athra a
dhéanambh ar shaol daoine agus feabhas a chur ar thorthai sldinte san fhadtéarma.

Taimid ag obair i gconai ar fheidhmchlar cailliina medachain a fhorbairt d’fhéin chliste a I&irfonn an t-athrd ata ag teacht ar chumarsaid
sldinte agus an tionchar ginearalta ata ag an teicneolafochta, na medin dhigiteacha agus shéisialta ar shaol ar bhformhér. Gné ar leith
dar gcuid oibre i mbliana ab ea a bheith chun tosaigh 6 thaobh cainéil dhigiteacha a Gsdid chun athrd ar iompar sldinte a chur chun

sinn i measc an phobail.

Thar ceann Bhord Comhairleach safefood agus mo chomhghleacaithe, ba mhaith liom mo bhuiochas a ghabhail leis na daoine, na
geallsealbhdiri agus na heagraiochtai a d'oibrigh linn chun diria ar na dashlain sin. Tdimid ag tnath le leandint leis an gcur chuige

comhphairtiochta seo.

Ray Dolan
Priomhfheidhmeannach

Taighde

diritear an cur chun cinn a dhéanann safefood ar shabhdilteacht bia, cothd agus nésanna slaintidla itheachdin ar
an slabhra iomlan bia agus is amhlaidh, da réir, i gcas ar dtaighde.

114 - Choimisitinaigh safefood 114 tionscadal taighde 6 2000 agus tugadh naoi gcinn diobh chun criche i 2015.
1-Sheol saféefood a chéad phunann taighde ar line i 2015.
7 - Chladaigh na seacht dtuarascail taighde a d’fhoilsigh safefood i 2015 sabhailteacht bia agus ndsanna slaintidla itheachain.

10 - CoimisiGnaiodh 16 cinn de thionscadail taighde i 2015, le taighdeoiri 6 dheich gcinn d’institiGidi trid leibhéal agus taighde.

Is é priomhfheidhm safefood *glacadh ginearalta a chur chun cinn gur freagracht i bpairt é idir tairgeoiri, proisedlaithe, ddileoiri ar gach
leibhéal, [6nadairi agus leis an bpobal i gcoitinne bia sabhdilte a sholathar.” Chuige sin, cuireann safefood an slabhra iomlan bia san
aireamh ina dhearcadh i leith taighde agus cinntionn sé go mbionn nasc idir ar gclar taighde agus ar bpriomhfheidhm agus go
dtacaitear leis.

Tugann saféfood faoi chlar cuimsitheach taighde agus bailid eolais chun diriG ar bhearnai in eolas eolaioch maidir le sabhailteacht bia,
slainteachas bia, coth agus nésanna slaintidla itheachain.

Usaidtear an taighde seo chun bonn fianaise a thioms( chun cumarsaid a fhorbairt a fhaigheann tact 6 eolaiocht até soiléir,
Gdarasach, dbhartha agus neamhspleach, lena n-diritear feachtais feasachta safefood atd dirithe ar thomhaltéiri. Cuireann an obair
eolafoch seo lenar dtuiscint ar na guaiseanna is féidir a bheith ag gabhail le tairgeadh bia agus na bearta is ga chun na guaiseannasin a
foslaghdu n6 deireadh a chur leo.

Tri dhul i mbun oibre le priomh-gheallsealbhéiri i dtaighde agus le hinstitiidi eile, td safefood ag cur le caidreamh oibre uile-oiledin
agus ag neart( comhphairtiochtai idir institididi taighde ar fud oilean na hEireann.

Foramharc ar thionscadail taighde
Seo a leanas na tionscadail taighde a coimisitnaiodh i 2015:

Viris bia-iompartha - treochtai reatha, lena n-diritear miniciocht an noraiviris agus an Heipititis A i dtairgi Gra ar oiledn na
héireann

Mbhair an tionscadal seo naoi mi 6 Nollaig 2015 go Linasa 2016. Is € aidhm an tionscadail seo measina a dhéanamh ar na treochtai
reatha maidir leis an méid a chuireann viris bhia-iompartha le hualach an ghalair thégalaigh stéigeach, ag dirit go hairithe ar
noraivireas agus Heipititeas A i dtairgi ara.

A fhonnmbhaire ati tomhaltéiri glacadh le modhanna di-éillithe éineola ar oiledn na hEireann

Is & An Colaiste Ollscoile, Baile Atha Cliath, a bheidh i mbun an tionscadail seo. Mhair an tionscadal seo sé mhi 6 Eandir 2016 go hlil
2016. Féachtar leis an tionscadal le measin( a dhéanamh ar dhearcai tomhaltéiri i leith raon teicnici chun Campalabaictéarin éineoil a



laghdi ar oilean na hEireann.

Imscridi ar an tionchar eacnamaioch agus comhshaoil a d’fhéadfadh a bheith ag an athri aeriide ar shabhdilteacht bia sa
slabhra tiirgthe déiriochta ar oiledn na hEireann

Is é Teagasc i mBaile Asaigh, Baile Atha Cliath, a bheidh i mbun an tionscadail seo. Mhair an tionscadal seo 10 mi 6 Feabhra 2016 go
Ldnasa 2016. Imscrida ar an tionchar eacnamaioch agus comhshaoil a d’fhéadfadh a bheith ag an athrt aeraide ar shabhailteacht bia
sa slabhra tairgthe déiriochta ar oilean na hEireann

Measiinii riachtanas ar eolas agus scileanna sibhailteachta bia i bhfiontair monaraiochta bheaga né6 mheanmhéide ar oiledn na
héireann.

Excellence Ireland Quality Association (EIQA) a bheidh i mbun an tionscadail seo. Mairfidh an tionscadal seo 10 mi 6 Shamhain 2015
go Deireadh Fémhair 2016. Féachtar leis an tionscadal seo le manlai oibre i bhFiontair Bheaga agus Mheanmhéide a aithint agus a
mheas le cinntid go mbionn an fhoireann lanoilte i gcdrsai sabhailteachta bia.

An mbionn tionchar ag maimh faoi chothii agus sldinte ar a shldintitla a bhionn an bia a itheann daocine fista ar oilein na
hiireann, agus ar an méid bia a itheann siad?

Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, a bheidh i mbun an tionscadail seo. Mairfidh an tionscadal seo 18 mi 6 Aibrean 2016 go Mean
Fémhair 2017. Is é cuspdir an taighde seo tuiscint nios fearr a fhail ar an tionchar a bhionn ag maimh faoi choth agus slainte a
Gsdidtear i margafochta bia, ar phacdistid agus i bhfégrafocht ghaolmhar, ar an mbia a itear go coitianta ar oilean na hEireann, 6
thaobh:

A shlaintitla a mheasann daoine ata an bia;
An méid den bhia sin a bhraitheann siad ata oiriinach mar sciar bia.
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Imscridi ar an gcothromaiocht idir thionscnaimh bia sldintidil agus bia neamhshlintidil i measc mhiondioltéiri Phoblacht na
héireann.

Ollscoil Uladh a bheith i mbun an tionscadail seo. Mhair an tionscadal seo sé mhi 6 Linasa 2016 go Feabhra 2017. Is & cuspéir an
taighde seo bonn fianaise a sholathar ar an gcothromaiocht idir thionscnaimh bia sldintitla agus neamhshlaintidla san earnail
mhiondiola Eireannach, a bheidh mar bhonn le moltaf do straitéisi a dhéanfaidh sé nios fusa don tomhaltéir bia slaintidil a
cheannach (6 thaobh lion, raon agus éagsilacht) a dhfoltar i dtionscnaimh i siopaf miondiola i bPoblacht na hEireann.

Cleachtais maidir le baint den chioch ar oilein na hEireann

Is T an Coldiste Ollscoile, Gaillimh, a bheidh i mbun an tionscadail seo. Mhair an tionscadal seo 18 mi 6 Mharta 2016 go LUnasa
2017. Is & aidhm an taighde seo imscrada a dhéanamh ar eolas, dearcthai agus cleachtais tuismitheoiri i dtaobh a leanaf a bhaint
den chioch, agus iad idir 4 mhi agus 12 mhi d’aois ar oiledn na hEireann.

Seo a leanas na tionscadail taighde a tugadh chun criche i 2015:

Na ceisteanna a thainig chun cinn: Anailis ar Escherichia coli véaraiciteatocsaigineach ar oilean na hEireann

Ba é InstitiGid Teicneolaiochta Chorcai a rinne an tionscadal seo. Mhair an tionscadal seo sé mhi 6 Linasa 2014 go Feabhra 2015.

lompar tomhaltéiri a thuiscint i gcas dsdid dighalrdin liimhe agus a éifeachtiila ata siad a fhail amach.

Ba i Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, a rinne an tionscadal seo. Mhair an tionscadal seo sé mhi 6 Linasa 2014 go Feabhra 2015.

Rogha an tomhaltéra a chosaint: Féachaint ar an dit a dtiirgtear bia ceardai ar oilein na hEireann (staidéar scéipeila)

Teagasc a rinne an tionscadal seo. Mhair an tionscadal seo 23 mi 6 Mhedn Fémhair 2013 go hldil 2015.

Measiinii ar Escherichia coli ata friothsheasmhach in aghaidh antaibheathaigh i gcérais tairgthe feola ar oilein na hEireann.

Ba é an Agri- Food & Biosciences Institute (AFBI) a rinne an taighde seo. Mairfidh an tionscadal seo 27 mi  Shamhain 2013 go Deireadh
Foémhair 2015.

Tionchar scileanna cécarila agus scileanna gaolmhara ar a shldintiila ata an aiste bia.

Ba i Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, a rinne an tionscadal seo. Mairfidh an tionscadal seo 18 mi 6 Shamhain 2014 go Deireadh Fomhair
2015.

Stadas faidin: an bhfuil fadhb maidir le sliinte an phobail ar oilein na hEireann




Ba i Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, a rinne an tionscadal seo. Mairfidh an tionscadal seo 24 mi 6 Shamhain 2013 go Deireadh Fémhair
20715.

Clir Riosca a fhorbairt do na hearnilacha muiceola agus éineola ar oilein na hEireann: Foldireamh maidir le guaiseanna bia

Ba i Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, a rinne an tionscadal seo. Mhair an tionscadal seo sé mhi 6 Linasa 2013 go Feabhra 2015.

Bia a bhainistii le linn obair seala

Ba € Instititid Teicneolaiochta Bhaile Atha Cliath a rinne an tionscadal seo. Mairfidh an tionscadal seo 19 mi 6 Shamhain 2014 go
Deireadh Fomhair 2015.

slandail bia i gcds an tomhaltéra ar oiledn na hiireann ata fogair 6 thaobh bia.

Ba i Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, a rinne an tionscadal seo. Mhair an tionscadal seo naoi mi 6 Nollaig 2014 go Linasa 2015.

Is & an taighde an bonn le mérchuid d’obair na heagraiochta, cibé mar bhonn le feachtais n6 ag méadd fheasacht an phobail né ag diria
ar bhearnaf eolais. Nuair a thugtar tionscadal taighde chun criche, foilsitear an tionscadal ar shuiomh gréasain safefood.

Punann taighde

Sheol safefood a chéad phunann taighde ar line i 2015. Cuireadh tionscadail taighde de chuid safefood ar fail roimhe seo i leabhran
c6ipe crua, ach beidh an leagan ar Iine nios Gsdidi agus insroichte de bhri go gcuirtear naisc ar fail chuig tuarascalacha foilsithe
gaolmhara, acmhainni digiteacha agus foilseachain piar-athbhreithnithe.. Is diol spéise i an phunann do ghniomhaireachtai rialtais,
lucht na dtionscal agraibhia, institiGidi taighde, gairmithe sldinte poibli agus geallsealbhdirf eile ar fud oilean na hEireann.

02000, ta os cionn 114 tionscadal taighde coimisidnaithe ag safefood a chlidaionn disciplini éagsula lena n-airitear: rioscaf agus
guaiseanna micribhitheolaiocha agus ceimiceacha, staidéar ar phatrdin itheachain, iontégail bia agus dearcthai i measc gripai éagsila
den daonra, tearcsholathar bia, siceolaiocht an tomhaltéra agus fadhbanna le hailléirge agus éadulaingt bia. Lena chois sin, rinne
safefood naoi gcinn d’athbhreithnithe ginearalta ar ghnéithe éagsula den slabhra bia.

Foilseachain

Meastéireacht ar bhliain a haon den Chlar um Thionscnamh Bia Pobail (2013-2015)

Féachtar sna Tionscnaimh Bia Pobail le tionchar dearfach a imirt ar n6sanna itheachain na dteaghlach ar an ioncam is isle tri dhirid
ar na bacainnf ar aiste bia slaintidil agus tacd le teacht nios ginearalta ar bhia inacmhainne slaintidil ar leibhéal aitidil. San iomlan,
cuireann tionscnaimh bia pobail an dea-shlainte chun cinn, trid é a dhéanamh nios fusa do dhaoine roghanna slaintidla bia a
dhéanamh.

Achoimritear sa tuarascail seo priomhthorthai meastéireachta 6n gcéad bhliain (Aibredn 2013 go Marta 2014) de chlér tri bliana até
bainistithe ag safefood, atd & bhainistit ag Healthy Food for All, de dheich gcinn de thionscnaimh bia pobail i gceantair ata faoi
mhibhuntaiste socheacnamaioch ar fud oilean na hEireann. Mar bhonn leis an tionscadal seo ta an chreideamh gur slf phraiticidil iad
CFInna le diriG ar bhacainni do nésanna slaintiala itheachdin ar leibhéal aitidil.

Margaiocht bia do leanai réamhscoile

D’fhéach an tuarascéil seo le himscradi a dhéanamh ar leibhéal agus ar chinedl an nochtaithe a bhionn ag leanaf 6ga (idir dha bhliain
agus clig bliana d’aois) ar fhégraiocht maidir le bianna neamhshlaintitla agus scrddi a dhéanambh ar an gcineal bia a cheannaionn
teaghlaigh, iompar leanai i leith bia agus a meachan coirp.

Ta sé léirithe ag taighde gur féidir le fograiocht bia tionchar a bheith aige ar nésanna itheachain agus meachan coirp leanai
réamhscoile. Is iomai sl a Gsaidtear anois le paisti 6ga chun feasacht bhranda a chothd agus tionchar a imirt ar na rudai a cheannaitear
arason. | measc na gcainéal margaithe bia sin ta fograiocht ar an teilifis agus ar an raidié, margaiocht inscoile, socr tairgi, clubanna
leanai, an t-idirlion, agus bréagain agus tairgi agus 16génna branda orthu. Ni bhionn na scileanna agus an cumas cognaioch céanna ag
leanai 6ga a bhionn ag leanai nios sine agus ag daone fasta chun teachtaireachtai trachtala a thuiscint agus mar sin is furasta tionchar
aimirt orthu.

0

An costas a ghabhann le cisein de bhia sldintidil

Cuireadh an tuarascdil seo i Iathair i bhfianaise an mhéadaithe ar Gdar imnf i dtaobh tearcsholathar bia ar oilean na hEireann. Foilsiodh
dha cinn de thuarascalacha chun doiciméadi a dhéanambh ar thearcsholathar bia sa da dlinse, i bPoblacht na hEireann agus i



dTuaisceart Eireann. Td méadd tagtha ar lion na lionta tf ar oiledn na hEireann a thuairiscionn go bhfuil tearcrochtain acu ar bhia, a
chiallaionn nach bhfuil aiste bia déthanach cothaitheach acu de bharr easpa airgid agus easpa rochtaine, agus is iad daocine arioncam
iseal is m6 ata i mbaol. Cuid an-soldbtha de chaiteachas teaghlaigh is ea an buiséad bia. Nuair a bhionn an buiséad teaghlaigh faoi
bhra, féadfaidh bia riphréisedilte agus bia ata tearc ar chothaitheach bunriachtanais ocrais agus fuinnimh an teaghlaigh a
chomhlionadh. Sa taighde seo scridaiodh an costas a ghabhann le cisean de bhia slaintidil do chinealacha éagsila teaghlaigh. Sa
taighde seo cuireadh figiGiri ar fail don chostas a ghabhann le cisean de bhia slaintidil ata déthanach 6 thaobh slainte agus rogha.

Cé chomh glan is ata d’éadach soithi?

Ta tabhacht leis an éadach soithi cistine i sldinteachas agus sabhailteacht bia i ngach cistin de bhri go n-Gsaidtear iad chun salachar
infheicthe a ghlanadh de chuntair oibre agus de dhromchlai agus is féidir leo céatadan suntasach den smionagar bia agus de mhicri-
organaigh ata ar dhromchlaf cistine a bhaint. Mar sin féin, de bhri go mbionn siad fliuch ar feadh tréimhsi fada agus go mbionn roinnt
dramhbhia iontu i gcénai, is timpeallacht idéalach iad éadaigh soithi chun micrea-organaigh a chur ag fas iontu. Mar sin is féidir le
héadaf soithi, de bharr na hisdide a bhaintear astu, a bheith ina riosca sldinte de bharr gur féidir leo an nochtadh do bhaictéir
dhainséaracha a mhéadu. Tugtar le chéile sa tuarascail seo torthai dha cheann de staidéar gaolmhar, a rinneadh i 2011 agus 2012. |
staidéar amhain imscridaiodh an t-éilliG micribhitheolaioch ar éadaigh soithi ti a bhi in Gsaid mar aon le torthai déimeagracha agus
jompair maidir le hisaid agus ni na n-éadach seo. Scradaiodh sa scridd eile, in imscradda rialaithe, a éifeachtai atd modhanna éagsila
chun cinedlacha éagsila éadaigh soithi a dhi-éillid agus an tsli a n-aistritear éillid 6 éadafi soithi go dromchlai cistine. Ta na torthai sin
mar bhonn le comhairle do thombhaltéiri ar an tsli le héadaigh soithi a Gsdid sa teach ag féachaint le héillid agus tras-éilliG dromchlai
ullmhaithe bia sa chistin a laghda.

Staidéar ar chuisneoiri teaghlaigh ar oilein na hEireann

Ta cuisneoir teaghlaigh ag gach lion ti in Eirinn, beagnach, ach ta sé taispedinte i roinnt staidéar gur féidir nach i gcénaf a Gsdidtear an
cuisneoir go sabhdilte. Thuairiscigh safefood i 2005 agus 2012 araon go raibh easpa feasachta ann maidir le cleachtais sabhailte i dtaca
le storail bia sa chuisneoir, ar nds a thabhachtai ata sé teocht an chuisneora a bheith idir (0-5°C). Bhi an deis againn i roinnt feachtas
sabhdilteachta bia teaghlaigh, agus nuair a tugadh isteach dearthai agus teicneolaiochtai, suirbhé nua a dhéanamh le cur chuige
cuimsitheach ildiscipline chun torthaf roimhe seo a thabhairt chun data agus léargas nua a fhail ar eolas, iompar agus braistinti
tomhalt6iri maidir le sabhailteacht cuisneoiri. Ceann de na torthai ba shuntasai na go raibh 14 faoin gcéad de chuisneoiri ag teocht os
cionn 8°C, lena n-diritear 8 faoin gcéad a bhi ag 10°C né os a chionn.

Cad is na rapai is fearr leat?

Baineann an suirbhé seo le sraith suirbhéanna ar chothi ta coimisiinaithe ag safefood chun féachaint ar a bhfuil de chotht i
ngnathbhianna disidla. Is gnach rapai a bheith déanta as aran tortilla a rolltar amach chun iad a lionadh le habhair éagsila, agus ta siad
ag éiri nios coitianta i gconai mar rogha aitidil furasta le hithe agus rogha iniompair. Ach is beag is eol faoina bhfuil de chotha iontu. |
dtaighde a choimisitGnaigh safefood roimhe seo, taispednadh go mbraitear uaireanta go bhfuil bianna &irithe nfos sldintidla na mar ata,
rud a thugann ‘ceaddnas’ chun an iomarca den bhia sin a ithe. Ar an tsli sin, is minic a mhargaitear rapai mar rogha shlaintidil. NT mér a
chur san direamh nar cheart ach trian dar gcalrai laethila a ithe ag am 16in. Foilsiodh an tuarascail seo i dteannta le grafaic faisnéise dar
teideal ‘Cd mhéad ardin atd sa cheapaire agat? ina ndearnadh compardid idir roghanna éagsula ceapaire leis an méid calrai atd in aran
slisnithe.

Cad ata sa bhia beir leat Indiach agat?

Cuid den sraith suirbhéanna céanna ar chothd ab ea an suirbhé seo a dearadh chun léargas a thabhairt ar a bhfuil d’fhuinnimh (calrai),
saill iomlan, saill shaithithe, préitéin agus salann sna clrsai tosaigh, priomhchtrsai agus taobhmhiasanna is mé téir, 6 shiopai éagsula
beir leat Indiacha agus bialanna Indiacha a bhfuil seirbhis beir leat acu, chomh maith le hollmhargai né bia den sért céanna 6 shiopaf.
Bionn bia Indiach iseal 6 thaobh saille agus 1an snaithin agus saibhir 6 thaobh torthai agus glasrai, go traidisiinta. Ach ta na béili
traidisitnta seo oiriinaithe do bhlas mhuintir an larthair agus mar sin cuirtear comhabhair éagsila leo, rud a chuireann lena n-abhar
saille agus salainn.

Lionrai
Cuireann lionraf safefood timpeallachtaf dinimicidla agus tairbhidla ar fail chun eolas a mhalartd chun leas frithphdirteach

geallsealbhairi.
188 - Lion na solathraithe luath-6ige a ghlac pdirt i gceardlanna de chuid safefood maidir le hoiligint faoi ailléirgini luath-6ige.

12,117 - Lion na ndaoine a ghlac pairt i dtionscnaimh Bia Pobail le cistid 6 safefood i 2015.
101 - Lion na bhfischlar a chlddaionn raon leathan topaici sabhailteachta bia agus athbhreithnithe agus agallaimh comhdhala ata ar fail

24/7 ar shuiomh gréasain Lionraf Eolais safefood.



2,404 - Lion na dtoscairi a d’fhreastail ar os cionn 44 imeacht a d'eagraigh Lionrai Eolais safefood 6 20111 leith.

De bharr an tsuimh uathdil thuaidh/theas ata ag safefood cuirtear chun cinn comhoibrit agus nascafochtai le geallsealbhéiri san

Eolafocht Bia agus i Slainte agus i gCothd an Duine chun cur le hiomlaine an tslabhra bhia agus chun sldinte an phobail a fheabhsua.

Lionrai EOlaiS Tugadh cumrafocht

reatha na Lionraf Eolais chun criche i gconradh i mi na Nollag 2015 ag féachaint le hathstruchtiradh a dhéanambh ar na Lionrai i 2016. |
2015, lean na Lionraf de bheith ag breisid nascaiochtaf trasna ar oiledn na hEireann idir gairmithe sabhailteachta bia a oibrionn sna
hearndlacha tairgthe agus préiseala bia, i dtaighde agus san acadamh, agus sna hearndlacha ginearalta poibli. Eagraiodh 12
chomhdhail, ceardlanna agus seiminear mar aon le clig cinn de nuachtlitreacha, nuashonruithe riomhNuachta désheachtainitla agus
uaslédail leantnach ar ardan NING na Lionrai saincheisteanna a thainig chun cinn i dtaca le sabhailteacht bia. ar ardan NING na
Lionraf. Tugann an méada ar bhallrajocht gur aithin safefood éileamh suntasach ar chreat cumastchain, éileamh nar comhlionadh go

dti seo.

Imeachtai agus oilidint
44 Imeachtai a bhi ann
Ghlac gairmithe sabhailteachta bia pdirt in Oilidint Lionrai Eoalis agus sa chlar Soghluaiseachta a d’éascaigh
52 safefood
82 Cainteoir idirndisidnta
295 Léirithe
2,404 An freastal
2,829 Comhaltai
Cumarséid agus acmhainnf
28 Nuachtlitreacha a scaipeadh
30 Achoimri ar lionra riomhnuachta a scaipeadh
101 Chladaigh fisedin a chuir safefood ar fail raon leathan topaici i dtaca le sabhailteacht bia, athbhreithnithe ar
chomhdhalacha agus agallaimh
2,985 ]f\jrfc?dh ar uaslédalacha chuig suiomh gréasdin NINI Lionraf Eolais scéalta, imeachtai, plé agus postalacha
oraim.

Imeachtai Lionrai Eolais

Comhdhail Lionra Eolais Bith-thocsaini
Bhi an Chomhdhail Lionra Eolais Bith-thocsaini ann Déardaoin an 11 Meitheamh i mBé&al Feirste. Tion6ladh comhdhail na bliana seo
i gcomhar le Cumann Tocsaineolaiochta na hEireann agus ba é téama an chruinnithe an forluf idir an cheimic anailiseach agus an



tocsaineolaiocht. Taiscéaladh Iéirmhinia sonraf staitistidla i bhfianaise a abhartha atd sé do shldinte agus sabhailteacht an duine
go hairithe i gcas nochtuithe iomaddla do cheimiceain. Labhair ceithre chainteoir idirnaisidnta agus d’fhreastail 60 toscaire ar an
6céid 6 oiledn na hEireann agus thar lear. Mheall an seisitn postaeir iontralacha 6 Ollscoil na Banriona Béal Feirste agus Ollscoil
Chathair Bhaile Atha Cliath.

Lionra Eolais Champalabaictéir - Comhdhail Bhliantdil

D’éirigh go rimhaithe le Ceardlann QiliGina Rialaithe Campalabaictéir a d'eagraigh Lionra Eolais Champalabaictéir i Muineachan an 24
Mean Fémhair. D’fhreastail os cionn 100 toscaire ar an gceardlanna, agus saothréiri éineola a bhi i gcuid acu, agus iad ar bis leis na
forbairti is déanai ar bhithshlandail ar an bhfoirm a chloistedil. Chuir an Dr. Mogens Madsen 6n Danmhairg torthai i lathair 6
thionscail il-chomhphairti AE, CamCon, agus léirigh sé go bhfuil uirlisi forbartha chun na torthai a chur chun feidhme. Phléigh na
toscairi na dishlain ata le sard ag saothréiri agus iad ag cur bearta bithshlandala chun feidhme.

An Lionra um Ailléirgi Bia agus Eadulaingt ar Bhia

An 29 Deireadh Fémhair. bhi cruinnid oscailte ag Lionra um Ailléirgi Bia agus Eadulaingt ar Bhia safefood ag an Radisson Blue
Hotel, Gaillimh ar éadulaingt bia. D’éist suas le caoga toscaire le |éirithe ar ghnéithe miochaine den éadulaingt bia, FODMAPanna,
ceimic anailiseach an ghlatain agus gnéithe siceolaiocha den éadulaingt bia. Rinne Derek & Tina Thompson 6 Co. an Ddin cur sios
ar a gcuid oibre in Eire Saor 6 Ghlitan (Gluten Free Ireland) agus thug Iéargas ar na tacaiochtai ata ar fail do thomhaltéiri i
dTuaisceart Eireann a bhfuil galar céiliach agus éadulaingt glatain acu.

Comhdhail Bhliantail Lionra Listeria

Tiondladh Comhdhail Bhliantail Lionra Listeria ag Teagasc, An Chloch Liath, Co. Chorcaigh, Dé Céadaoin an 20 Bealtaine. Bhi os
cionn 76 toscaire i [athair 6 réimsi taighde, sldinte phoibli agus bia. Ba é téama na comhdhala ‘Rioscai maidir le patagaini i mbia a
bhainistit agus a chur in ial’ (Managing and communicating risks related to pathogens in food’.)

Comhdhail Bhliantuil Lionra Salmonella

| gCo. Chill Dara an 16 Aibrean a bhi Comhdhail Bhliantdil Lionra Salmonella. D’fhreastail 71 toscaire air agus ba é téama na
comhdhala ‘Bainistiocht ar shaincheisteanna slabhra bia i dtionscal an bhia agus na déiriochta’ (Supply chain management issues in
the meat and dairy industry’.) Labhair cainteoiri idirndisiinta 6n Danmbhairg, n Ollainn agus 6n bPortaingéil ag an gcomhdhail. Ag
deireadh na comhdhala, tugadh cuireadh do na toscairi féachaint ar shaoraidi saotharlainne Champas Bhacastdin.

Comhdhail Lionra VTEC

D’éirigh go rimhaith le Comhdhail Bhliantdil VTEC i mBaile Atha Cliath an 10 Samhain 2015. Bhi os cionn 90 toscaire i lathair, lena n-
airitear lucht léinn, gairmithe slainte phoibli agus lucht gnéthas bia. Phléigh an tOllamh Marcello Trevisani 6 Ollscoil Bologna VTEC
dtréada ba bainne, amhbhainne agus tairgi déiriochta agus phléigh an Dr. Gro Johannessen tosca riosca i mbia ar. Sa seisin plé,
thug Eascaitheoir Lionra Geraldine Duffy aiseolas ar Chomhdhail VTEC 2015 i mBost(n agus ar na saincheisteanna a pléadh ansin,
lena n-diritear seicheamh( géanéim iomlain agus dinimic maidir le scoitheadh ainmhithe.

Gniomhaiochtai forliontacha Lionrai Eolais

Ceardlanna Oilidna in Ailléirginf Oige

Combhoibrionn safefood le Luath-Oige Eireann (PE) agus Early Years (TE) chun eolas ar shdbhailteacht bia agus nésanna sldintidla

itheachdin a chur ar fail do sholathraithe luath-6ige ar fud ona. Chuige sin, td acmhainn ghredin Greimeanna Beaga (Little Bites)

forbartha ag safefood ar shuiomh gréasdin safefood. Sa phréiseas seo, aithniodh an ga atd le huas-scilid i dtaca le hailléirgini bia
agus riald ailléirgini bia.

Chuir oiliGnair ctig cinn de cheardlanna trathnéna ar fil i 2015 do sholathraithe luath-G6ige i bPoblacht na hEireann agus do bheirt in
TE ar bhonn piolétach. Lena chois sin, cuireadh roinnt 1éachti ar fail do mhic I&inn ar chirsaf luath-6ige. T4 oiliGint curtha ar 188
solathraf luath-6ige anois. D’éirigh go rimhaith leis an gclar agus léirigh 99 faoin gcéad de na toscairl gur saraiodh a gcuid ionchas né
gur comhlionadh iad.

Ceardlann maidir le Viris Bia-lompartha a Riala

D’6stdil safefood ceardlann rathuil dar teideal ‘Viris Bia-lOmpartha a Rialt’ ‘Controlling Foodborne Viruses’ an 1 Nollaig, 2015 i mBaile
Atha Cliath. Ba f aidhm na ceardlainne an t-eolas ata ann a bhailiG agus a chomhroinnt agus priomhbheartnaf a aithint a lionfaf le
taighde todhchaf ar viris bia-iompartha. Thug na priomhchainteoiri |éirithe ar na forbairti is déanafi i viris a tharchuirtear trid an
slabhra bia.

Scrdaiodh saincheisteanna rialala agus dashldin 6 thaobh viris bia-iompartha a bhrath agus éascaiodh plé mar gheall ar na
modhanna le viris a riald i dtionscal an bhia. Ar na cas-staidéir a cuireadh i 1athair bhi raig AE de vireas Heipititeas A nasctha le
sméara reoite agus noraivireas a tholgtar tri shliogéisc a itheadh. D’fhreastail os cionn 100 ionadai 6 thionscal an bhia ar an
gceadlann. Ina measc bhi tairgeoiri bia, baill den tionscal I6nadéireachta, rialalaithe, taighdeoiri, lucht 1éinn agus daoine 6 ranna
rialtais.

Barantdlacht bia: Do ghnéthas a chosaint ar chalaois bia



Eagraiodh dha chomhdhail ar an téama seo i gcomhphairtiocht le Teagasc agus leis an Institidid um Shlandail Bia Domhanda ag
lonad Oiliina agus Comhdhala Teagasc i mBaile Atha Cliath an 26 Meitheamh agus in Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, an 12
Samhain. Comhroinneadh dul chun cinn a rinneadh le deireanas 6 thaobh calaois bia a bhrath, a chosc agus monatéireacht a
dhéanambh uirthi agus an tsli ar féidir le gndthais a gcion a dhéanamh chun iad féin agus a gcuid custaiméiri a chosaint, chomh
maith le cur chuige meas(naithe riosca i leith measanaithe leochaileachta ata riachtanach anois i ngach cuideachta déantisaiochta
bia.

Aibhsiodh a chasta ata sé ar rialaitheoiri calaois bia a chomhrac agus tairgeadh comhairle phraiticitil do ghnéthais bia ar an tsli lena
slabhrai bia a chosaint. Ar na priomhchainteoiri bhi an tOllamh Chris Elliot, Ollscoil na Banriona, Béal Feirste a phlé a thabhachtai ata
Tuarascail Elliott an RA don gheilleagar agraibhia ar an oilean, go hdirithe i dtaca le tionscail na feola deirge. Chualathas ionchur
suntasach 6 Ghniomhaireacht Thuaisceart Eireann um Chaighdedin Bia, 6n Udaras Sabhailteachta Bia na hEireann, 6 mhiondioltéiri
agus 6 shaineolaithe eile. D’fhreastail 120 toscaire san iomlan 6 gach cuid de thionscal an bhia ar an 6caid i mBaile Atha Cliath agus
bhi 95 toscaire i Iathair i mBéal Feirste.

Tionscnaimh Bia Pobail (CFInna)

In Eandir, d’fhoilsigh safefood meastdireacht 6n gcéad bhliain (Aibredn 2013 go Marta 2014) de chlar tri bliana ata bainistithe ag
safefood, ata a bhainistil ag Healthy Food for All, de dheich gcinn de thionscnaimh bia pobail (CFInna) i gceantair até faoi
mhibhuntaiste socheacnamaioch ar fud oilean na hEireann. Dirionn na tionscadail forbartha pobail ar bhia agus ar shldinte agus
is iad Healthy Food for All, carthanas uile-oiledin a fhéachann le bia slaintidil a chur chun cinn do dhaoine arioncam fseal, a
bhainistionn é ar an leibhéal itidil. | measc gnfomhaiochtai an tionscadail ta tacaiocht do scileanna tabhachtacha bia, ar nés
pleandil, buiséadd agus siopadéireacht bia.

Taispeanann na torthai 6n meastdireacht go raibh os cionn 12,000 péirteach i dtionscnaimh Bia Pobail faoi chistit safefood ar an
oilean ina gcéad bhliain. Ba & aidhm na meastéireachta nearta agus laigi an chlair a aithint agus gnfomha maidir leo le linn an
téarma, seachas an clar a mheas ag deireadh na tri bliana.

prafithin an mheastéireacht an méid seo a leanas a bhf bainte amach ag ha CFinnas

Bhi deich gcinn de thionscnaimh CFI bunaithe ar oilean na hEireann

Cuireadh tacaiocht agus oiligint theicnidil ar fail agus eagraiodh tri cinn d’imeachtai lionraithe uile-oiledin
Forbraiodh foghlaim chomhroinnte agus lionrd i measc na dtionscadal

Cothaiodh feasacht na ngeallsealbhéiri tri chur chun cinn, an bonn fianaise a mhéadu agus lionra

Tathar ag dirid anois nios mé na riamh ar inbhuanaitheacht fhadtéarmach na dtionscadal

Seo na dishlain a aithniodh:

Lion na rannphairtithe a choimead agus a mhéadu

Saoralaithe a inspreagadh (m.sh. sa gheimhreadh), caidreamh idirphearsanta a bhainistid agus ionchais na saoralaithe
An ga atd le plean inbhuanaitheachta fadtéarmai don tionscadal a aithint

Caidreamh pobail/lionr( le heagraiochtai/gniomhaireachtaf ditidla

An proiseas cistithe.

Lfon na ndaoine a bhf pairteach i ngnfomhafochtaf CFl

12,117 Aimsid iomlan na ngniomhaiochtai CFl uile

3,299 Gniomhaiochtai maidir le nésanna slaintidla itheachain

3,273 Gniomhafochtai garrafodéireachta/fais




1,515 Gniomhaiochtai maidir le scileanna cocarala

373 Gniomhafochtai maidir le pleanail/buiséadl/siopaddireachta

3,717 Gniomhafochtai eile ar nds gniomhaiocht fhisicidil agus Iéirithe/seiminedir maireachtala sldintiala, béili
pobail, laethanta oscailte né spraoi, cruinnid bia agus lionrd

Lionra Tearcrochtana Bia Uile-Oileain

Is & a thuigtear le tearcrochtain bia easpa cumais ag duine coth leordhéthanach a fhail. Ceist shuntasach i do mhérchuid daoine ar
oiledn na hEireann.

Cé go mbraitear gur fadhb mhor é a chostasai ata bia slaintidil, ceist chasta is ea easpa aiste bia folldin, a bhfuil tionchar aici ar chdrsai
oideachais, iompair, litearthachta, cultdir agus pleandil comhshaoil. Deitéarmanant ginearalta eile sldinte, amhail drochthithiocht,
eisiamh séisialta agus ardrata coireachta, is ea tearcrochtain bia.

| gcomhar le geallsealbhoiri eile ar an oilean, ta safefood ag diriG ar thearcrochtain bia trid an abhcéideacht, an bonn fianaise a mhéada
agus tacd le tionscnaimh pobail.

Is & aidhm an Lionra Tearcrochtana Bia Uile-Oiledin tact le cur chuige straitéiseach comhordaithe i leith dul i ngleic le tearcrochtain ar
bhia ar oilean na hEireann trf chomhthoil a fhorbairt ar cheisteanna gaolmhara, ar chomhoibrit agus ar fhoghlaim chomhroinnte.
Bunaiodh an lionra seo i 2009, agus is é safefood agus Gniomhaireacht Thuaisceart Eireann um Chaighdeain Bia ata i gceannas air.

Bhi comhdhail bhliantdil ag Lionra Tearcrochtain Bia Uile-Oiledn le tacd 6 safefood agus Gniomhaireacht Thuaisceart Eireann um
Chaighdeain Bia dar teideal ‘Tearcrochtain Bia - Faisnéis le Gniomht uirthi ‘Food Poverty - Information for Action’ ar an 21 Aibredn san
lonad NICVA, Béal Feirste.

Comhroinneadh Iéargais nua ar réimse na tearcrochtana bia ag an gcomhdhail, agus féachadh ar an taighde reatha agus ar a
fhorleithne ata tb ar oiledn na hEireann. Cuireadh cas-staidéar den scoth i lathair, trina bhfuiltear ag iarraidh tearcrochtaineacht bia a
chomhrac agus an teacht ar bia slaintidil inacmhainne i mBéal Feirste a mhéadd. D’fhreastail 67 toscaire 6 ranna rialtais, comhairli
aitiala, grapai pobail agus deonacha ar écdid thaithneamhach maidine. Taispeanadh, leis, seoladh an taighde ar ‘An Costas a Ghabhann
le Cisean de Bhia Slaintidil’, a rinneadh 6 thuaidh agus 6 theas. Ba é safefood a mhaoinigh an obair i dTuaisceart Eireann, i
gcomhphiirtiocht leis Gniomhaireacht Thuaisceart Eireann um Chaighdeain Bia agus Comhairle Tomhalt6iri TE. T4 pleananna ann chun
tuilleadh oibre a dhéanamh air seo i 2016 sa da dhlinse.

An clar um fhaireachas ar chotha

| bhFeabhra 2015, bhunaigh safefood gripa il-ghniomhaireachta pleanéla chun creat do chlar um fhaireachas ar chothi d’oiledn na
hEireann a bhuna. Ba é priomhaidhm an tionscnaimh seo dul chun cinn a dhéanamh leis an moladh a foilsiodh i dtuarascail i Mean
Fomhair 2012 maidir le comhoibrit dldth ar fhaireachas ar choth a dhéanamh ar bhonn uile-oileain le cinntit go mbailitear sonrai
trathdla, urrdnta agus inchomparaide. Gniomhaiocht an-tdbhachtach is ea faireachas ar chothd trina solathraitear an bhunfhaisnéis is
ga chun gur féidir le rialtais beartais urriinta cothaithe a fhorbairt chun sldinte an phobail a chosaint.

Agus creat oiriinach & cheapadh, chinn an grapa il-ghniomhaireachta pleanala, a raibh sé chruinnid aige i 2015, gur chéir go mbeadh
sé abalta sonrai a sholathar do chuspéiri maidir le cotht agus nochtadh do cheimiceain araon, go dtabharfadh sé luach ar airgead tri
dhabailt a sheachaint agus riachtanais slainte, talmhaiochta agus riachtanais thionscal an bhia a chomhlionadh, go spreagfadh sé
bailid sonrai ar bhonn leaninach seachas go tréimhsidil ionas go mbeidh leandnachas ann agus gur féidir treochtaf a aithint, go
gcomhlionfai riachtanais an oileain ar fad, agus go bhféadfai € a thabhairt isteach de réir a chéile i bhfianaise na n-acmhainni ata ar
fail agus chlair oibre na gclar faireachais ata ann cheana.

Foram um Ghniomhaiocht Uile-Oilean ar Mhurtall

Bunaiodh an Féram seo i 2008 chun taci le cur chun feidhme na mbeartas murtaill i dTuaisceart Eireann agus i bPoblacht na hEireann
araon. Tugtar le chéile san fhoram raon leathan geallsealbhiri 6 bhreis is 31 eagraiocht. O réimsi an bhia agus na gniomhaiochta fisici
araon a thagann na baill. Tri mhalartt dea-chleachtais a éascd agus lionrd agus comhoibrit a chur chun cinn, is ardan idéalach ar oilean
na hEireann é an foram le haghaidh comhphdirtiochta agus



Faigheann an féram tacaiocht 6 fhoilsit an riomhfheashachdin ‘The All-Ireland Obesity News’ ina gcuirtear chun cinn comhroinnt na
faisnéise agus malartt an dea-chleachtais. Seoladh leagan amach nios giorra agus nios beaichte don nuachtlitir in Eanair 2015, agus
dirfodh arimeachtai, mireanna nuachta agus aibhsiodh priomhmbhireanna taighde. Ta sé ag dul 6 neart go neart agus ag mealladh
tuilleadh sintitséiri agus teagmhail nios leithne i gcénai. Foilsiodh 12 eagran i mbliana. Tabharfar tis dite don teagmhail sin agus
aimsid na nuachtlitreach a mhéada agus ta sé beartaithe ar ldithreacht ar na meain shéisialta a mhéadd.

Nuselht Murtsfll Ufle-Oflefin (The AliCIsland Obesity News)

12 Eagrain a foilsiodh i 2015
60 Mireanna nuachta a foilsiodh
10 Torthai taighde a comhroinneadh

Thainig 10% de mhéad ar lion na sintidséiri do Nuacht Murtaill Uile-Oiledin (The All- island Obesity News), go

488 488.

Sa chéad cheardlann don Fhéram um Ghniomha maidir le Murtall Uile-Oiledin i 2015 ar idirghabhalacha reatha chun ualach an
mhurtaill a laghdu, go naisitnta agus go hidirndisitnta. Ba & an tOllamh Jaap Seidell 6 Ollscoil Amstardam an t-aoi-chainteoir agus
dhirigh a léiria siad ar thionscnamh comhphairtiochta poibli priobhdideach (clar JOGG) até ar bun san siltir. Thug an Dr. Brendan
O’Shea léiria ar thaighde ata 4 dhéanambh i gcleachtais dochtuiri teaghlaigh féachaint a inghlactha a bheadh sé leanai a mhea mar
ghnathchuid de chuairt ar dhochtdir. Scridaigh an Dr. Joanne McClean ar staidéar piolétach i dTuaisceart Eireann ina atreoraigh
dochtdiri teaghlaigh othair chuig clar trachtala cailliina meachain. D’fhéach Ms Fiona Gilligan, StiGrthéir Margaiocht agus Cumarsaide
ag safefood, ar an ngluaiseacht shéisialta a bhi ginte ag an sed teilifise, Operation Transformation. Labhair Ms Amy Davies, an cainteoir
deireanach, faoi thionscnamh atd ar bun i gceithre cinn de thiortha na hEorpa mar ar fhorbairt daoine 6ga feachtais meain chun a
bpiaraf a spreagadh chun stil mhaireachtala nios slaintidla a ghlacadh. Bhi 72 toscaire 6 ranna rialtais, comhairli ititla, eagraiochtai
neambhrialtasacha agus gripai deonacha i lathair.

Thosaigh an cruinnia is déanai den Fhéram Murtaill Uile-Eireann ar 10 Samhain le fiilte agus réamhra 6n Dr. Cliodhna Foley-Nolan,
Stidrthdir Slainte agus Cotht an Duine ag safefood. Dhirigh an cruinnid seo ar ‘Timpeallachtaf atd ag athr(, iompair a athrd’ (Changing
environments, changing behaviours’) in iarracht an murtall a laghdu, go ndisitnta agus go hidirnaisinta, ag dirid go speisialta ar
idirghabhalacha reatha a forbraiodh chun timpeallachtai beo a athr agus chun athrl dearfach ar stileanna maireachtala a spreagadh.
Chuir an tOllamh Ivan Perry tUs leis na |éirithe le foramharc cuimsitheach ariompar sldinte maidir le bia a athrd san ionad oibre.

Labhair an Dr. Diane Glasgow ar thaighde até ar bun i dTuaisceart Eireann chun stileanna maireachtéla sldintidla a spreagadh tri
thionscnambh slainte teaghlaigh. Labhair Mr. Kyle Ferguson ina dhiaidh sin ar thionscadal Field Labs i dTuaisceart Eireann inar
fhorbairt taighdeoiri clés sigartha idirghniomhach. D’fhéach sé, leis, ar tairgi ata a bhforbairt ag clig cinn de thiortha
comhphairtiochta chun gniomhaiocht fhisicidil a spreagadh.

Labhair an tOllamh Simon Capewell linn ar Skype faoin tsli ar féidir linne mar ghairmithe sldinte leas a bhaint as ar gcuid oibre chun
athra a ghinidint ag dirid ar a fhiantai a bheadh sé cain a ghearradh ar dheochanna stilineacha, an fhianaise a thacédh leis, agus na
hacmhainni breise a chuirfeadh sé ar fail a d’fhéadfai a chur i leataobh le haghaidh tionscnaimh sldinte. Labhair an cainteoir deiridh,
an Dr. Sorcha McKenna ar cad iad na cinedlacha idirghabhala is éifeachtai 6 thaobh tionchair agus luach ar airgead.

[
Oideachas
Oibrionn safefood le geallsealbhéirf agus comhphéirtithe chun acmhainni nua a thorbairt d’acisghrapaf
éégstila ar oiledn na hEBireann.

85,000 - Lién na mbileog faoi bhosca 16in slaintidil saor in aisce a scaipeadh ar bhunscoileanna.



3,437 - Lion na scoldiri dara leibhéal a rinne scridi sabhailteachta bia agus a ghnéthaigh cailiocht a aithnitear sa tionscal.

16,932 - Lion na muinteoiri, oiliindiri agus scoldiri bunscoile agus mednscoile a thug cuairt ar an roinn oideachais de shuiomh gréasain
safefood i 2015.

1,254 - Lion na gcuairteanna ar Ghreamanna Beaga (Little Bites), an siopa ilfhreastail maidir le sdbhdilteacht bia, ailléirgéini bia agus
combhairle maidir le nésanna sldintidla itheachain do sholathraithe luath-éige, 6 seoladh é i 20715..

Leis na hathruithe ar an slabhra solathar bia agus ar shlite maireachtala, ta sé tdbhachtach oideachas a chur ar dhaoine 6ga maidir
lena thabhachtaf atd sabhailteacht bia, slainteachas bia agus coth. Aithnionn safefood an rél riachtanach atd ag muinteoiri 6 thaobh

nésanna a chothd i ndaoine 6ga, ndsanna a mhairfidh ar feadh a saoil.

eatright.eu

Fagann suas le déag6ir amhadin as gach cligear an scoil go réluath, agus is féidir tionchar didltach a bheith aige sin ar an tslainte
fhadtéarmach, de bhri go bhfuil baint idir eolas teoranta ar nésanna itheachain slaintidla agus gniomhaiocht fhisicidil ar fhadhb an
mhurtaill ar an oilean.

Seoladh eatright.eu i nDeireadh Fémhair 2014 agus é an chéad acmhainn uile-oiledin a dearadh chun cabhrt le lucht luathfhagala na
scoile scileanna a shealbht i sabhailteacht bia agus i nésanna slaintidla itheachdin. Cuireadh an acmhainn chun cinn i bPoblacht na
hEireann ag Comhdhail Naisidnta Fordige an 26 Feabhra i Leitir Ceanainn agus i TE tri riomhfheasachan Chombhairle Naisidnta Oige na
hEireann i mf Feabhra. Cuireadh chun cinn &, leis, 6 cheann ceann 2015 ar na medin shdisialta agus i rfiomhphoist. D’oscail 1515 duine
sufomh gréasdin eatright.eu i 2015 agus liostaigh os cionn 100 chun nuashonruithe breise a fhail ar an acmainn tri riomhphost.

Foram Bhia sna Scoileanna

D’oibrigh safefoodleis an bhféram Bia sna Scoileanna (gripa acmhainne) chun inneachar a chur ar fail do scoileanna i TE do Shed
Balmoral 2015. Diriodh ar bhainne agus ar mhil, agus bhi bileog gniomhaiochta ar bheacha agus ar mhil, a d’fhorbairt foireann
chothaithe safefood, san aireamh ann. Bhi an t-inneachar, cuid de a taifeadfadh roimh ré agus cuid eile a taifeadadh beo ag Seé
Balmoral, ar fail ar c2k food@myschool fronter room.

Greimeanna Beaga (Little Bites)

Seoladh ‘Greimeanna Beaga’ i 2015 do réamhscoileanna i bPoblacht na hEireann i gcomhar le Luath-Oige Eireann. Tugadh 1,254 cuairt ar
an acmhainn ar shufomh gréasain safefood.

Bileog bosca loin

Tugtar leideanna praiticidla sa bhileog bosca 16in ar an tsli le 16n slaintidil de bhianna éagsula a ullmht agus scaipeadh iad ag uaireanta
difridla i 2015. Is slf & chun feasacht ar an rud is I6n slaintidil ann a choth(. Scaipeadh iad go priomha i mi Feabhra go comhuaineach le
claruithe agus iontralacha nua agus i mi Mhean Fémhair nuair a bhi pdisti ag filleadh ar an scoil. Scaipeadh 85,000 céip den bhileog i
bPoblacht na hEireann agus osclaiodh an acmhainn 1,336 uair ar an suiomh gréasain. | dTuaisceart Eireann scaip an Public Health
Agency an bhileog ar ranganna P1agus osclaiodh an acmhainn 114 uair ar an suiomh gréasain.

safefood ar feadh an tSaoil

Is claridirghnfomhach saor in aisce é safefood a mhuineann sabhailteacht bia as a leanann scradd deimhnithe i slainteachas bia do
mhic |éinn. Faigheann mic léinn a n-éirionn leo cailiocht a aithnionn an tionscal agus a chumasaionn déibh dul i mbun oibre i
gnoéthais ldimhseala bia ar nés bialann, beair ceapairi agus delicatessen.

safefood ar feadh an tsaoil 2015
700 scoil
3,437 Scriduithe déanta

15,000 Mic 1éinn




Cad a bhionn ar lipéad?

| 2014, cheap safefood an feachtas ‘Cad a bhionn ar lipéad?’(‘What’s on a label?’) San acmhainn seo gheofar samplaf praiticidla
d’fhaisnéis laethdil a chuirtear ar fail ar lipéid, chun cabhrt le daltai roghanna eolacha agus roghanna nios slaintidla a dhéanambh.
Tugadh 161 cuairt i 2015 ar acmhainn TE agus 259 cuairt ar acmhainn Phoblacht na hEireann ar shuiomh gréasdin safefood.

Comhdhail INTO (Cumann Miinteoiri Eireann)

D’6stdil safefood seastan ag comhdhail Chumann Mdinteoiri Eireann 2015 6n 2-3 Deireadh Fomhair, it ar cuireadh ar n-acmhainnf
spraiila idirghniomhacha oideachais chun cinn do bhreis is 350 priomhoide agus leas-phriomhoide bunscoile.

Comhdhail ATHE (Cumann na Mdinteoiri Eacnamaiocht Bhaile)

Bhi Comhdhail ag Cumann na Minteoiri Eacnamafocht Bhaile an 16-17 Deireadh Fémbhair. Labhar an Dr. Charmaine McGown ar
safefood agus d’6stail safefood seastdn leis an acmhainn lipéadaithe nuashonraithe a thaispedint. Scaipeadh céipeanna den acmhainn
ar mhdinteoirf iar-bhunscoile ar eochtracha USB.

Imeachtai

Chabhraigh imeachtai safefood chun eolas a chomhroinnt idir gairmithe agus cuireadh chun cinn dé réir
teachtaireachtaf sabhdilteacht bia, sldinteachas bia agus teachtaireachtal cothaithe do thomhaltdirf.

205 - Lion na dtoscairf a d’fhreastail ar Fhiordheimhnid Bia safefood: Comhdhalacha faoin tsli le do ghnothais a chosaint ar chalaois
bia, i mBaile Atha Cliath agus Béal Feirste.

2,500 - Lion na dtomhaltéiri a thug cuairt ar sheastan safefood ag Balmoral.

156 - Lion na dtoscairi a d’fhreastail ar chomhdhalacha de chuid an Fhéraim Gniomhaiochta Uile-Oiledin ar Mhurtall (All- island
Obesity Action Forum) i mBaile Atha Cliath agus Béal Feirste.

12 - Lion na gcomhdhdlacha, ceardlann agus seiminedr a chuir Lionrai Eolais saféfood ar fail i 2015.

De bharr rannphdirtiocht safefood in imeachtaf ditidla, naisitnta agus idirnaisidnta, dirfodh aird na milte tomhaltéiri, gairmithe
slainte agus oide spriocdhirithe agus an lucht Iéinn ar shabhailteacht bia, sldinteachas bia agus cothd.

Sed Balmoral

Chuir safefood an Feachtar Murtaill Oige i lathair ag se6 Balmoral le béim ar an teachtaireacht faoi dheochanna silineacha agus
spreagadh teaghlaigh chun bheith nios gnaiomhaf inar dtionscnamh ‘An Stgradh a Thabhairt ar Ais’ (‘Bring Back Play’). Thug 2,500
duine né mar sin ar an seastan sna tri 13 idir 13-15 Bealtaine.

Bhi cluiche chleas na bacéide leagtha amach ar spas urlair an taispedntais le go bhféadfadh tuismitheoiri agus leanai é a imirt, mar
aon le dushlan Hula-hoop féachaint cé a d’fhéadfadh leandint ar aghaidh leis ar feadh 30 soicind né nios faide. Bhi téada scipeala,
liathréidi peile agus preabairi spéis ar fail ag an seastan chun gniomhaiocht fhisicidil a spreagadh.

Bhi an ghrafaic faisnéise maidir le deochanna suilineacha mar bhonn le teachaireacht an tseastain faoi dheochanna, mar ar iarradh ar
chuairteoiri an méid siticra ata i ndeochanna coitianta a aithint, trid a chomhionann i gciabai siticra a chur taobh le gach deoch.

Diriodh ar thuismitheoiri agus ar sheantuismitheoiri agus mhéadaigh lion na gcuairteanna i gcomortas le anuraidh. Scaipeadh os
cionn 350 c6ip dar mbileog ar dheochanna stilineacha agus 200 dar mbileog feachtais ‘Meachan do Linbh’ (Your Child’s Weight'). Ar
na polaiteoiri a thug cuairt ar an seastan bhi an Leas-Phriomh Aire, Martin McGuinness, Ball de choiste slainte na Comhdhala, Jo-Anne
Dobson, agus MEP na nAondachtéiri Uladh, Jim Nicholson.

Barantudlacht bia: Do ghnéthas a chosaint ar chalaois bia

Ag an seiminedr, a eagraiodh i gcomphairtiocht le Teagasc agus Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, comhroinneadh [éargas nua ar an
tsli le calaois bia a chomhrac agus gnéthas a chosaint. Comhroinneadh dul chun cinn a rinneadh le deireanas i monatéireacht, brath
agus cosc calaois bia. | measc na bpriomhchainteoiri bhi an tOllamh Chris Elliott, QUB, an Dr. David Hammond, saineolai Eurofins
agus Europol ar chalaois bia. D*fhreastail os cionn 105 toscaire ar an 6caid i mBaile Atha Cliath an 26 Meitheambh.

Bhi an dara imeacht ar an topaic chéanna i mBéal Feirste an 12 Samhain. | measc na bpriomhchainteoiri bhi an tOllamh Chris Elliot,
Ollscoil na Banriona, Béal Feirste, a phléigh a thabhachtai a bhi Tuarascail Elliott don gheilleagar agrai-bhia ar an oilean, go hairithe
tionscal na feola deirge, agus phléigh Ms. Lynn Patterson, 6 LP Associates cur chuige bunaithe ar mheasina i leith measinaithe ar



leochaileacht is ga do gach cuideachta déantdsaiochta bia a dhéanamh anois. Bhi 100 toscaire 6 gach cuid de thionscal an bhia i lathair
ag an 6caid seo.

Comhchruinnia NIFAC/FSCC

Tugadh cuireadh do safefood |éiria a dhéanamh ar comhchruinnid de Choiste Comhairle Bia Thuaisceart Eireann (NIFAC) agus den
Chomhairle Comhairlitichdin sabhailteacht bia (FSCC) i nDin Dealgan i mBealtaine. Pléann an FSCC ceisteanna i nddil le sdbhailteacht
bia agus cuireann comhairle ar Bhord an FSAI. Feidhmionn a NIFAC mar chomhlacht neamhspledch comhairle do Ghniomhaireacht
Thuaisceart Eireann um Chaighdedin Bia i mBéal Feirste agus is € a rél comhairle a chur ar an nGniomhaireacht i dtaca le sdbhailteacht
bia agus caighdeain.

Thug an Dr. James Mcintosh I&irid ar thosaiochtai oibre safefood anois agus feasta. Cuireadh an-spéis sna Tionscnaimh Bia Pobail.

Siompéisiam Murtaill agus Ailse Chumann Ailse na hEireann

Ba i an Dr. Marian Faughnan, Priomhspeisialtéir i gCoth( ag safefood, a thug an chéad chaint ag siompébisiam an 16 Medn Fémhair
inar leagadh béim ar an staid reatha ar ona. Aibhsiodh feachtas murtaill 6ige safefood, a thabhachtaf ata an t-aiste bia chun ailse a
chosc agus taighde abhartha.

Athbhreithnid ar na Treoirlinte do Nésanna Sldintiula Itheachain

Bhi safefood pairteach i ngrdpa ariarr an Roinn Sldinte orthu na priomhtheachtaireachtaf faoi nésanna sldintidla itheachain agus
biachlair a fhorbairt do Phoblacht na Eireann, bunaithe ar thaighde ar an gcisedn de bhia slaintidil.

Lionrai Gairmitla

16 Aibrean
Comhdhail Bhliantdil Lionra Sa/monel/a - Bainistiocht an tslabhra sholathair i dtionscal na feola agus na déiriochta
D’fhreastail 71 toscaire ar an gcomhdhail.

21 Aibrean
Lionra Tearcrochtain Bia Uile-Oileain — Tearcrochtain Bia — Faisnéis maidir le Gniomhu
D’fhreastail 67 toscaire ar an gcomhdhail.

20 Bealtaine

lonad Taighde Bia Teagasc, Corcaigh

Comhdhail Bhliantdil Lionra Listeria — Rioscai maidir le paitigin i mbia a bhainistit agus a chur inidl
D’fhreastail 76 toscaire ar an gcomhdhail.

3 Meitheamh
Stormont Hotel, Béal Feirste

Féram um Ghniomhaiocht Murtaill Uile-Oileain - Idirghabhail le miniciocht an mhurtaill a laghda
D’fhreastail 83 toscaire ar an gcomhdhail.

11 Meitheamh
Malone Lodge Hotel, Béal Feirste

Comhdhadil Lionra Eolais Bith-thocsaini = An forlui idir an cheimic anailiseach agus an tocsaineolaiocht
D’fhreastail 60 toscaire ar an gcomhdhail.

24 Mean Fémhair

Four Seasons Hotel, Muineachan

Comhdhail Lionra Eolais - RialG Campalabaictéir. Ceardlann Qilitna

Bhi os cionn 100 toscaire i lathair, arbh saothréiri éineola mérchuid diobh.

29 Deireadh Fémbhair
Radisson Blu Hotel, Gaillimh

Comhdhiil Lionra Eolais - Eadulaingt Bia: Comhdhiil faoi Dhishldin agus Forbairti
D’fhreastail 50 toscaire ar an gcomhdhail.



10 Samhain
Crowne Plaza Hotel, Baile Atha Cliath
Comhdhail Lionra VTEC

D’fhreastail 90 toscaire ar an gcomhdhail.

10 Samhain 2015
The Gibson Hotel, Baile Atha Cliath.

Ocaid Féraim Ghniomhafochta Murtaill Uile-Eireann - Timpeallachtaf ata ag athrd, iompar ndr mhor a athra
D’fhreastail 59 toscaire ar an gcomhdhail.

Oideachas

2-3 Deireadh Fémhair
Newpark Hotel, Cill Chainnigh

D’6stail safefood seastan ag comhdhail 2015 Chumann Miinteoiri Eireann ar fhreastail os cionn 350 priomhoide agus leas-phriomhoide
bunscoile air.

16-17 Deireadh Fémhair
Comhdhail ATHE (Cumann na MUinteoiri Eacnamaiocht Bhaile)

Labhair safefood ag an gcomhdhail seo i mBaile Atha Luain. Thug an Dr. Charmaine McGowan léirid ar fheachtais aigéad folach agus
murtall 6ige safefood.

Oilidint agus ceardlanna

12 Deireadh Fomhair — 25 Samhain
Ceardlanna OiliGina in Ailléirgini Oige

12 Deireadh Fémhair
Glasshouse Hotel, Sligeach

14 Deireadh Fomhair
Clayton Hotel, Baile Atha Cliath

15 Deireadh Fémhair
Athlone Springs Hotel, Baile Atha Luain,

21 Deireadh Fémhair
Vienna Woods Hotel, Corcaigh

22 Deireadh Fémhair
Luath-Oige Eireann, Baile Atha Cliath

18 Samhain
Early Years HQ, Béal Feirste

25 Samhain
Silverbirch Hotel, An Omai

D’6stail safefood, i gcomhar le Luath-Oige Eireann, ceardlanna oilitina in ailléirgini bia curtha in oiriGint do riachtanais solathraithe
caraim luath-6ige Iine thosaigh.

D’fhreastaill 188 solathrai luath-éige ar na hocht gceardlann.

1 Nollaig
The Gibson Hotel, Baile Atha Cliath.

Ceardlann maidir le Viris Bia-lompartha a Riala

D’fhreastail os cionn 100 ionadai 6 thionscal an bhia ar an gceadlann. Ina measc bhi tairgeoiri bia, baill den tionscal I6nadéireachta,
rialalaithe, taighdeoiri, lucht Iéinn agus daoine 6 ranna rialtais.

Seiminedir

26 Meitheamh
Barantdlacht bia: Do ghnothas a chosaint ar chalaois bia



Bhi 120 toscaire 6 gach cuid de thionscal an bhia i lathair ag an 6caid seo.

16 Mean Fomhair
Colaiste na Trionéide, Baile Atha Cliath

Siompdisiam Murtaill agus Ailse Chumann Ailse na hEireann

Ba fan Dr. Marian Faughnan, Priomhspeisialtéir i gCothU ag safefood, a thug an chéad chaint inar leagadh béim ar an staid reatha ar
oiledn na hEireann agus a thabhachtaf ata an t-aiste bia chun ailse a chosc.

18 Mean Fémhair
Clar Riosca a fhorbairt do na hearnalacha muiceola agus éaneola ar oilean na hEireann:

Chuir safefood bunachar sonraf Clar Riosca i lathair, i gcomhar le hOllscoil na Banriona, Béal Feirste, An Colaiste Ollscoile, Baile Atha
Cliath, agus Teagasc, a chabhroéidh le cuideachtai a bheith cothrom le data leis na rioscai a d’fhéadfadh a bheith ann do bhia sna
comhabhair a fhoinsionn siad.

2 Samhain
Ramada Plaza Hotel, Béal Feirste

Barantdlacht bia: Do ghnéthas a chosaint ar chalaois bia
Bhi 100 toscaire 6 gach cuid de thionscal an bhia i lathair ag an 6cdid seo.

Proméisean

21 Feabhra
Thrasnaigh 16 ball foirne de safefood an line dheireanach mar aon 8,000 de lucht leaniina Operation Transformation i mBaile Atha
Cliath agus i gCorcaigh.

25-27 Feabhra
Comhairle Naisianta Ogtheagmhala

Chombhroinn comhordaitheoir Ogtheagmhala le lucht luathfhigéla na scoile a thaithi ar acmhainn eatright.eu de chuid safefood a
said.

13-15 Bealtaine
Pdirc Balmoral, Lios na gCearrbhach

Se6 Balmoral
Thug 2,500 duine nd mar sin cuairt ar sheastan safefood.

Corparaideach:

27 Bealtaine

Ballymascanlon House Hotel, Din Dealgan

Cruinnit den Choiste Comhairle Bia Thuaisceart Eireann (NIFAC)/Combhairle ComhairliGichain sabhilteacht bia (FSCC)

Thug safefood |irit ag 6caid NIFAC agus FSCC ag a bpléitear saincheisteanna sabhailteachta agus ag a gcuirtear comhairle ar bhord
FSAI

18 Meitheamh
Phéintedil foireann safefood na haiteanna comhchoiteanna go deonach.

[}
Feachtais
Cuireann saffefood priomhtheachtaireachtai na heagraiocha chun cinn do thomhaltéiri le feachtais
chomhthéite cumarséide.

+26% - An méad ar dhiolachdin aigéad folach le linn feachtas safefood in 2015 i gcomparaid leis an mbliain roimhe.

81% - Céatadan na bhfreag6iri a dairt go raibh eolas nua i dtaobh sabhailteacht bia sa bhaile san aireamh san fheachtas sabhailteacht
bia.

23,000 - Lion na ndaoine a d’ioslédail feidhmchlar cailliina meachain safefood 6 seoladh é i 2015.

64% - Céatadan na bhfreagd6iri a d’aontaigh go mbionn tionchar ag easpa codlata ar shlainte leanat.



Cuirtear ar bpriomhtheachtaireachtai maidir le sabhailteacht bia, slainteachas bia agus cotht in ial le meascan
d’fhégraiocht, caidreamh poibli, margaiocht dhireach, medin dhigiteacha agus shéisialta, imeachta, foilseachain,
urraiocht agus suiomh gréasdin safefood..

Feachtas murtaill dige

Dhirigh feachtas safefood’s chun dul | ngleic le murtall ige ar chabhrd le tuismitheoir:

Deochanna nios slaintidla a roghna
Sciaranna oiriGinach bia a thuiscint
N6sanna siopaddireachta a athrd

A bheith nios gniomhai

Nios IG bianna milse a thabhairt da bpaisti

Gnathamh am leapa agus uaireanta cui codlata a chur i bhfeidhm

I Aibredn 2015 sheol safefood teachtaireacht nua faoi fheachtas uileghabhalach Murtall Oige. Dhirigh céim na teachtaireachta ‘codlata’
ar fheasacht a chothd i measc tuismitheoiri ar an a idir easpa codlata agus murtall; leideanna ar an tsli le gnathamh dul a luf a
cheapadh, agus an g le ham scdiledin paisti a laghad. Taispednann an nasc idir codladh agus murtall gur IG seans go mbeidh daoine a
fhaigheann codladh maith oiche murtallach.

Mhisnigh an feachtas tuismitheoiri chun gnathamh dul a lui a cheapadh da bpaisti agus ‘crios saor 6 scailedin’ a dhéanamh de
sheomrai codlata tri féin agus tdibléid a thogail amach istoiche le cinntit go bhfaigheann paisti codladh maith ar mhaithe lena bhfas
agus a bhforbairt.

Fuarthas i suirbhé ar line de chuid safefood gur mheas dha thrian nach de thuismitheoiri (63%) nach bhfuair a gcuid leanaf d6thain
codlata. Taispeanann an taighde go bhfuil baint idir codladh agus murtall i leanai. Fuarthas in 11 déag de staidéir idirnaisitnta® go
raibh 58% de mhéadu ar an riosca murtaill ann i gcds leanai a raibh nios [ na 11 uair an chloig codlata acu. Taispeanadh gur laghdaiodh
an riosca de 9% i gcas gach uair an chloig breise codlata.

Ritheadh an feachtas ar an teilifse, ar an raidié agus i bhfégraiocht dhigiteach agus bhi tact ann dé ar shuiomh gréasain safefood,
Facebook agus Twitter leis an haischlib #its bedtime. Thug an suiomh gréasdin leideanna, comhairle agus tac( praiticiil 6
shaineolaithe slainte do thuismitheoiri ar an tsli le gnathamh maith dul a lui a cheapadh da leanai.

Ar na buaicphointi bhi clddach leathan sna medin lena n-diritear tri seachtaine as a chéile in Health Plus - Irish Times, |&iriG ar BBC
Breakfast News, clddach sna nuachtdin agus i sednna raidié naisianta.

| Meitheamh agus aris i Medn Fémhair chuir an feachtas an teachtaireachta ‘codlata’ i Iathair i dteannta na teachtaireachta roimhe sin
de ‘méideanna sciar bhia a riald’.

Tionchar an theachtais

PE [Tt

74% [76% [a ddirt go raibh faisnéis nua sna fograi

75%  [71% [a ddirt gur thug sé tuiscint d6ibh ar an mbaint idir am scailedin agus meédchan a linbh

1asgach4 |- lion na dtuismitheoiri a smaoinigh ar athruithe a dhéanamh chun an méid codlata a fhaigheann a leanbh a
mhéadd agus an méid céanna a rinne an iarracht iarbhir

Feachtas um fheasacht ar aigéad folach



Chun ciri ar an méadu ar rata na bhfabhtai néarfheaddin agus na bacainni iompair ar aigéad folach a chaitheambh, sheol safefood
feachtas feasachta uile-oileain i mi Idil. Ba € ‘Ta na firici faoi fholach ar eolas ag baibini’ ‘Babies know the facts about Folic’ agus is tri
mhedin dhigiteacha agus séisialta a cuireadh i 1athair €, le tacq, leis, 6 fheachtas caidrimh shéisialta, margafocht mhiondiola i siopai
chomh maith le caidreamh geallsealbhéra le carthanais Spina Bifida & Hidriceifilis.

De bhri gur toirchis neamhphleanailte iad leath n6 mar sin de thoirchis, dhirigh an feachtas ar gach bean ata gniomhach go gnéasach
agus a d’fhéadfadh éiri torrach (fid agus réamhchuraimi frithghinitnacha & ndéanamh acu).

Airiodh ar spriocghripaf an fheachtais:

Mna éga nach bhfuil gniomhach go gnéasach ach atd ag smaoineamh ar leanbh a bheith acu

Mnad atd ag smaoineamh ar leanbh a bheith acu

Mna a bhfuil leanbh/leanaf acu, a d’fhéadfadh leanbh eile a bheith acu ach bhfuil ag caitheamh aigéad folach.

Ba & cuspdir an theachtais:

e Oideachas a chur ar mhna faoi cé hiad na daoine ar chéir déibh a bheith ag caitheamh aigéad folach - gach bean
atd gniomhach go gnéasach agus a d’fhéadfadh éiri torrach.

e Béimaleagan ar na sochair a ghabhann le forlionadh aigéad folach a chaitheamh.

e Dearcai tomhaltéiri i leith caitheamh aigéad folach a athra.

e Comhrd a chothd mar gheall a chaitheamh agus an stiogma mar gheall air a laghdd

e Nios m6 ban ata gniomhach go gnéasach agus a d’fhéadfadh éiri torrach a spreagadh chun forlionadh aigéad
folach a chaitheamh, is cuma an bhfuil siad ag beart( éiri torrach né nach bhfuil.

De bhri gur cuireadh an feachtas i [athair go priomha ar chaineail mean digiteach agus séisialta, bhi ga le smaoineamh cruthaitheach
chun comhra a thionscnamh, an lucht éisteachta a mhealladh, agus feasacht a mhéada ar shli a chuirfeadh daoine ag smaoineamh
agus a bheadh in-chomhroinnte ar na medin shéisialta.

Dhirigh smaoineamh an fheachtais ‘Ta na firici faoi fholach ar eolas ag baibini" ‘Babies know the facts about folic’ ar an bpobal a
mhealladh le greann agus diria ar na priomhbhacainni ar athrd iompair i dtaca le haigéad folach a chaitheamh.

Cruthaiodh gearrth6ga fisean mar bhunds leis an bhfeachtas. Bhi gnaois oidhreachtdil maithreachta agus ciall cheannaigh an linbh
araon le sonr( sna beochana. Rinne safefood taighde foirmitheach chun smaointe an fheachtais a thriail ar an sprioclucht eisteacha
agus rinneadh trialacha roimh ré le hionadaithe 6 SHINE, carthanas na bhfabhtai néarfheadanra i dTuaisceart Eireann.

Foilsiodh meastdireacht ar an bhfeachtas i nDeireadh Fémhair, le torthai dearfacha. Thuairiscigh mérchuid cégaslann agus
déantasoiri rannphairteacha méadd ar dhiolachain d’fhorliontai aigéad folach. Tugadh athra iompair chun suntais de bharr an
fheachtais. L&irigh an taighde roimh an fheachtas nar chaith ach 7.3 faoin gcéad de mhna forliontai aigéad folach de ghnath cé nach
raibh toircheas & bheart( acu cé gurbh eol déibh gur chéir do gach bean a bhi gniomhach go gnéasach forlionadh a chaitheamh.
Mhéadaigh seo go 14.5 faoin gcéad tar éis an fheachtais.

Tionchar an fheachtais

Mhéadu diolachain d’aigéad folach 26% ar an mean, i gcomértas leis an tréimhse chéanna i 2014, i measc
+26% c6gaslann agus déantdsoiri.

+7.2% Mhéadaigh céatadan na mban a chaitheann forliontai d’aigéad folach de ghnath 6 7.3% g0 14.5%.

Bhuaigh an feachtas duais don fheachtas margaiochta ab fhearr ar duaiseanna riomhrialtais 2015.

Osclaiodh na leathanaigh aigéad folach ar an ngréasan 33,481 uair

Bhi 3,366 amharc ar fhisedin bheoite ar YouTube




135 mhir de chlidach caidrimh phoibli ar oilean na hEireann (teiliffs, raidio, prionta, digiteach)
Os cionn 830 000 amharc ar phostalacha Facebook le 20 000 teagmhail
256 000 amharc ar phostalacha Twitter le 5 000 teagmhail

sabhailteacht bia ‘Eist le glér na sabhailteachta bia’

D’fhorbair safefood feachtas dha bhliain chun feasacht a mhéadi agus tacd le hathra réamhghniomhach ar iompar inar sprioc lucht
éisteachta a d’fhéadfadh a bheith aineolach ar an tsli ina bhféadfadh iompar bia teaghlaigh iad féin agus daoine muinteartha leo a
chur i mbaol 6 nimhid bia.

Seachas dirit ar lucht éisteachta leathan, ghlac safefood cur chuig saincheaptha agus diriodh orthu sitd is mé ata i mbaol 6 nimhid bia
de bharr a gcéim den saol né a nésanna. Is iad daoine fasta os cionn 65 an sprioclucht éisteachta san fheachtas seo.

Is iad an éige, daoine scothaosta, iad sitd a bhfuil staid mhiochaine acu agus mna torracha is mé atad i mbaol 6 nimhia bia.

‘Eist le glér na sabhailteachta bia’ (‘Listen to the voice of food safety’) ba theideal d6 agus forbraiodh é hionchur 6n sprioclucht
éisteachta. Dhirigh an feachtas thras-éillid, cuisnid agus glanadh, agus chuimsigh se fégraiocht ar an teiliffs, raidid, ar line, péstaeir
lasmuigh agus fégrai in ollmhargai. Baineadh dsaid as strapline “Foresee the Risks’ Biodh an Baol ar Eolas’ chun cabhr le
hathghlaonna agus teachtaireachtai an fheachtais a neartd.

Seoladh an feachtas i Samhain 2015 agus measfar € an bhliain seo chugainn
Operation Transformation

Bhi an t-ochtd sraith d’Operation Transformation, faoi urrafocht safefood ar RTE1 6 7 Eandir ar feadh ocht seachtaine as a chéile ar
oicheanta Céadaoin agus Déardaoin. Is & aidhm an chlair daoine a spreagadh le meachan a chailliGint, a bheith nios féinmhuinini agus
athruithe dearfacha a dhéanamh ar a n-aiste bia agus stil mhaireachtala chun a bheith nios slaintidla.

Bhi teachtaireachtai urraithe de chuid safefood maidir le ‘sciaranna nios 1 bia’ agus ‘deochanna stilineacha a laghdd’ ag gabhail leis
an sed ar an teilifise agus cuireadh tact ar fail sna medin shéisialta le linn gach eispeaséid den chlar.

Thaispedin taighde Omnibus tar éis na sraithe gur fhéach duine fasta amhain as gach tridr eipeaséid amhain ar a laghad agus gur
mhaigh duine amhain as gach cuigear gur chaill siad medchan le linn threimhse an tse6. Bheith nios gniomhai agus bia nios sldintidla a
ithe ab ea na hathruithe ba mhér a tuairisciodh ar stil mhaireachtala uathu siad.

Feidhmchlar cailliina meachain ‘Weight-mate’

D’fhorbairt safefood feidmchlar nua cailliina meachain saorin aisce d’fhéin chliste i 2015, chun cabhri le daoine medchan a chailliGint
ar shli shldintidil. De réir an taighde ta duine amhain as gach tridr daoine fasta (35%) in Eirinn ag iarraidh meachan a chailliant, t beirt
as gach tritdr, beagnach (61%) murtallach, agus cosnaionn an murtall €1.64 billitin ar an tir.

Oibriochtai Corparaideacha

Ta r6l tabhachtach tacalochta ag an Stidrthéireacht Oibriochtal Corpardideacha i dtaca le cldir agus
gnfomhaiochtaf a chur ar fail ar fud na heagrafochta.

7 - Lion na gcruinnithe den Bhord Comhairleach i gcaitheamh na bliana.
9 - Is saineolaithe iad na naoi mball ar Choiste Comhairleach safefood agus ta raon leathan saineolais ghairmidil, taithi agus cdlrai acu.
19- Rinneadh Meastn( ar Thionchar ar Phriobhdideacht i gcas chéad fheidhmchlar safefood, ‘wejght - mate”.

200 - | gcomhphairtiocht le Comhairle Ndisianta na nDall, d’aistrigh safefood acmhainni maidir le sdbhailteacht bia agus nésanna
slaintiala itheachain go formaidi fuaime agus Braille agus scaipeadh 200 c6ip.

Ar na seirbhisi a cuireadh ar fail bhi seirbhisi airgeadais, solathair, acmhainni daonna, TF, seirbhisi dli, rialachais agus
inidchéireachta. Rannchuidionn na seirbhisi sin ar fad chun spriocanna safefood a bhaint amach go héifeachtach.

An Bord Combhairleach

Bhi seacht gcruinnid ag an mBord Combhairleach i 2015, cGig cinn i mBaile Atha Cliath, ceann i gCorcaigh agus ceann in Inis Ceithleann.
Le cois Iéirithe agus seisidin mhionteagaisc inmhednacha 6 fhoireann safefood, tugadh cuireadh d’acichainteoiri éagsdla chun curi



lathair a dhéanamh os comhair an Bhoird ar thopaici ar nés iompar tomhaltéiri, a thabhachtai atd an bhithéagsilacht talmhaiochta
Eireannaf; sldndail bia; micreabiotaigh agus ar ‘Comhthéacs Eacnamaioch do Thionscal an Agraibhia’ ( ‘Economic Context for Agri - Food
Industry’).

Chuaigh téarma oifige gach ball den Bhord in éag i Nollaig 2015. D’athcheap an Chomhairle Aireachta Thuaidh Theas naondr ball do
théarma bliana eile agus ceapadh tridr ball nua - beirt do théarma tri bliana agus duine amhdin do théarma bliana.

An Coiste IniGchoireachta

Beirt bhall den Bhord Comhairleach mar aon le beirt bhall seachtrach atd ar an gCoiste IniGichéireachta. Téann duine amhdin de na baill
sheachtracha i gceannas ar chruinnithe. ag an mbeirt bhall seachtrach den choiste. Bhi ceithre chruinniti ag an gCoiste
Inidchdireachta in 2015. Fostaionn an Coiste IniGchéireachta initchdiri gairmidla seachtracha chun clar inidchtai seachtracha a
dhéanamh agus athbhreithnitear go rialta an clar riosca féachaint a iomldine ata sé agus le cinntid go mbionn gach beart cui chun
rioscaf a rialG agus a mhaold i bhfeidhm. Athbhreithniodh téarmai tagartha Choiste Inidchéireachta safefood i 2015 le cinntit go
I&irfonn siad dea-chleachtas sa da dhlinse.

Coiste Comhairleach safefood

Eagraiodh an 9 cruinnid de Choiste Comhairleach safefood i mBaile Atha Cliath i nDeireadh Fémhair. Thug beirt aoi-chainteoiri léirithe.
Thug Mr. Robin Irvine, iar-uachtardn Chumann Tradéla Granaigh Thuaisceart Eireann I&irid ar fhorbairt choincheap an Duin bhia i
dTuaisceart Eireann chun an slabhra solathair beathaigh a chosaint. Leanadh é sin le |éiriG 6 Ms. Maureen Mulvihill, Ceann Chothi na
Sldinte le Foras Crof na hEireann, a phléigh an solathar bia in iar-bhunscoileanna agus a indéanta a bheadh sé duais néisitnta do
I6nadéireacht shldintidil a thairiscint.

Mar ullmhichan do shé cinn de scor é6n gCoiste Comhairleach i Samhain 2015, foilsiodh cuireadh ar Iéirithe spéise i mballraiocht sna
meain chléite agus ar shuiomh gréasain earcaiocht sa da dhlinse. In Eandir 2016, d’athcheap an Chombhairle Aireachta Thuaidh Theas
ball amhain agus ceapadh ceathrar ball nua den Chomhairle Comhairleach ar feadh téarma tri bliana.

Comhionannas

| 2014, i gcomhphairtiocht le Comhairle Ndisidnta na nDall, d"aistrigh safefood acmhainni maidir le sabhailteacht bia agus nésanna
sldintidla itheachdin go formaidi fuaime agus Braille agus scaipeadh 200 c6ip. Tar éis dul i dteagmhail leis an Royal National Institute
of Blind People (RNIB) i mBéal Feirste agus le Libraries NI, sholathair safefood na hacmhainni seo i bhformaid leabhair fuaime leis,
agus scaipeadh iad ar gach leabharlann i TE agus ar an RNIB.

Déanann safefood athbhreithnithe rialta ar a ghealltanais agus a bheartais comhionannais agus cinntionn sé go gcuirtear an
Tuarascail Bhliantail ar Chomhionannas agus an Tuarascail ar an bPlean um Ghniomhaiocht Michumais isteach go trathdil chuig an
gCoimisitn Comhionannais (TE). Faoi chlar earcaiochta safefood, tugtar spreagadh do dhaoine faoi mhichumas cur isteach ar phoist.

Cosaint Sonrai

Ba chloch choirnéil iad reachtaiocht AE a bheas ann go luath agus saincheisteanna eile a thainig chun cinn le déanai maidir le cosaint
sonrai agus (dair imni faoi phriobhaideacht agus na beartais & n-athbhreithnit agus bearta cosanta sonraf a chur chun feidhme ag
safefood. Rinneadh Measin( mionsonraithe Tionchair ar Phriobhdideacht i 2015 maidir lenar bhfeidhmchlar nua ‘weight-mate’, a
seoladh go luath i 2016.

Acmhainni Daonna

Ag éirf as athruithe suntasacha ar an Scéim Pinsin Thuaidh/Theas, chaith foireann safefood mérchuid ama ag cur na n-athruithe san
direamh i 2015. Eascafodh cruinnithe chun na hathruithe beartaithe agus a n-impleachtai a mhinid don fhoireann.

Pleananna Corparaideacha agus Gné

Eisiodh Plean Corpardideach 2015 don da roinn urraithe i Linasa 2015 agus cheadaigh an Chomhairle Aireachta Thuaidh Theas € i mi
na Nollag. Cuireadh tUs leis an obair i dtreo dheireadh 2015 ar an chéad phlean corparaideach tri bliana (2017-2020) a thiomsi agus a
dhréachta.

Comhphairtiocht i mbun oibre

Mar a aibhsiodh inar dTuarascdil Bhliantdil, oibrionn safefood i gconai go dldth agus i gcomhphdirtiocht leis na geallsealbhéirf uile ata
ag iarraidh sabhailteacht bia, cothl agus nésanna slaintidla itheachain a chur chun cinn le tomhaltéiri ar ona.

Siniodh Meabhran Tuisceana ceithre-chodach idir an Roinn Sldinte (TE), an Ghniomhaireacht um Shldinte Phoibli, Gniomhaireacht
Thuaisceart Eireann um Chaighdedin Bia agus safefood ar an 130 Samhain 2015. Airitear anseo moltai do chruinnithe raithidla de na
foirne cumarsdide agus beartais, cruinnithe leathbhliana de na priomhfheidhmeannaigh agus cruinnithe bliantdla straitéiseacha



agus pleanala gné.

Bhi comhcheardlann pleanala ag an nGniomhaireacht Sldinte Poibli, Gniomhaireacht Thuaisceart Eireann um Chaighdeain Bia agus
safefood in lonad Comhdhala agus Gné an Chnoic i mBéal Feirste an 4 Meitheamh 2015. Ba é aidhm na ceardlainne smaointe a
ghinidint i dtaobh tionscadal comhoibritheach a d’fhéadfai a chur chun feidhme agus a dhireodh ar riachtanas nach féidir le haon
ghniomhaireachta ar leith € a chomhlionadh. D’aontaigh na tri ghniomhaireacht clar n6sanna slaintidla itheachdin don ait oibre a
fhorbairt i 2016, a dhireodh ar thionchar dearfach a imirt ar nésanna itheachain foirne tri chlair feasachta agus tri bhianna slaintidla a
dhéanambh nios infhaighte san ionad oibre.

Cruinniu Coiste Oireachtais

Tar éis cuireadh a fhail 6 Chathaoirleach an Chomhchoiste Oireachais ar Chur chun feidhm Chomhaontl Aoine an Chéasta, Frank
Feighan TD, d'fhreastail safefood ar chruinnit in Aibrean chun comhar Thuaidh / Theas ar shabhailteacht bia a phlé mar aon le
tionscnaimh chun nésanna sldintidla itheachdin agus murtall a chomhrac.

Cruinnithe den Chombhairle Aireachta Thuaidh Theas

D’threastail safefood ar chruinnid den Chomhairle Aireachta Thuaidh Theas ar Shldinte agus Sabhailteacht Bia in Aibredn 2015. Ba é
an tAire Sldinte (TE) Jim Wells, MLA agus Michelle O’Neill, MLA, a bhi sa chathaoir. Ba iad ionadaithe Rialtas na hEireann an tAire
Slainte, Leo Varadkar, TD agus an Dr. James Reilly, TD, Aire Leanaf agus Gnéthai Oige. Rinne safefood socruithe le go ndéanfadh an
tOllamh Chris Elliott (Ollscoil na Banriona, Béal Feirste) cur i lathair ar ‘Sabhailteacht agus Inrianaitheacht Bia - riachtanas uile-
oiledin’ (Food Safety and Traceability — an all - island imperative’).Chuir an PF agus Cathaoirleach an Bhoird Chomhairligh foramharc ar
fail ar ghnéthachtalacha ardleibhéal i gcomortas le spriocanna agus nuashonruithe sa Phlean Gn6 ar fheachtais 6 2014 agus chuir sé
an dul chun cinn agus spriocanna agus cuspéiri 2015 in idl.

Cuairt an Aire Stait ar cheannoifig safefood

Thug an tAire Stait um Fhorbairt, Cur chun cinn na Traddla agus Comhar Thuaidh / Theas ag an Roinn Gnéthaf Eachtracha, Sean
Sherlock, TD, ar oifigi safefood i gCorcaigh an 17 Aibrean mar ar chas sé ar an bPF agus an fhoireann.
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Réamhra leis na Cuntais

1. Leagan amach

Ullmhafodh na cuntais seo i bhfoirm a d’ordaigh an Roinn Sldinte (Tuaisceart Eireann) (an Roinn Slinte, Seirbhisi Séisialta agus

Sabhailteacht Phoibli, trath) agus an Roinn Sldinte (Poblacht na hEireann) le ceadd na Roinne Caiteachais Phoibli agus Athchdirithe

(Poblacht na hEireann), agus de réir shocruithe airgeadais Chuid 7 d’larscribhinn 2 leis an Acht um Chomhaontd na Breataine na
hEireann 1999 agus an Ordaithe um Chomhar Thuaidh Theas (Comhlachtai Feidhmiachdin) (Tuaisceart Eireann) 1999.

2. Eolas Cilra

Combhlacht Feidhmitchain is ea an Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia (an Bord), a bunaiodh faoi Chomhaontt Bhéal Feirste
an 2 Nollaig 1999. Is i reachtaiocht rialaithe an Bhoird Comhaont( na Breataine-na hEireann agus an tOrdG um Chomhar Thuaidh-Theas

(Comhlachtai Feidhmidchain) 1999.

Bronnann an reachtaiocht rialaithe na feidhmeanna sainitla seo a leanas:

Cur chun cinn na sabhailteachta bia



Taighde ar shabhailteacht bia

Rabhadh bia a churin idl

Faireachas ar ghalar bia-iompartha

Combhoibril eolaiochta agus naisc idir saotharlanna a chur ar aghaidh

Aiseanna éifeachtachta 6 thaobh costais a fhorbairt do thastail speisialaithe saotharlainne
Le cois an mhéid thuas, ta sainord( ginearalta ag an mBord chun gniomh( mar fhoinse neamhspledch comhairle eolaiche.

3. Rialachas

An Priomhfheidhmeannach a chomhlionann feidhmeanna an Bhhoird agus tuairiscionn sé/si don Chomhairle Aireachta Thuaidh/Theas
(NSMC). Faigheann an Priomhfheidhmeannach ctinamh 6 Bhord Comhairleach agus 6 Choiste Comhairleach Eolaiochta. Ba iad baill an
Bhoird Chomhairligh sa bhliain 2015:

Bord Comhairleach 2015

Mr. Paul Gibbons (Cathaoirleach)

Ms. Darina Allen (Leas-Chathaoirleach a d’éirigh as an 12 Nollaig)
Ms. Helen O Donnell (Leas-Chathaoirleach ceaptha an 13 Nollaig)
Ms. Julie Andrews

Mr. Thomas Burns

Mr. Brendan Kehoe

Mr. Alan McGrath

Ms. Hannah Su

Mr. Campbell Tweedie

Ms. Mary Upton

Mr. Edward Spelman (D’éirigh as an 12 Nollaig)

Ms. Jane Wells (D’éirigh as an 12 Nollaig)

Mr. Mervyn Oswald (Ceaptha an 13 Nollaig)

Ms. Margaret Jeffares (Ceaptha an 13 Nollaig)

Professor Dolores O’Riordan (Ceaptha an 13 Nollaig)

Ta Coiste Comhairleach safefood comhdhéanta de 12 bhall 6 raon leathan de na disciplini agus saineolas éagsuil ata ar fail sa da
dhlinse agus cuireann comhairle ar an gcoiste maidir leis na heolaiochtai bia, an slabhra agraibhia, coth slainte poibli, oideachas,
jompar tomhaltéiri, cumarsaid agus gnéthai pobail agus deonach.

4. Torthai Airgeadais

Gheofar torthaf an Bhoird um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia leagtha amach ar leathanach 36. | 2015, thabhaigh an Bhord um
Chur chun Cinn na Sabhailteachta Bia €8,966,383 (GBP£6,508,249) de chaiteachas agus fuarthas €8,964,117 (GBP£6,506,604)
d’ioncam, as a lean €2,266 (GBP£1,645) d’easnamh don bhliain.

5. Imeachtai lar-Chlir Comhardaithe

Niraibh aon imeacht iar-chlar comhardaithe ann.

6. Bronntanais Charthanila

Ni bhfuarthas na ni dhearnadh aon bhronntanas carthandil i rith na bliana.

7. Beartais

Fostaithe Faoi Mhichumas

Comhlionann an Bord riachtanais Chuid den Acht Michumais 2005 6 thaobh taci le fostd daoine faoi mhichumas agus geallann sé tacd
i gconai le beartas comhdheiseanna agus cuirtear failte roimh iarratais 6 iarrataséiri cuichailithe beag beann ar mhichumas. Eisiodh
plean gniomhaiochta michumais sa bhliain 2011 chun dearcthai dearfa a chothu i leith dacine faoi mhichumas agus a rannphairtiochta
sa saol poibli a spreagadh.

Comhionannas
Eisiodh Scéim Chomhionannais faofa an Bhoird i Medn Fémhair 2011 agus ta athbhreithnid leantinach a dhéanamh ag safefood.

Solathar Eolais d'Fhostaithe agus Dul i gComhairle Leo
Cuireadh Féram Comhphdirtiochta Fostaithe i bhfeidhm le linn 2015 mar mhodh comhairlidchain leis na fostaithe.

Beartas ioc Pras agus feidhmiocht an bheartais



Geallann an Bord foc go pras as earraf agus seirbhisi faighte, de reir an Acht um foc Pras Cuntas, 1997, a leasaiodh le Rialachain na
gComhphobal Eorpach (locafochtai Déanach in Idirbhearta Trachtdla) 2013 agus an UK Late Payment of Commercial Debts (Interest) Act,
1009, a leasaiodh leis na Late Payment of Commercial Debts Regulations, 2002. Mura ndeirtear a mhalairt sa chonradh, dlitear focaiocht
laistigh de 30 13 6 fhail na n-earrai né na seirbhisi, n6 ar sonrasc baili n6 éileamh da shért a bheith curtha isteach, cibé acu is déanai. |
2015 focadh 98% (2014: 93%) de na sonraisc uile laistigh de 30 la.

Beartas Sldinte & Sabhailteachta
Ta beartas Slainte & Sabhailteachta i bhfeidhm ag an mBord, agus scaipeadh é ar gach fostai. Léirfonn an beartas na riachtanais
dlithidla ardchaighdeain a choimead ar fud na heagraiochta.

8. Forbairt Amach Anseo

Cheadaigh an Chombhairle Aireachta Thuaidh/Theas Straitéis Chorparaideach an Bhoird maidir leis na blianta 2014-2013 i mi IGil 201m.

Leagtar amach sa stratéis sin misean, fis agus croi-luachanna an Bhoird agus an tsli a gcuirfidh an Bord gach ceann da feidhmeannai
gcrich sa tréimhse thri bliana. Déantar measGn( bliantdil ar an straitéis i bhfianaise an phlean ghné bhliantdil.

Ba € €7,480,000 (GBP£5,236,000) an cistil deontais a ceadaiodh do 2016. Ba é €7,480,000 (GBP£5,236,000) an caiteachas buiséadaithe
do 2016.

Raiteas ar Fhreagrachtai an Bhoird um Chur Chun Cinn na
Sabhailteachta Bia (an Bord)

Ta ordl tugtha ag an Roinn Slainte agus ag an Roinn Slainte, Seirbhisi Séisialta agus Sabhailteacht Phoibli don Bhord um Chur Chun
Cinn na Sabhailteachta Bia raiteas cuntas a ullmha maidir le gach bliain airgeadais san fhoirm agus ar an mbonn ata leagtha amach in
ordd na gcuntas san aguisin leis na Cuntais seo. Ullmhaitear na Cuntais ar bhonn fabhraithe agus ni mér déibh Iéiria firinneach céir a
thabhairt ar staid an Bhoird ag deireadh bliana agus arioncam agus caiteachas an Bhoird, ar na gnéthachain agus na caillteanais
aitheanta iomlana agus ar na sreafaf airgid sa bhliain airgeadais.

Agus na cuntais a n-ullmh, ceanglaitear ar an mBord:
Féachaint ar ord(i na gcuntais ata eisithe ag an Roinn Slainte (PE) agus an Roinn Sldinte (TE) (an Roinn Slainte,

Seirbhisf Séisialta agus Slainte Phoibli, trath), lena n-diritear na riachtanais dbhartha cuntasaiochta agus nochta, agus beartais
chuntasafochta

a chur i bhfeidhm ar bhonn seasmhach;
Breitheanna agus meastachdin a dhéanamh ar bhonn réasinta;
A ra cibé ar cloiodh leis na caighdeain chuntasaiochta is infheidhme agus aon imeacht dbhartha sna cuntais a nochtadh agus a mhinig;

Na cuntais a ullmha ar bonn gnéthais leantaigh, ach amhain mas neamhchui a cheapadh go leanfaidh an Bord da ghné.

Freagrachtai an Phriomhfheidhmeannaigh

Leagtar amach i Meamram Airgeadais an Chomhlachta freagrachtai an phriomhfheidhmeannaigh, mar an Duine Freagrach maidir leis
na mBord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia, lena n-airitear freagracht as oiriiinacht agus rialtacht an airgeadais phoibli agus as
taifid a choinneail.

Raymond Dolan
Priomhfheidhmeannach
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Riiteas ar an Riald Inmheanach

1. Raon na Freagrachta

Mar an Duine Freagrach, ta sé de chGram ormsa céras fonta rialaithe inmheanaigh a choinneail a thacaionn le comhlionadh spriocanna,
aidhmeanna agus cuspdiri an Bhoird agus a chosnaionn cisti poibli agus sécmhainni na Roinne a bhfuil freagracht phearsanta ormsa
ina dtaobh, ag an am céanna. Ni mér dom sin a dhéanambh de réir na bhfreagrachtai a sannadh dom sna Managing Public Money
Northern Ireland (MPMNI) and Public Finance Procedures.

Sainitear go cruinn i Meamram Airgeadais an Bhoird an struchtdr cruinn cuntasaiochta agus tuairiscithe, ina dtugtar gearrchuntas ar
rél athbhreithnithe agus monatédireacht na gcomh-Ranna coimirciochta (an Roinn Slainte, Seirbhisi Séisialta agus Sabhailteacht Phoibli
(Thuaidh) agus an Roinn Sldinte (Theas). Lena chois sin, mar Phriomhoifigeach Cuntais, tdim cuntasach do na coisti cuntas poiblf i
ngach ceann den da dhlinse.



2. Cusp6biri an Chérais Rialaithe Inmhednaigh

Dearadh an céras rialaithe inmheanaigh chun bainistiocht a dhéanamh ar riosca go leibhéal réasanta seachas deireadh a chur le gach
riosca nach mbainfear amach beartais, aidhmeanna agus cuspéiri; ni féidir leis mar sin ach dearbh( réastnta agus ni dearbhd amach is
amach a sholathar. Bunaitear an céras rialaithe inmheanaigh ar phréiseas leantnach a ceapadh chun na rioscai nach mbainfi amach
beartais, aidhmeanna agus cuspéiri an Bhoird a aithint agus a chur in ord tosaiochta, chun déchdlacht gach riosca diobh sin agus an
tionchar a bheadh acu da dtitfidis amach a mheas, agus chun iad a bhainistit go héifeachtach eacnamdil. Bhi an céras rialaithe
inmhednaigh i bhfeidhm ag an mBord sa bhliain dar crioch an Dé Céadaoin 31 Nollaig 2014 agus suas go dti data fhormheasta na
Tuarascala Bliantdla agus na gCuntas, agus ta sé ar aon dul le treoir na Ranna Airgeadais.

3. An Cumas Chun Riosca a Liimhsiu

An Fhoireann Bhainistiochta Sinsearaf ata freagrach as an bpréiseas bainistiochta rioscai a chur i bhfeidhm agus a mhaoirsit faoi
threoir uaimse chun a chinntit go mbionn an préiseas ag obair faoi mar is ceart. Le cois athbhreithnit a dhéanamh ar chreat iomlan na
rioscaf, déantar athbhreithnid ar gach moladh a fhaightear 6 na hinitchéiri inmheanacha agus seachtracha, agus cuirtear leis na
rialuithe né tugtar rialuithe nua isteach de réir mar is ga.

Bitear ag suil go n-oibreoidh gach ball foirne laistigh de na beartais bhunaithe ar riosca agus ar riald inmheanacha, agus cuirtear
oiliint chuf orthu ina fhianaise sin.

4. An Creat Riosca agus Rialaithe

Ta clarleabhar rioscaf agus maitris measinaithe riosca ceaptha ag an mBord. Aithnitear rioscaf ar an leibhéal bundsach agus ar an
leibhéal rialaithe ag an trath a mbionn pleananna agus straitéisi gné a gcur i dtoll a chéile. Ta creat ceaptha ag an mBord maidir le
heolas bainistiochta rialta, athbhreithnil ar athraitheas, agus nésanna imeachta riarachain agus rialaithe (lena n-airitear leithscaradh
dualgas agus céras tarmligthe agus cuntasachta).

Airitear air chomh maith:

Cérais chuimsitheacha buiséadta agus an buiséad bliantdil le bheith faofa ag an bPriomhfheidhmeannach;

N6sanna imeacht chun na buiséid a athbhreithnid agus a aontd leis an bhFoireann Bainistiochta Sinsearai; agus

Tuarascalacha rialta airgeadais a ullmhd mar bhonn le monatéireacht agus athbhreithnit a dhéanambh ar dhul chun cinn.

Sa bhliain 2015 cabhair ab ea tuairimi na ninidchéiri Inmhednacha agus Seachtracha agus Choiste Iniachéireachta an Bhoird
Chombhairligh agus an creat riosca agus rialaithe & athbhreithnid.

5. Athbhreithnii ar Eifeachtiilacht

I mo chail mar an Duine Freagrach, taim freagrach as athbhreithniG a dhéanambh ar a éifeachtafi ata an céras rialaithe inmhednaigh. Is
€ard a bhionn mar bhonn eolais faoin athbhreithnit a dhéanaim ar an gcéras rialaithe inmhednaigh obair na n-initchéiri inmhednacha
agus na mbainisteoiri feidhmidchain a bhfuil sé de chdram orthu an creat rialaithe inmhednaigh a cheapadh agus a chothabhail, agus
tuairimi a dhéanann na hinidchéiri seachtracha ina litir don bhainistiocht agus tuarascalacha eile. Ta plean i bhfeidhm chun dirid ar
laigef agus a chinntit go mbeidh an céras ag dul i bhfeabhas i gconar.

Seo a leanas na gniomhaiochtai a thacafonn leis an athbhreithniG ar éifeachtacht:

D'athbhreithnigh an Fhoireann Bhainistiochta Sinsearai an Buiséad Bliantuil a d'fhaomh na Ranna Coimirciochta, go hairithe aon
imeacht 6 ghniomhaiocht bheartaithe; agus

Coimeddadh an creat um bainistiocht riosca faoi athbhreithnid leantnach agus cuireadh clarleabhar riosca nuashonraithe faoi bhraid
Choiste IniGchéireachta an Bhoird

Chomhairligh;

Rinne na hinidchéiri Inmhednacha athbhreithnid sa bhliain 2015 ar na Rialuithe Inmhednacha Airgeadais a bhii bhfeidhm i mbliain
airgeadais 2015.

Raymond Dolan
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Deimhnii na nArd-Reachtairi Cuntas agus Ciste chuig Comhdhail
Thuaisceart Eireann agus chuig Tithe an Oireachais

Ta iniGchadh déanta againn ar chuntais an Bhoird um Chur Chun Cinn na Sabhdilteachta Bia ('an Comhlacht’) don bhliain dar crioch an



31 Nollaig 2011 de bhun fhoralacha an Ordaithe um Chomhar Thuaidh/Theas (Comhlachtaf Feidhmitchain) (Tuaisceart Eireann) 1999 agus
an Acht Chomhaontd na Breataine - na hEireann 1999 a cheanglaionn iniGchadh agus deimhnit a dhéanamh i gcomhar ar na cuntais a
chuirtear inar lathair ag an gComhlacht. Ta na cuntais comhdhéanta den Chuntas loncaim agus Caiteachais, Raiteas ar na Gnéthachain
agus na Caillteanais lomlana Aitheanta, an Clar Comhardaithe, an Raiteas ar an Sreabhadh Airgid agus na nétaf agus aguisini
gaolmhara. Ullmhaiodh na cuntais sin de réir na mbeartas cuntasaiochta ata leagtha amach laistigh déibh.

Freagrachtai faoi seach an Chomhlachta, an Phriomhfheidhmeannaigh agus na niniichéiri

Mar a miniodh ar shli nfos iomlaine sa rditeas ar fhreagrachtai, ta an Bord freagrach as na cuntais a ullmhd ar an mbonn ata leagtha
amach in ordd na gcuntas san aguisin leis na cuntais seo. Ta an Priomhfheidhmeannach, ina chail mar Oifigeach Cuntasaiochta,
freagrachas as a chinntit go mbionn oiriiinacht agus rialtacht ann i dtaca leis an Gsdid a bhaintear as cisti poibli. Is é ar fhreagracht na
cuntais a initchadh de réir fhoralacha an Ordaithe um Chomhar Thuaidh/Theas (Comhlachtai Feidhmidchdin) (Tuaisceart Eireann) 1999
agus Acht Chomhaont( na Breataine - na hEireann 1999. Rinneamar ar n-initichadh de réir na gCaighdean Idirndisianta ar Inidchadh (RA
agus Eire). Ceanglaionn na caighdedin sin orainne agus ar ar bhfoireann géilleadh le Caighdeain Eiteacha an Bhoird um Chleachtais
Inidchta le haghaidh Iniachéiri.

Raon initichadh na gcuntas

Ciallaionn iniGchadh fianaise a fhail mar gheall ar na méideanna agus na nochta sna rditis airgeadais, a bheidh déthanach le deimhnia
réasinta a chur ar fail go bhfuil na raitis airgeadais saor 6 mhiraiteas dbhartha, biodh sé mar thoradh ar chalaois né ar mhirialtacht né
earrdid eile. Airitear air sin measGn( féachaint: an bhfuil na beartais chuntasaiochta cuf do chiinsi an Chomhlachta agus ar cuireadh i
bhfeidhm iad go comhsheasmhach agus ar nochtadh iad ar shli imleor; a réasinta ata na meastachain thabhachtacha cuntasaiochta a
rinne an Comhlacht; agus cur i lathair na raiteas airgeadais ina n-iomldine. Leis chois sin, Iéimid gach faisnéis airgeadais agus
neamhairgeadais sa tuarascail bhliantuil agus an Réamhra chun neamhréireachtai abhartha leis na cuntais initichta a shainaithint agus
chun aon fhaisnéis a shainaithint fhéachann le bheith micheart go habhartha bunaithe ar, né neamhréireach go habhartha leis an
fhaisnéis a fuaireamar fad a bhi an t-inidchadh 8 dhéanamh. Ma thugaimid aon mhiraiteas né aon mhiréireacht abhartha dealraitheach
faoi deara breithnimid a impleachtai dar ndeimhnia.

Lena chois sin, ceanglaitear orainn fianaise a fhail a bheith leordhéthanach chun dearbhd réastnta a thabhairt gur cuireadh an
caiteachas agus an t-ioncam a tuairisciodh sna cuntais i bhfeidhm chun na gcrioch a cheap Chomhdhail Thuaisceart Eireann agus
Dail Eireann agus go bhfuil na bearta airgeadais ar aon dul leis na hddarais a rialafonn iad.

Tuairim ar Rialtacht

Is é ar dtuairim, go buntsach, gur cuireadh an caiteachas agus an t-ioncam i bhfeidhm chun na gcrioch a cheap Chomhdhail
Thuaisceart Eireann agus Dail Eireann agus go bhfuil na bearta airgeadais ar aon dul leis na hidarais a rialaionn iad.

Caiteachas neamhéifeachtach

Dirimid aird ar N6ta 16 de na raitis airgeadais ina nochtar gur thabhaigh an Bord caiteachas neamhéifeachtach ar chios maidir le
spas neamh-aitithe ag a cheanncheathra i gCorcaigh 6 Nollaig 2013 nuair a d’éag comhaont( fo-1éasa don spas sin. Td €152,000
(£110,329) de chaiteachas neamhéifeachtach tabhaithe go data. Baineann €76,000 (£55,165) den chaiteachas seo le 2015. Ni
dhéantar ar dtuairim ar rialtacht a chailid, afach, ar an abhar seo.

Tuairim ar na cuntais

Is é ar dtuairim:

gur ullmhafodh na cuntais go cuf de réir fhordlacha an Ordaithe um Chomhar Thuaidh/Theas (Comhlachtai Feidhmidchain)
(Tuaisceart Eireann) 1999 agus Acht Chomhaont( na Breataine—na hEireann 1999, agus na rialacha a eisiodh fithu sidd.

go dtugann na cuntais amharc firinneach cothrom ar staid ghnéthai an Chomhlachta amhail ar 31 Nollaig 2011 agus da
bharrachas, da ghnéthachain agus da chaillteanais aitheanta iomlan agus de shreabhadh an airgid don bhliain dar crioch sin;
agus

Tuairim ar nithe eile

Is é ar dtuairim go bhfuil an t-eolas sa Réamhra maidir leis na mbliain airgeadais dar ullmhaiodh na cuntais comhsheasmhach
leis na cuntais.

Tuairiscimid de réir eisceachta sna cisanna seo a leanas

Tuairiscim de réir eisceachta mas amhlaidh

nar coimeadadh taifid chuntasaiochta leordhdthanacha; né



nach bhfuil na cuntais ag aont( leis na taifid chuntasafochta; n6
mura bhfuaireamar gach eolas agus minia a theastaigh dar n-inidchadh; né
mura luionn an fhaisnéis a thugtar sa tuarascail bhliantail leis na cuntais ghaolmhara; né

mura léirfonn an Raiteas ar Rialt Inmheanach gur géilleadh don treoir infheidhme maidir le rialachas corparaideach.

Nil rud ar bith le tuairisciG againn i dtaca leis na nithe sin a dtuairiscimid orthu de réir eisceachta.

Seamus McCarthy

Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste na hEireann
3A Sraid an Mhéara, Uacht.
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Cuntas loncaim agus Caiteachais
don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2015



Gineardlta

2015 2014 2015 2014
Nétai 5 5 GBP GBP
loncam

Deontas loncaim 6 na Ranna 2(1) 8,108, 981 8, 355, 007 5, 885, 904 6,735, 138
Scaoileadh an Deontais Chaipitil 9 120.776 114.917 87,665 92,637
8,229,757 8,469,924 5,973, 569 6,827,775
loncam eile 2(2) 734,360 614,090 533,035 495,030
loncam lomlan 8,964, 117 9, 084, 014 6, 506, 604 7,322, 805

Caiteachas
Costais Foirne 3(2) 2,563,900 2,422,639 1, 861, 007 1,952,937
Tailli na mBord 3(s) 74,751 82,048 54,258 66,141
Dimheas 6 120,776 114,917 87,665 92,637
Caiteachas ar Chlair Taighde 5 1,467, 627 1,036, 243 1, 065, 277 835,336
Gniomhaiochtai Tionscnaimh 12 2,921,764 3,581,579 2,120,762 2,887,182
Costais Oibritichdin Eile 4 1,817, 565 1,799, 634 1, 319, 280 1,450, 721
Caiteachas lomlan 8,966, 383 9, 037,060 6, 508, 249 7,284,954
Barrachas (Easnamh) don bhliain (2,266) 46,954 (1,645) 37,851
An méid a aistriodh go dti an Cdlchiste 13 (2,266) 46,954 (1,645) 37,851

Baineann gach méid thuas le gniomhaiochtai leandnacha.

Cuid de na cuntais seo is ea na nétai ar leathanaigh 40 go 52, mar aon le hlarscribhinn A ar Ich. 53

Raymond Dolan
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Raiteas ar na Gnéthachain agus na gCaillteanais Aitheanta lomlana

don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2015




achtlireacha sa tréimhse

2015 2014 2015 2014

Nétai 5 5 GBP GBP

Barrachas (Easnamh) don tréimhse (2,266) 46,954 (1,645) 37,851
Gnéthachain (caillteanas) ar dhliteanais pinsin 17(b) 1, 093, 000 (2,598,000) 793,354 (2,094,300)
Aistrithe (Isteach) / Amach as an Scéim 17(b) (5,000) 0 (3,629) 0
Coigeartd ar mhaoinit iarchurtha pinsin (1,088,000) 2,598,000 (789,725) 2,094, 300
lomlan na ngndthachan/(caillteanas) (2,266) 46,954 (1,645) 37,851

Is cuid de na cuntais seo iad na nétaf ar leathanaigh 40 go 52, mar aon le hlarscribhinn A ar Ich 53.

Raymond Dolan
Priomhfheidhmeannach
28 Mean Fomhair 2016




Clar Comhardaithe
amhail ag 31 Nollaig 2015

2015 2014 2015 2014
Nétai 5 5 GBP GBP
S6cmhainni Seasta
Socmhainni Inldimhsithe 6 866,885 936,271 636,250 729,621
S6cmhainni Reatha 7 961,254 700,772 705,512 545,831
Dliteanais Reatha
Creiditnaithe - méideanna a dhlifear laistigh de 8 (754,613) (491,865) (553,848) (383,247)
bhliain
Glans6cmhainni Reatha 206,641 208,907 151,664 162,584
S6cmhainni lomlana lGide Dliteanais Reatha roimh 1, 073, 526 1,145, 178 787,914 892,205
Phinsin
Maoinil Pinsin larchurtha 17(d) 11,117, 000 11, 472, 000 8,159, 322 8, 935, 541
Dliteanais Pinsin 17(b) (n,m7,000) (11,472,000) (8,159,322) (8,935,541)
Glans6cmhainnfi 1, 073, 526 1,145, 178 787,914 892,205
Arna maoinid ag:
Caipiteal & Culchisti
Culchiste Ginearalta 13 206,641 208,907 151,664 162,584
Cllchiste an Deontais Chaipitil 9 866,385 936,271 636,250 729,621
1,073,526 1,145,178 787,914 892,205

Cuid de na cuntais seo is ea na nétaf ar leathanaigh 40 go 52, mar aon le hlarscribhinn A ar Ich. 53
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Raiteas ar an Sreabhadh Airgid
don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2015

2015 2014 2015 2014

Nétai 5 5 GBP GBP
Glansreabhadh airgid isteach/(amach) 6 10 48,321 143,117 9,856 88,094
ghniomhaiochtai oibritichain
Caiteachais caipitil & infheistiocht airgeadais
locafochtaf chun sécmhainni seasta inldimhsithe a 6 (51,390) (50,818) (37,301) (40,965)
cheannach
Glansreabhadh airgid isteach /(amach) roimh (3,069) 92,299 (27,445) 47,129
mhaoinid
Maoinil
An CistiQ Caipitil a Fuarthas 51,390 50,818 37,301 40,965
Méadu/(laghdd) in airgead tirim/iarmhéideanna 1 48,321 143,117 9,856 88,094
bainc

The notes on pages 40 to 52 form part of these accounts, together with Annex A on page 53.
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Notai ag gabhail leis na Cuntais

1. Beartais Chuntasaiochta

1 Coinbhinsian Cuntasaiochta
Ulimhaiodh na Raitis Airgeadais de réir coinbhinsidn an chostais stairidil.

Gan an fhaisnéis a thugtar a theorann(, ullmhaitear na Raitis Airgeadais ar bhonn fabhraithe agus comhlionann siad na riachtanais
chuntasaiochta agus nochtuithe a d’eisigh an Roinn Airgeadais (An Roinn Airgeadais agus Pearsanra, trath) agus an Roinn Caiteachais
Phoibli agus Athchdéirithe, a mhéid is riachtanais chui iad na riachtanais sin.

1.2 loncam
Is ionann ioncam agus deontais ioncam is infhaighte 6n Roinn Sldinte (PE) agus 6n Roinn Sldinte (TE), (an Roinn Sldinte, Seirbhisi

Séisialta agus Sabhailteacht Phoibli, trath).

1.3 S6cmhainni Seasta
a) Airitear sécmhainni Seasta Inldimhsithe ar chostas stairidil don Bhord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia.
b) Airitear dimheas chun costas sécmhainni inlaimhsithe a luachanna athluachdilte a dhiscriobh thar thréimhse a saolré fhénta.

Seo a leanas na modhanna a glacadh agus na ratai sa bhliain a Gsaideadh:



Trealamh Oifige 15% Line Dhireach

Trealamh Riomhaireachta 33.3% Line Dhireach
Costais Aitribh agus Feistithe 4% Line Dhireach
Daingneadin & Feisteas 10% Line Dhireach

) Gearrtar dimheas i mbliain an cheannaigh ach ni i mbliain an chuir de ldimh.
d) Déantar S6cmhainni Seasta a chaipitlid a luaithe a ghabhann siad thar €650 (GBP£423).

1.4 Cain Bhreisluacha
Nil ar chumas an Bhoird um Chur Chun Cinn na Sabhdilteachta Bia CBL a ath-&ileamh agus &iritear CBL mar chaiteachas né i luach

caipitil S6cmhainni Seasta.

1.5 Pinsin
Ta FRS17 glactha ag an mBord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia i dtaca le cuntas a thabhairt ar phinsin.

Bunaiodh an Scéim Pinsin Thuaidh/Theas faoi na Comhlachtai Feidhmitchain Thuaidh/Theas agus Turaséireacht Eireann le héifeacht én
29 Aibredn 2005. Scéim sochar sainithe is ea € a mhaoinitear go bliantail ar bhonn foc mar a Gsaidtear 6 airgead arna solathar ag
Statchisti an RA agus na hEireann. Cuireann an Roinn Slainte 6 Dheas agus an Roinn Sldinte (an Roinn Sldinte, Seirbhisi Séisialta agus
Sabhailteacht Phoibli, trath) 6 Thuaidh cistia ar fail don chomhlacht. Riarthéir seachtrach a dhéanann an scéim a riaradh.

Cladafonn Caighdedn Tuairiscithe Airgeadais (FRS) 17 sochair scoir. Airiodh an dliteanas ag Dé Céadaoin 31 Nollaig 2014 sna raitis
airgeadais agus cuireadh néta nochta (N6ta 17) ar direamh, inar mionsonrafodh riomhanna an athbhreithnithe achtdirigh, a rinne
Xafinity Consulting. Airitear air sin torthai riomh na ndliteanas pinsin agus costas fhostaithe (agus iar-fhostaithe) an Bhoird um Chur
Chun Cinn na Sabhailteachta Bia chun criocha na gcuntas don bhliain dar crioch an Dé Céadaoin 31 Nollaig 2014 agus figitr
compardideach don bhliain 2014.

Léirfonn costais pinsin na sochair pinsin a thuill fostaithe sa tréimhse. Aithnitear méid is ionann leis an muirear pinsin mar ioncam sa
mhéid is gur suim in-aisghafa é, agus déantar é a fhrithdireamh in aghaidh deontas a fhaightear sa bhliain chun iocaiochtaf pinsin a
mhaoinid. Is ionann dliteanais pinsin agus luach reatha na n-focaiochtai pinsin sa todhchaf ata tuillte ag an bhfoireann go dti seo.
Sécmhainn chomhfhreagrach is ea cistiG iarchurtha pinsin, 6s rud & gur acmhainniiad a chuirfear ar fail i dtréimhse amach anseo 6
Statchisti an RA agus na hEireann ar an tsli ata luaite thuas.

Aithnitear i Rditeas na nGnéthachan agus na gCaillteanas lomlan gnéthachain agus caillteanais achtdireacha ag éirf as athruithe i
dtoimhdi achtaireachta agus 6 bharrachas agus 6 easnamh 6 thaithi. O 2012 amach, aithnitear an Costas Reatha Seirbhise mar
chomhlan ranniocaiochtai na mball. Sna blianta roimhe sin ba € an nés ranniocaiochtai na mball a aithint mar mhireanna ar leith
laistigh den néta pinsean.

1.6 Caiteachas ar Chlair Taighde
Na costais a bhain le Conarthai Taighde a airiodh sa Chuntas loncaim agus Caiteachais, bunaiodh iad ar chaiteachas dlite agus inioctha

sa bhliain de bhun conarthai taighde formheasta.

1.7 Cdlchiste an Deontais Chaipitil
Is ionann Cuntas Culchiste an Deontais Chaipitil luach neamh-amuchta an ioncaim a Gsaideadh chun criocha caipitil.

1.8 Tuairisciu Airgeadra
Tuairiscitear bearta agus iarmhéideanna an Bhoird i bhfoirm euro agus steirling. Is € an euro airgeadra oibre an Bhoird agus taifeadtar

bearta san airgeadra sin. Taifeadtar bearta in airgeadrai eile i euro ag an rata malairte is infheidhme ar dhata an bhirt. S6cmhainni agus
dliteanais airgeadila in airgeadraf eile, déantar iad a aistrit go euro ag na ratai malairte is infheidhme ag data an chlair chomhardaithe
(rata deiridh). Tégtar gnéthachain agus caillteanais fioraithe go dti an Cuntas loncaim agus Caiteachais.

Ag deireadh bliana aistritear na rditis airgeadais go steirling. Aistritear an Cuntas loncaim agus Caiteachais leis an meanrata
malartaithe don bhliain (2015: 0.72585, 2014: 0.80612) agus aistritear an Clar Comhardaithe leis an rata deiridh malartaithe (2015: 0.73395,
2014: 0. 77890). Léiritear coigeartuithe ar airgeadra ag éiri 6 aistrili na rditeas airgeadais sa Ghlansreabhadh Airgid 6 Ghniomhaiochtai
Oibritchain (N6ta 10), Cilchiste an Deontais Chaipitil (N6ta 9) agus Culchiste Ginearalta (N6ta 13).
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a) Deontais 6 na Ranna
Tréimhse Airgeadais 1 Eandir, 2015 go 31 Nollaig, 2015

DOH (ROI) DOH (NI) IOMLAN DOH (ROI) DOH (NI) IOMLAN

Néta € € € GBP GBP GBP

Deontas loncaim 5,439, 528 2,669, 453 8,108, 981 3, 948, 281 1,937, 623 5, 885, 904
Cuntas Caipitil 9 34,472 16,918 51,390 25,021 12,280 37,301
5, 474, 000 2, 686, 371 8,160, 371 3,973,302 1,949, 903 5,923, 205

Tréimhse Airgeadais 1 Eanair, 2014 go 31 Nollaig, 2014

DOH (ROI) DOH (NI) IOMLAN DOH (ROI) DOH (NI) IOMLAN

Néta € € € GBP GBP GBP

Deontas loncaim 5,677, 468 2,677,539 8, 355, 007 4,576,720 2,158, 418 6,735,138
Cuntas Caipitil 9 34,532 16,286 50,818 27,837 13,128 40,965
5,712, 000 2,693, 825 8, 405, 825 4,604, 557 2,171,546 6,776,103

Faigheann an Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia deontais 6n Roinn Sldinte (PE) agus 6n Roinn Slainte (TE). Is iad na
ranniocaiochtai dbhartha An Roinn Sldinte (PE) 67% (2014: 68%), agus An Roinn Slainte (TE) (An Roinn Slainte, Seirbhisi Saisialta agus
S&bhdilteacht Phoibli, trath) 33% (2014: 32%).

Taifeadtar na deontais bhronnta ar rata malartaithe plean gné ar mhaithe le buiséadd agus ag an rata malairte an data fheidhmithe
iarbhir maidir leis na raitis airgeadais.

b) loncam Eile

2015 2014 2015 2014

Néta € € GBP GBP
Us Bainc 60 90 43 73
Brabus - S6cmhainn Sheasta a Cuireadh de 1,300 - 944 -
Laimh




Glanmhaoinid larchurtha le haghaidh Pinsean 17 (c) 733,000 614,000 532,048 494,957
734,360 614,090 533,035 495,030

3. Costais Foirne

a) Ba é mednlion seachtainitil na foirne (lena n-diritear foireann ghniomhaireachta):

Stidrthéireachtaf 2015 2014
An Ard-Bhainistiocht 5 4
Oibriochtai Corparaideacha 9 9
Eolaiocht an Bhia 6 6
Slainte agus Cothd an Duine 3 3
Margaiocht & Cumarsaid 8 8
lomlan 31 30

b) Ba iad na costais a tabhaiodh i ndail leis na baill foirne sin:
2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP
Costais Tuarastail 1,599, 592 1, 450, 266 1,161, 064 1,169, 088
ASPC an Fhostéra 137,739 119,322 99,978 96,188
Foireann Ghniomhaireachta 1,899 - 1,378 -
Costais Pinsin:
Costais Reatha Seirbhise Pinsin 824,670 853,051 598,587 687,661
2,563,900 2,422,639 1, 861, 007 1,952,937

Asbhaineadh €97,798/£70,987 (2014: €89,725/£72,329) d'asbhainti a bhain le pinsin, faoi na Bearta Airgeadais Eigeandala ar mhaithe le

Leas an Phobail 2009, leasaithe, agus iocadh siad leis an Roinn Sldinte.




) Seo a leanas lion na bhfostaithe ag deireadh bliana ar thit a gcuid luachanna saothair (lena n-diritear ranniocaiochtai pinsin)
laistigh de na bandai seo a leanas (is ionann seo agus na luachanna saothair bhliantila):-

2015 2014
€40,001-50,000 5 6
€50,001-60,000 3 2
€60,001-70,000 2 3
€70,001-80,000 6 4
€80,001-90,000 1 0
€90,001-100,000 1 2
€100,001-110,000 1 0

3. Costais Foirne ar leaniint

d) Cuirtear an t-eolas seo a leanas ar fail i dtaca leis an bhFoireann Bainistiochta Sinsearai:-

Luach am Luach am

FlormhéadG /| Flormhéadd / Phingin Phimsin
(Laghdd) I (Laghda)i| TFabhraithe| Fabhraithe

bPinsean bPinsean| agdeireadh| ag defreadh

Luach Saothair| Luach Saothair Tuillte Tuillte bliana bliama Aols
€ GBP € GBP € GBP (bliain)

Mr Ray Dolan
(PF) 104,317 75,718 1,304 947 50,897 37,356 60

Choimedd an Dr. Gary Kearney (StiGrthoir, Eolaiocht an Bhia), an Dr. Cliodhna Foley-Nolan (Stitrthdir, Slainte agus CothG an Duine), Ms
Patricia Fitzgerald (Stitirth6ir, Oibriochtai Corpardideacha) agus Ms Fiona Gilligan(Stitrthéir, Margaiocht agus Cumarsaid) siar a gcead
chun an t-eolas thuas a nochtadh. Luionn gach luach saothair leis an luach saothair caighdednach earnéla poibli do na graid sin.

5) Seo a leanas na tilli a iocadh le baill an bhoird sa bhliain 2015:-

2015 2014 2015 2014 2015 2014




Cruinnithe ar | Cruinnithe ar

freastalafod | freastalafod

€000 €000 GBP°000 GBP°000 h orthu h orthu

Paul Gibbons - - - - 6 N/bh
Darina Allen - - - - 0 1
ulie Andrews 5- 10 5- 10 5- 10 5- 10 5 6
Thomas Burns 5- 10 5- 10 5- 10 5- 10 6 7
Brendan Kehoe 5- 10 5- 10 5- 10 5- 10 7 6
Alan McGrath 5- 10 5- 10 5- 10 5- 10 6 4
Helen O Donnell 5- 10 5- 10 5- 10 5-10 6 6
Edward Spelman 5- 10 5- 10 5- 10 5- 10 0 3
Hannah Su 5- 10 5- 10 5- 10 5- 10 5 7
Campbell Tweedie 5- 10 5- 10 5- 10 5- 10 4 5
Mary Upton 5- 10 5- 10 5- 10 5- 10 5 6
ane Wells 5- 10 5-10 5-10 5-10 7 5

Bhi 7 gcruinnid ag an mBord Comhairleach i 2015 (2014: 7). Ni bhfuair Mr. Paul Gibbons na an tOllamh Dolores O’Riordan tailli boird i
ngeall ar an bprionsabal “Duine Amhain, Tuarastal Amhdin”. Tharscaoil Ms Darina Allen a ceart ar thaille boird. Ceapadh Mr. Mervyn
Oswald, Ms. Margaret Jeffares agus an tOllamh Dolores O’Riordan mar bhaill den Bord roimh dheireadh na bliana airgeadais, ach ni
dhearnadh aon focaiochtaf leo i 2015. Ba é €73,994/£53,709 (2014: €82,048/£66,141), iomlan na dtailli a focadh le baill den Bhord
Combhairleach, ba é €757/£549 an méid a bhi dlite ag 31 Nollaig.. Nior cuireadh ar sochar comhchinealach ar fail don Bhainistiocht
Shinsearach na do bhaill an Bhoird Chomhairligh. D’éiligh an Bord Comhairleach €9,365/£6,798 (2014: €5,874/£4,735) chun costais taistil
agus cothabhala a chditeamh. Airitear an méid sin sna costais taistil agus cothabhala a nochtar i néta 4.
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4. Costais Oibriachaiin Eile

2015 2014 2015 2014

€ € GBP GBP

Cios & Leictreachas* 676,783 662,657 491,243 534,181
Priontdil, Tuarascdlacha & Litriocht 4,000 3,010 2,903 2,426
Taisteal & Cothabhail 161,319 172,072 117,094 138,710
Tacaiocht Riomhaire 163,568 112,786 118,726 90,919




Teileafén 52,886 58,235 38,387 46,944
Postas & Paipéarachas 13,490 25,337 9,792 20,425
Costais Cruinnithe* 6,745 11,188 4,896 9,019
Costais Oifige** 62,046 45,149 45,036 36,396
Eagstlacht Airgeadra 46,297 33,879 33,605 27,311
Costais Earcaiochta 14,433 47,653 10,476 38,414
Fégraiocht 3,211 9,558 2,331 7,705
Oilidint 48,214 32,828 34,996 26,463
Arachas 21,922 22,061 15,912 17,784
Sintidis 11,714 18,158 8,503 14,638
Luach Saothair an Initchéra 16,054 16,000 11,653 12,898
Tailli DIT & Gairmidla 84,428 67,083 61,282 54,077
Glanadh & Lénadéireacht 26,040 24,645 18,901 19,867
Cothabhail & Deisitichan 88,104 67,243 63,950 54,206
Tailli Bainc 2,460 2,293 1,786 1,848
Anrachtai 130,048 136,455 94,395 109,999
Tionscnaimh Bhia Pobail 180,626 223,092 131,107 179,839
Comhionannas & Michumas 3,177 8,252 2,306 6,652

1,817,565 | 1,799,634 | 1,319,280 | 1,450,721

* | 2015 thabhaigh an Bord um Chur Chun Cinn na Sabhadilteachta Bia €76,000 de chaiteachas ar cios maidir le spds neamhaditithe ina
fhoirgneamh ceanncheathrin. Thainig an folntas chun cinn de bharr fo-léas a d’éag i Nollaig 2013. Rinne an Bord socrd fo-léasa nua le
héifeacht 6 Feabhra 2016 maidir leis an spas seo.

**Ba 6 €2,180/£1,583 (2014: €5,900/£4,756) an méid den chostas a bhain le fiilteachas i 2015.

5. Caiteachas ar Chlair Taighde

2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP
Ceimic & Tocsaineolaiocht 125,705 72,125 91,243 58,141




Eolaiocht an Bhia 690,941 466,027 501,519 375,674
Sldinte agus Cothl an Duine 590,633 447,488 428,711 360,729
Micribhitheolaiocht & Faireachas 60,348 50,603 43,804 40,792
1,467,627 1, 036, 243 1, 065, 277 835,336
6. Sécmhainni Seasta
Trealamh &
Bogearral
IT & trealamh | R&admhaoin | Daingnedin & |Rlomhaireacht
olfige & FeistiG Fearas a lomlén
Costas né Luachail € € € € €
Ag 1 Eanair 2015 390,189 1, 811, 949 241,717 572,513 3,016, 368
Breiseanna B - 15,209 36,181 51,390
Didscairti - - - (1,441) (1,441)
Amhail ag 31 Nollaig 2015 390,189 1, 811, 949 256,926 607,253 3,066, 317
Dimheas
Ag 1 Eanair 2015 381,203 955,173 204,145 539,576 2,080, 097
Solathar don bhliain 2,306 70,758 7,576 40,136 120,776
Ditiscairti - - - (1,441) (1,441)
Amhail ag 31 Nollaig 2015 383,509 1,025,931 211,721 578,271 2,199,432
NBV ag 31 Nollaig 2015 6,680 786,018 45,205 28,982 866,885
NBV ag 31 Nollaig 2014 8,986 856,776 37,572 32,937 936,271
GBP GBP GBP GBP GBP
NBV ag 31 Nollaig 2015 4,903 576,898 33,178 21,271 636,250
NBV ag 31 Nollaig 2014 6,999 667,343 29,265 25,654 729,261




7. Sécmhainni Reatha

2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP
Féichitnaithe 25,887 50,028 19,000 38,967
Réamhiocaiochtai & loncam Fabhraithe 317,306 81,004 232,886 63,094
Airgead sa bhanc agus ar [aimh 618,061 569,740 453,626 443,770
961,254 700,772 705,512 545,831
8. Creiditinaithe (méideanna a dhlifear laistigh de bhliain)
2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP
Creiditnaithe & Fabhruithe 754,613 491,865 553,848 383,247
9. Ciilchiste an Deontais Chaipitil
2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP
larmhéid Tosaigh 936,271 1, 000, 370 729,621 834,008
Breiseanna Caipitil 51,390 50,818 37,301 40,965
Dilscairti Caipitil - Costas (1,441) (461,888) (1,046) (372,337)
DiGscairti Caipitil - Dimheas 1,441 461,888 1,046 372,337
Coigeartd le haghaidh Athra Airgeadra - - (43,007) (52,715)
Ldide an méid a scaoileadh leis an gCuntas lonc. & Cait. * (120,776) (114,917) (87,665) (92,637)
866,885 936,271 636,250 729,621
*Méid a scaoileadh isteach sa Chuntas lonc. & Cait 2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP




Amduchta ar aon dul le dimheas (120,776) (114,917) (87,665) (92,637)
(120,776) (114,917) (87,665) (92,637)
10. Glan-insreabhadh Airgid / (Eis-Sreabhadh) 6 Ghniomhaiochtai Oibritichdin
2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP
Barrachas (Easnamh) don tréimhse (2,266) 46,954 (1,645) 37,851
Aistrid 6 Chalchiste an Deontais Chaipitil (120,776) (114,917) (87,665) (92,637)
Tailli Dimheasa 120,776 114,917 87,665 92,637
(Méadu)//Laghdd ar Fhéichidnaithe (212,161) 42,868 (149,825) 42,919
(Méadi)//Laghdd ar ChreidiGnaithe 262,748 53,295 170,601 17,611
Coigeartd le haghaidh Athrd Airgeadra — - (9,275) (10,287)
48,321 143,117 9,856 88,094

Léirfonn an coigeartd reatha maidir le haistrid airgeadra an méid gluaiseachta i luach na sécmhainni agus na ndliteanas reatha is

inchurtha don athra i ratai malairte 6 cheann ceann na bliana.

11. Anailis ar na hiarmhéideanna airgid a thaispedntar ar an gClir Comhardaithe

Ag Sreabhadh | Ag 31/12/2015

01/01/2015 Airgid
€ € €
Cuntas Euro 413,908 (134,365) 279,543
Cuntas Steirling 162,918 180,450 343,368
Cuntas Taisce 753 (715) 38




338 1,061 1,399
Cartai Creidmheasa (8,177) 1,890 (6,287)
lomlan 569,740 48,321 618,061

12. Gniomhaiochtai Proméisin
2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP
Costais na Mean 2,248, 753 2,575, 189 1,632, 257 2,075,911
Costais Mhargaiochta 166,857 435,873 121,113 351,366
Imeachtai 102,629 240,727 74,493 194,055
Foilseachain 35,341 103,244 25,652 83,227
Urrafocht ar Thionscadail & ar Chomhdhéalacha 282,847 116,169 205,305 93,646
Forbairt Oideachasdil 54,261 61,374 39,385 49,475
Gniomhaiochtai Line Cabhrai 31,076 49,003 22,557 39,502
2,921,764 3,581,579 2,120,762 2,887,182

13. ciilchiste Ginearilta

2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP
larmhéid Tosaigh 208,907 161,953 162,584 135,020
Barrachas/(Easnamh) (2,266) 46,954 (1,645) 37,851
Coigeartl le haghaidh Athrd Airgeadra (9,275) (10,287)




larmhéid Deiridh 206,641 208,907 151,664 162,584

14, Bearta Piirtithe Gaolmhara

Combhlacht feidhmitchain trasteorann is ea Bord Chur chun cinn na Sabhailteachta Bia a urraionn an Roinn Slainte agus an Roinn
Slainte, Seirbhisi Sldinte agus Sabhailteacht Phoibli a mbreathnaitear orthu mar phairtithe gaolmhara. | gcaitheamh na bliana baiad
na ranna sin a chuir formhér na gcisti ar fail don Bhord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia agus tharla bearta éagsdla idir na
ranna sin agus an Bord. Ni dhearna aon bhall den Bhord, priomhbhainisteoir né pairti gaclmhar eile aon idirbheart abhartha leis an
mBord um Chur chun Cinn na Sabhailteachta Bia sa bhliain.

15. Caiteachas Caipitil sa Todhchai

Niraibh aon cheangaltas caipitidil ar an mBord um Chur chun cinn na Sabhdilteachta Bia ag 31 Nollaig 2014.

16. Léasai /Gealltanais

(@) Léasai Oibritchdin
Ta gealltanais bhliantila Iéasa ag an mBord i dtaca leis na |éasai oibriichain ar réadmhaoin mar a n-éagfaidh téarmai na léasai mar seo
aleanas:

31.12.15 3l.12.14
€ €
Laistigh de 1Bhliain - -
Idir 2 agus 5 Bliana - -
Breis is 5 Bliana 560,000 560,000
560,000 560,000
Miondealaitear mar seo a leanas an cios bliantdil is infoctha i dtaca le hditreabh ar cios:
Ciosanna infoctha / (infhaighte)
Sufomh D4ta Eaga 2015 2014 2015 2014
€ € GBP GBP
Corcaigh 2026 370,000 370,000 268,565 298,264
Fo-léasa Chorcai 2026 - - - -
Baile Atha Cliath 2021 190,000 190,000 137,911 153,163
Costais lomlana Bhliantdla 560,000 560,000 406,476 451,427




Nior aitigh an Bord 21% den spas urldir ina fhoirgneamh i gCorcaigh 6 2003 i leith agus bhi an chuid sin fo-1éasaithe suas go Nollaig
2013. D’éag an socrd fo-1éasaithe i Nollaig 2013 agus i bhFeabhra 2016, rinne an Bord socri nua fo-léasaithe maidir leis an spas seo. D&
bharr sin, thabhaigh an Bord €152,000 (STG£110,329) de chaiteachas neamhriachtanach 6 Nollaig 2013, ar bhain €76,000 (STG£55,165) de
le 2015.

(b) Gealltanais
Ta gealltanais déanta ag an mBord maidir le conarthaf ceadaithe taighde ag 31 Nollaig ar fid €1,535,245/£1,126,793 (2014:

€1,359,932/£1,059,251) iad.

17. Pinsin

Bunafodh na dliteanais pinsin a nochtadh ag 31 Nollaig 2014 ar an struchtdr reatha leas de Chroi-Roinn na Scéime Pinsin Thuaidh/Theas
agus na Ranna Cearta Forchoimeadta. Athchéiriodh an phriomhchuid den scéim 6n 1 Aibrean 2015 ar aon dul le hathruithe a cuireadh i
bhfeidhm i dTuaisceart Eireann i ngach ceann de na Scéimeanna Pinsin Seirbhise Poiblf agus cuireadh tionchar na n-athruithe sin san
aireamh sna nochtuithe seo. Ar na priomhathruithe ta:

Fabhria sochair todhchai ar bhonn Tuilleamh Athluachéailte Medn Gairme;

Gnathaois Scoir ar aon dul le Aois Pinsin Stait na mball; agus

Méadu ar ranniocaiochtai na mball.

Beidh sochair charntha maidir le seirbhis suas go dti an 31 Marta 2015 infoctha i gcénai ag aois scoir ar bhonn an tuarastail dheiridh.
Athrofar gach croifhostai Tuaisceartach go huathoibrioch chuig an struchtdr sochair leasaithe 6n 1 Aibredn 2015 agus ta rogha faighte
ag gach croifhostaf Deisceartach bheith mar bhall den Scéim Aoislitintas do Statseirbhisigh Bhunaithe (arb & Priomhscéim na hEireann
do Staitseirbhisigh é). Criochnaiodh an cleachtadh roghanna an 31 Marta 2015 agus roghnaigh 14 fostaf a gcatagdir bhallraiochta a
athrad.

An luachdil a Gsaideadh le haghaidh nochtuithe FRS17, bunaiodh é ar luachail achtdireach amhail ar Dé Céadaoin 31 Nollaig 2015 ag
achtdire neamhspleach. Na toimhdi a Gsaideadh chun dliteanais scéime amhail ar Dé Céadaoin 31 Nollaig 2015 faoi FRS17 a riomh:

a) Na priomhthoimhdi achtiireachta a tGsaid don riomh

2015 2014
Rata lascaine (Poblacht na hEireann) 2.65% 2.10%
Rata lascaine (Tuaisceart Eireann) 3.70% 3.60%
Rata boilscithe (Poblacht na hEireann) 2.00% 2.00%
Rata boilscithe (Tuaisceart Eireann) 1.90% 2.00%
Rata méadaithe ar thuarastal (Poblacht na hEireann): 3.00% 3.00%
Rata méadaithe ar thuarastal (Tuaisceart Eireann): 2.90% 3.00%
Rata méadaithe ar phinsin (Poblacht na hEireann):
Ar aon dul le méaduithe ar thuarastal 2.90% 3.00%
Ar aon dul le CPI 2.00% 2.00%
Rata méadaithe ar phinsin (Tuaisceart Eireann): 1.90% 2.00%




An mednsaol a bhfuil suil leis ag aois 65 i gcas

Fear atd 65 anois 21.9 bl. 22.1bl.
Bean ata 65 anois 23.8 bl. 24.3bl.
Fear atd 45 anois 23.1bl. 23.5 bl.
Bean ata 45 anois 25.3 bl. 25.8 bl
17. Pinsin ar leaniint
b) Gluaiseacht i nGlandliteanas Pinsin sa bhliain airgeadais
2015 2014 2015 2014

€000 €000 GBP’'000 GBP’'000
(Easnamh) sa dliteanas pinsin ag1Eanair (11,472) (8,260) (8,936) (6,886)
Sochair a focadh sa bhliain 92 239 67 193
Costas reatha seirbhise (726) (558) (527) (450)
CreidiGint do sheirbhis roimh ré 148 - 107 -
Glanaistrid isteach i/(amach as) an scéim (5) 0 4) 0
loncam /(téille) airgeadais eile (247) (295) (179) (238)
Gnothachan/(caillteanas) achtdireach 1,093 (2,598) 793 (2,094)
Difriochtai sa rata malartaithe - comparaidi GBP - - 520 539
(Easnambh) sa dliteanas pinsin ag 31 Nollaig (11,117) (11,472) (8,159) (8,936)
Seo an anailis ar an ngluaiseacht i (easnamh) sa Phlean sa tréimhse:

2015 2014 2015 2014
€000 €000 GBP’'000 GBP’'000




Gnéthachan/(caillteanas) 6 thaithf (1,107) 102 (804) 82
Gnéthachan/(caillteanas) ar thoimhdi airgeadais 2,200 (2,700) 1,597 (2,176)
Gnéthachan/(caillteanas) achtlireach 1,093 (2,598) 793 (2,094)

Tagann an gnéthachan achtdireach chun cinn de bharr an mhéadaithe sa rata dioldine i bPoblacht na hEireann agus an laghdd sa réta

méadaithe i bpinsin i bPoblacht na hEireann.

c) Anailis ar an gCuntas loncaim agus Caiteachais don bhliain airgeadais

Seo a leanas an anailis ar an nglanchistid pinsin iarchurtha:

2015 2014 2015 2014
€000 €000 GBP’'00CO GBP’'000
Costas reatha seirbhise 726 558 527 450
Creididint do sheirbhis roimh ré (148) - (107) -
Costais airgeadais eile 247 295 179 238
Sochair a focadh sa bhliain (92) (239) (67) (193)
733 614 532 495
Seo a leanas anailis ar na costais reatha seirbhise pinsin:
2015 2014 2015 2014
€000 €000 GBP°'000 GBP°'000
Costas reatha seirbhise 726 558 527 450
CreidiGint do sheirbhis roimh ré (148) - (107) -
Costais airgeadais eile 247 295 179 238
825 853 599 688

17. Pinsin ar leandint

d) Maoinid Pinsin larchurtha

De réir an chleachtais chuntasafochta maidir le comhlachtaf Stat-urraithe neamhthrachtala i bPoblacht na hEireann, aithnionn an Bord
um Chur Chun Cinn na Sabhdilteachta Bia sécmhainn arbh ionann é agus acmhainni a chuirfear ar fail ag Statchisti na RA agus Eireann
ar son an dliteanais neamhchistithe iarchurtha le aghaidh pinsean ar bhonn roinnt 6caidi san am a ghabh romhainn. Airitear ar na
himeachtai seo an tacafocht reachtdil do na scéimeanna aoislitintais, agus an beartas agus an cleachtas i dtaca le maoinid na bpinsean
seirbhise poibli sa da dhlinse lena n-airitear an préiseas meastachdin bliantdil.

Cé nach bhfuil aon chomhaontd foirmidil ann agus mar sin nil aon rathaiocht ann maidir leis na méideanna airithe sin leis na



comhlachtai maoinithe, nil aon fhianaise ag an mBord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia nach leanfaidh an beartas maoinithe
seo den mhéid seo ar aon dul leis an gcleachtas reatha. Nil an socrd seo ar aon dul leis an gcleachtas cuntasaiochta do Ranna nach
Ranna Rialtasacha iad san RA mar is amhlaidh nach n-aithnitear dliteanas maoinithe go dti go dtagann sé le bheith infoctha, ceal
rathaiocht fhoirmiail.

Ba é €11.117m/£8.159m (2014:€11.472m/£8.936m) an tsécmhainn maoinithe iarchurtha do phinsin ag €11.472m/£8.936m).

2015 2014 2015 2014
€000 €000 GBP’'000 GBP’'000
larmhéid tosaigh 1 Eanair 1,472 8,260 8,936 6,886
Méadu/(laghdu) i gCistiG larchurtha do Phinsin (355) 3,212 (777) 2,050
larmhéid ag 31 Nollaig 1,17 1,472 8,159 8,936
e) Stair na nDliteanas Sochar Sainithe
2015 2014 2015 2014
€000 €000 GBP°'000 GBP°'000
(Easnamh) ag 31 Nollaig (11,117) (11,472) (8,260) (10,642)
Coigeartl 6 thaithi ar dhliteanais lena n-diritear éifeacht
gno6thachain/(caillteanais) ar an rata malartaithe (1,107) 102 700 119
Céatadan na nDliteanas Scéime 10.0% 0.9% 8.5% 1.1%
2015 2014 2015 2014
€000 €'000 GBP'000 GBP’'000
(Easnambh) ag 31 Nollaig (8,159) (8,936) (6,886) (8,685)
Coigeart( 6 thaithi ar dhliteanais lena n-airitear éifeacht
gnoéthachain/(caillteanais) ar an rata malartaithe (804) 82 594 96
Céatadan na nDliteanas Scéime 10.0% 0.9% 8.5% 1.1%

An data ddaraithe le heisitint



D’ddaraigh an Duine Cuntasach (PF) eisidint na raiteas airgeadais seo an 28 Mean Fémhair 2016.

An data adaraithe le heisitint

D’Udaraigh an Duine Cuntasach (PF) eisilint na raiteas airgeadais seo an 28 Mean Fomhair 2016.

ACCOUNTS DIRECTION
FOOD SAFETY PROMOTION BOARD
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Aguisin1
Ordd na gCuntas

An Bord um Chur Chun Cinn na Sabhailteachta Bia

Tugann Roinn Sldinte Thuaisceart Fireann (an Roinn Sldinte, Seirbhisi Séisialta agus Sabhailteacht Phoibli, trath) agus an
Roinn Slainte agus Leanai sa Deisceart, le cead( na ranna airgeadais Thuaidh agus Theas, ord( na gcuntas, de réir Orda
Comhair Thuaidh/Theas (Comhlachtai Feidhmithe) (Tuaisceart Eireann) 1999 agus an Achta um Chomhaontu na
Breataine-na hEireann, 1999.

Tabharfaidh na cuntais bhliantdla tuairim fhirinneach chéir den ioncam agus den chaiteachas agus de na sreafaf airgid
don bhliain airgeadais, agus de staid na ngnéthaf ag deireadh na bliana. Faoi réir an riachtanais seo, ullmhéidh an
Comhlacht cuntais don tréimhse airgeadais 2 Nollaig 1999 go 31 Nollaig 2000 agus blianta airgeadais da éis sin de réir:

a. Treoir na gComhlachtaf Feidhmithe Thuaidh/Theas maidir le Tuarascalacha agus Cuntais Bhliantila;

b. treoir eile a d’fhéadfadh Ranna Airgeadais a eisitiint 6 am go chéile maidir le cuntais a gceanglaitear orthu tuairim
fhirinneach chéir a thabhairt;

¢. aon nochtai ar leith a cheanglaionn Ranna urrafochta;

ach amhain i gcas ina n-aontaitear a mhalairt le Ranna Airgeadais, agus i gcas mar sin tuairisceofar an eisceacht sna
noétai a ghabhann leis na cuntais.

Sinithe le hidaras 6n

An Roinn Sldinte,
Seirbhisi Séisialta agus Sabhailteacht Phoibli
18 Meitheamh 2001

An Roinn Sldinte agus Leanai

13 Meitheamh 2001.



